
تر چگونه در نگارش علمی موفق
عمل کنیم؟

علی‌اکبر‌حق‌دوست،‌اپیدمیولوژیست،‌دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌کرمان



تمرینی که در طول این بحث دنبال می کنیم؟

تقبال‌دلایل‌عدم‌اساز‌شما‌خواسته‌شده‌برای‌استاندار‌متنی‌بنویسید‌که‌در‌آن‌به‌•
ن‌متن‌اشاره‌شده‌و‌راهکار‌ارایه‌نمایید؟‌برای‌تنظیم‌ایگروهی‌از‌مردم‌به‌واکسن‌کرونا‌

چه‌می‌کنید؟
طول‌متن•
سبک‌نوشتن•
پیامهای‌اصلی‌متن•
شیوه‌ارایه•
•...



چرا نوشتن دشوار است؟

Writer’s Block, a common syndrome 

دلایل‌عدم‌استقبال‌گروهی‌از‌
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اصل کلیدی در خوب نوشتن

خوب‌فکر‌کردن‌شرط‌لازم‌
برای‌خوب‌نوشتن‌است‌اما‌

شرط‌کافی‌نیست
دلایل‌عدم‌استقبال‌گروهی‌از‌

مردم‌به‌واکسن‌کرونا



هفت رمز برای ساده کردن فرآیند نوشتن

حرف‌آخر‌را‌ابتدا‌بنویسید.1
تصویر‌کلی‌متن‌را‌در‌ابتدا‌در‌ذهن‌شکل‌دهید.2
توالی‌مطالب‌را‌با‌دقت‌تنظیم‌نمایید.3
هنر‌متفاوت‌دیدن‌و‌متفاوت‌نوشتن‌را‌بروز‌دهید.4
همبستگی‌محتوایی‌را‌در‌نظر‌داشته‌باشید.5
انسجام‌مطالب‌بسیار‌مهم‌است.6
کوتاه‌و‌روان‌نویسی‌اصل‌است.7
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Take home message

.هر‌متن‌باید‌یک‌پیام‌کلیدی‌داشته‌باشد•
خود‌حفظ‌پیام‌کلیدی‌نکته‌ای‌است‌که‌می‌خواهید‌فرد‌با‌خوانده‌متن‌در‌حافظه‌بلندمدت•

.کند
.دانستن‌و‌نهایی‌کردن‌این‌پیام‌قبل‌از‌شروع‌به‌نوشتن‌بسیار‌مهم‌است•
.پیام‌کلیدی‌انسجام‌درونی‌متن‌را‌می‌افزاید‌و‌جریان‌فکری‌را‌هدایت‌می‌کند•
بر‌آن‌پیام‌کلیدی‌در‌مقالات‌پاراگراف‌آخر‌بحث‌است‌که‌گاه‌عنوان‌نتیجه‌گیری‌را•

.می‌گذارند
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Outline of the script

نید‌و‌مطلب‌تعیین‌سرخط‌ها‌کمک‌می‌کند‌که‌بهتر‌بدانید‌باید‌روی‌چه‌موضوعاتی‌فکر‌ک•
.بنویسید

.سر‌خط‌ها‌به‌جامع‌و‌مانع‌شدن‌متن‌کمک‌می‌کنند•
.توالی‌موضوعات‌را‌نظم‌می‌دهد•
شبیه‌نخ‌تسبیه‌عمل‌می‌کند‌تا‌زنجیره‌کلام‌از‌دست‌خارج‌نشود•
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Sequence of concepts

.‌‌باید‌مدل‌نوشتار‌را‌متناسب‌با‌نوع‌متن‌تعیین‌نمایید•
داده،‌استدلال‌و‌نتیجه‌گیری•
داده‌در‌کنار‌استدلال‌و‌نتیجه‌گیری•
نتیجه‌گیری‌و‌بعد‌داده‌و‌استدلال•

درون‌پاراگراف‌ها‌شکل‌تنظیم‌مطالب‌چگونه‌باشد•
بین‌پاراگراف‌ها‌چگونه‌ارتباط‌برقرار‌شود•
بین‌قسمت‌های‌مختلف‌متن‌چه‌توالی‌مناسب‌ترین‌است•
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Innovation in the presentation

نگاه‌ژورنالیستی•
نگاه‌واقع‌گرایانه•
معما‌آفرینی•
ایجاد‌سوال‌و‌جواب•
بیان‌نتیجه‌نهایی‌در‌ابتدا•
بحثهای‌چالشی‌و‌جنجالی‌طرح‌نمودن‌یا‌پرهیز‌از‌آن•
شکلها‌و‌نمودارها‌و‌گرافهای‌نو‌ارایه‌دادن•
آرایش‌مناسب‌مطالب•
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Consistency

آیا‌قسمت‌ها‌مختلف‌از‌یکدیگر‌حمایت‌مفهومی‌می‌کنند؟•
آیا‌تضادی‌در‌آمار‌و‌ارقام‌وجود‌ندارد؟•
آیا‌سبک‌و‌مدل‌نگارش‌در‌کل‌متن‌ثابت‌است؟•
آیا‌شکل‌طراحی‌و‌آرایش‌جداول‌و‌نمودارها‌و‌گرافها‌ثابت‌است؟•
آیا‌شیوه‌نمایش‌اعداد‌و‌ارقام‌و‌شاخصهای‌آماری‌در‌متن‌ثابت‌است؟•
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Coherent

آیا‌تمامی‌اجزای‌مقاله‌منسجم‌و‌هماهنگ‌در‌راستای‌یک‌پیام‌اصلی‌است؟•
آیا‌پیوند‌قوی‌بین‌اجزا‌دیده‌می‌شود•
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Precise 

آیا‌مختصر‌و‌مفید‌است؟•
آیا‌اختصارها‌به‌درستی‌استفاده‌شده‌اند؟•
آیا‌تکرار‌در‌متن‌وجود‌ندارد؟•
آیا‌از‌این‌شاخه‌به‌آن‌شاخه‌پریدن‌در‌متن‌وجود‌دارد؟•
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منابع را چگونه در متن استفاده کنیم؟

منابع‌در‌جهت‌دفاع‌از‌ایده‌هستند‌نه‌تولید‌کننده‌متن‌و‌ایده•
منابع‌محدود‌و‌موثر‌نشان‌از‌دانش‌و‌مهارت‌برتر‌شما‌دارد•
باید‌استفاده‌از‌منابع‌معتبر‌اصل‌باشد•
هر‌چه‌منابع‌گفته‌اند‌حتما‌درست‌نیست•
در‌زمان‌نوشتن،‌پیام‌منابع‌باید‌در‌ذهن‌شما‌باشد‌نه‌روی‌میز‌شما•
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ویرایش متن

درصد‌تغییر‌تبدیل‌به‌نسخه‌آخر20اگر‌درست‌نوشته‌باشید‌نسخه‌اول‌باید‌با‌کمتر‌از‌•
.شود

.هیچ‌کس‌بهتر‌از‌شما‌نمی‌تواند‌متن‌را‌ویرایش‌کند•
.دویرایش‌محتوایی‌و‌ویرایش‌دستوری‌را‌بسته‌به‌شرایط‌ادغام‌و‌یا‌مجزا‌ببنی•
.نقد‌سایرین‌را‌بگیرید‌ولی‌بدانید‌که‌خودتون‌حرف‌آخر‌را‌بزنید•
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