
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 21 تعداد دانشجو   علوم آزمایشگاهی  گروه آموزشی  

 1 تعداد واحد  عملی  فیزیولوژی عنوان درس

 کارشناسی   تحصیلی   مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   پایان  و
1/11/1399 
7/4/1400 

 10    جلساتوز و ساعت ر  1399-1400دوم نیمسال  نیمسال تحصیلی  

 فیزیولوژی نظری    دروس پیش نیاز نجمه صادقی دکتر  مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 جان د ع پ سیر محل برگزاری  نجمه صادقی دکتر 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 عملی 
اری  روش برگز

 ری/مجازی/ترکیبی()حضو
 ترکیبی 
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 شرح کلی درس:  

 ید.توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویس

س  فلک، ر  گرفتن فشار خون، نوار قلب، شمارش گلبول ها، اندازه گیری هموگلوبین، و اسپیرومتری اسمز، تست های انعقادی،   نحوه کار با وسایل آزمایشگاه،  آشنایی با

 ها، شمارش افتراقی گلبول های سفید 

 هدف/اهداف کلی درس: 

 بنویسید.با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را 

 آشنایی با آزمایش های فیزیولوژی و کاربرد بالینی آن ها 

 روش تدریس:   

از چه   بروش تدر  .نماییداستفاده می آموزش  روش تدریسی در  مشخص کنید  را  نحوه مشیس  امکانات و  منابع و  ارکت  ر اساس موضوع، زمان کلاس، 

   را در اولویت قرار دهید.مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی ان و در صورت امکانتخاب کنید  فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ☐ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ ی نقش روش تدریس ایفا ☐ س بحث گروهی ریروش تد

 ☐ تیمی  روش تدریس مبتنی بر کار                               ☐ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                            روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 ه می کنید.  در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفادیادگیری، -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       

  جزوه   پاورپوینت 

 ☐ کتاب         فیلم آموزشی      
 ☐         برد           وایت                               ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ ماکت 
 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 یش و گزارش کار آنحیح آزماانجام ص  ▪
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 ن: بی فراگیرانحوه ارزیا

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می درس، مشخص کنید که از چه روشی ببا توجه به اهداف اختصاصی  -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودت هایی  چه فعالی  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف
ر در کلاسحضور مستم 1  5 

 15 نظم و انضباط کلاسی  2

 10 ارزشیابی طول ترم 3

ترم  پایانامتحان  4  70  

  سئوالات چند گزینه ای  ☐ ت تشریحی کوتاه پاسخ سئوالا

 ☐ غلط -سئوالات صحیح ☐ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
 ☐ کار عملی  ☐ سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ جور کردنی لات سئوا
    های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 عدم غیبت رعایت نظم و  ▪

 سلاکبل از  مطالعه و آمادگی ق  ▪

 

 مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.   جدول زیر را بر اساس رئوس 

 اختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی حرکتی( مشخص گردد.  ه شنتوجه: در قسمت اهداف رفتاری نوع هدف )حیط

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب آن  عنوان جلسه  جلسه

 با ...   است که دانشجو 

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

1 
 

 مایشگاه شنایی با وسایل آزآ

در آزمایشگاه  با میکروسکوپ نوری و برخی  

 آشنا شوداز تجهیزات آزمایشگاهی 

 

تجهیزات   ❖ از  برخی  و  نوری  میکروسکوپ  با  آزمایشگاه   در 

 آزمایشگاهی کارکند 

 
نجمه صادقی دکتر   

 اندازه گیری فشار خون 2
آشنا  فشارخون سیستولی و دیاستولی را با تسلط 

 شود

نجمه صادقی دکتر  استولی را با تسلط اندازه گیری کندفشارخون سیستولی و دی ❖  

 گرفتن نوار قلب  3
 وگرامیو الکتروکاردشود  آشنا یوگرافیالکتروکارد

دهد.  صیتشخ یعیطب ریرا از غ  یعیطب  

الکتروکارد  یوگرافیالکتروکارد ❖ و  انجام دهد    ی عیطب  وگرامیرا 

 دهد.   صیتشخ  یعیطب  ریرا از غ

نجمه صادقی دکتر   

آشنا شودشمارش گلبول قرمز  گلبول های قرمز شمارش  4  .شمارش گلبول قرمز را انجام دهد ❖ 

 

نجمه صادقی دکتر   

آشنا شودشمارش گلبول سفید  شمارش گلبول های سفید  5 نجمه صادقی دکتر  شمارش گلبول سفید را انجام دهد  ❖   
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 اسپیرومتری 6
آشنا  و اسپیروگرام طبیعی  آزمایش اسپیرومتری

 شود

رومتری را انجام دهد و اسپیروگرام طبیعی را از  آزمایش اسپی ❖

 غیر طبیعی تشخیص دهد
نجمه صادقی دکتر   

آشنا شودآزمایش اسمز  اسمز 7 نجمه صادقی دکتر  آزمایش اسمز را انجام دهد  ❖   

 تست های انعقادی  8
آزمایشهای مربوط به انغقاد خون مانند سیلان و  

. آشنا شودزمان انعقاد   

انغقاد خون مانند سیلان و زمان انعقاد    آزمایشهای مربوط به ❖

 را انجام دهد. 

 

نجمه صادقی دکتر   

 رفلکس ها  9
 آشنا شودانواع رفلکس های عصبی 

 

 انواع رفلکس های عصبی را بررسی کند   ❖

 

نجمه صادقی دکتر   

10 Review  نجمه صادقی دکتر  تمام دستگاه ها و وسایل را بشناسد  ❖ آشنایی با آزمایشهای فیزیولوژی را مرور کند  

 

 منابع درس: 

 شماره انتشار و صفحات مقاله، نویسندگان، مجله، سال و مشخصات مقاله شامل عنوان

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ کتاب  

 2016یزیولوژی پزشکی گایتون هال ف . 1
 

 

 

 

 


