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 :مشخصات درس   

آموزشی   دانشجو  گروه    تعداد 

درس عفونی عنوان  واحد کارآموزی    تعداد 

  دوره  تاریخ شروع                                                               یپزشک  یعموم   یدکترا  تحصیلی    شتهو ر  مقطع

  دوره    تاریخ پایان  نیمسال تحصیلی 

درس و ساعت   مدرس/مدرسین     جلساتروز 
درس  مسئول 

اشتراکی(  )دروس 
نیاز  پیش    دروس 

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی(

برگزاری    محل 

 

 شرح کلی درس:  

ضمن  انی. دانشجوشودیارائه م یعفون یهایماریاز ب یریشگیدرمان و پ ص،یتشخ ،یابیبا اصول ارز یکارآموز یهادر دوره یپزشک انیدانشجو ییدرس با هدف آشنا نیا
 ،یعفون یهایماریب یهاعلائم و نشانه ییشناسا ،یکیزیف نهیحال، انجام معالازم در اخذ شرح یهامهارت ،ینیبال یهاعرصه ریدرمانگاه و سا ،یحضور در بخش عفون

مصرف  ،یعفون یهایماریبا اصول درمان ب انیدانشجو نی. همچنکنندیرا کسب م یصیتشخ یهاو روش یشگاهیآزما یهاافتهی ریو تفس یافتراق صیو تشخ صیتشخ
اولاز عفونت  یریشگیکنترل و پ ها،کیوتیبیآنت یمنطق  مارانیب یریگیآشنا شده و در روند مراقبت و پ یو اورژانس دیشد  یهامبتلا به عفونت نمارایبا ب هیها و نحوه برخورد 

 .ندینمایدرمان مشارکت م میتحت نظارت استاد و ت
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 .یعفون یهایماریمبتلا به ب مارانیب یکیزیف نهیحال و انجام معابا اصول اخذ شرح ییآشنا

 .مختلف عفونت یو افتراق الگوها عیشا یعفون یهایماریب یهاعلائم و نشانه ییشناسا ییتوانا
 .ینیو مهم بال عیشا یعفون یهایماریب یافتراق صیو تشخ صیبا تشخ ییآشنا

 .هاآن یهاافتهی ریو تفس یعفون یهایماریدر ب یربرداریو تصو کیولوژیکروبیم ،یشگاهیآزما یصیتشخ یهابا روش ییآشنا
 .یکروبیضد م یداروها حیو صح یو مصرف منطق یعفون یهایماریبا اصول درمان ب ییآشنا

 .هایماریاز انتقال ب یریشگیبا اصول کنترل عفونت و پ ییو آشنا یعفون یهاو اورژانس دیشد یهابا عفونت هیبرخورد اول ییتوانا

 .یعفون یهایماریمبتلا به ب مارانیب یریگیمراقبت و پ ون،یناسیواکس ،یریشگیبا اصول پ ییآشنا
 .یعفون مارانیدر مراقبت از ب یااصول اخلاق حرفه تیو رعا یمیکار ت مار،یارتباط با ب ،ینیبال یهامهارت تیتقو
 

 

 

 روش تدریس:   

بر حل مسئله ■ روش تدریس سخنرانی مبتنی   ☐ روش تدریس 
ایفای نقش ☐ روش تدریس بحث گروهی  ☐ روش تدریس 

و پاسخ تیمی                              █ روش تدریس پرسش  بر کار  مبتنی   ☐ روش تدریس 
اکتشافی ☐ روش تدریس نمایشی  ☐ روش تدریس 

بر مورد   مبتنی  تخت بیمار   ☐ روش تدریس   █ روش تدریس در کنار 
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 ... موارد:   سایر 

 

کوچکروش تدریس در گروه    ☐ های 

 

 

  

 مواد و وسایل آموزشی:

    
      ...  سایر موارد: 

 

 ☐ ماکت ☐ پاورپوینت
 █ کتاب ☐ جزوه

 ☐ مانکن █ بیمار شبیه سازی شده
افزار      ☐        وایت برد                                      ☐         نرم 

 ☐ تصویر ☐ پوستر  
واقعی   واقعی ☐        لوازم   █ بیمار 

 ☐ فایل صوتی ■      فیلم آموزشی     
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 :در عرصه ها و فرصت های آموزشی تکالیف و مسئولیت های فراگیران   

 .یآموزش یهاعرصه ریدرمانگاه و سا ،یموقع و فعال در بخش عفونحضور منظم، به
 .تحت نظارت استاد و پزشک مسئول یعفون یهایماریمبتلا به ب مارانیب یکیزیف نهیحال کامل و هدفمند و انجام معاشرح اخذ

 .مارانیب یافتراق صیو تشخ صیتشخ ،یو مشارکت در بررس ینیبال یفعال در راندها  حضور
 .تحت نظارت استاد یعفون یهایماریمرتبط با ب یربرداریتصو یهاو روش کیولوژیکروبیم یهاها، تستکشت ،یصیتشخ یهاشیآزما  ریو تفس یبررس

 .درمان میو تحت نظارت ت تیدر حدود صلاح مارانیب یریگیو پ یدرمان ،یصیبرنامه تشخ نیدر تدو مشارکت
 .یعفون یهااورژانس ریو سا سیسپس د،یشد یهامبتلا به عفونت مارانیبا ب هیو مشارکت در برخورد اول ییآشنا

 .مارستانیب طیو کنترل عفونت در مح یریشگیبا اصول پ ییو آشنا هاکیوتیبیآنت یاصول مصرف منطق تیرعا
 .یعلم یهاو مشارکت فعال در بحث یو جلسات آموزش یها، گزارش صبحگاهشرکت در کنفرانس ،ینیموارد بال ارائه

 .استاد یبه سؤالات آموزش ییگوشده و پاسخمشاهده ینیمرتبط با موارد بال یو مرور منابع علم مطالعه
 درمان. میت یمؤثر با اعضا یو همکار مارانیاطلاعات و حقوق ب یمحرمانگ ،یااخلاق حرفه تیرعا
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 نحوه ارزیابی فراگیران: 

 نمره/درصد عناوین ردیف

1 
حال، معاینه، های بالینی در بخش عفونی، شامل اخذ شرحعملکرد و مهارت

 ارزیابی بیمار و رعایت اصول کنترل عفونت
 (٪40) نمره 8

های بالینی و آموزشی پذیری و مشارکت فعال در فعالیتحضور، نظم، مسئولیت 2  (٪15) نمره 3 

3 
های گزارش صبحگاهی، ارائه مورد بالینی، کنفرانس و مشارکت در بحث

 آموزشی 
 (٪15) نمره 3

4 
های نظری در محیط بالینی، از کارگیری آموختهارزشیابی عملی و توانایی به

های میکروبیولوژیکها و بررسی جمله تفسیر آزمایش  
 (٪20) نمره 4

بندی عملکرد دانشجوارزشیابی پایانی شامل آزمون کتبی/شفاهی و جمع 5  (٪10) نمره 2 

 

تشریحی کوتاه پاسخ ای █                           سئوالات  چند گزینه   ☐ سئوالات 
تشریحی بلند پاسخ صحیح ☐ سئوالات   ☐ غلط-سئوالات 

شفاهی  █ کار عملی ☐ سئوالات 
جور کردنی  ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات 

 ☐ پورتفولیو ☐ لاگ بوک 
عینی ) بالینی ساختاریافته   ☐   (    DOPSمشاهده مستقیم فعالیت های عملی/پروسیجرها ) ☐           ( OSCEآزمون 

   ■      (Mini-CEXبالینی )  عملکرد   مدتِ  کوتاه  آزمون

   

 سیاست ها و قوانین: 

 .است یالزام یآموزش یهاعرصه ریدرمانگاه و سا ،یدر بخش عفون انیموقع دانشجوحضور منظم و به
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به ب ،یااخلاق حرفه تیرعا  .است یدرمان الزام میت یهمراهان و اعضا ماران،یاحترام 

 .است یدر تمام مراحل ارائه خدمات و آموزش ضرور یخصوص میحر تیو رعا ماریاطلاعات ب یمحرمانگ حفظ

 .پزشک مسئول انجام شود ایدانشجو و تحت نظارت استاد  تیدر حدود صلاح دیبا ینیبال یهاو انجام مهارت یصیاقدامات تشخ نه،یحال، معاشرح اخذ

 .ردیانجام گ یپزشک مسئول و مطابق مقررات مرکز درمان دییبا اطلاع و تأ دیبا یدرمان ای یصیاقدام تشخ هرگونه

 .است یالزام ماریب یمنیو اصول ا یحفاظت فرد لیاز وسا حیاصول کنترل عفونت، بهداشت دست، استفاده صح قیدق تیرعا

 .هستند یآموزش یهاتیفعال ریها و ساکنفرانس ،یگزارش صبحگاه ،ینیبال یموظف به مشارکت فعال در راندها انیدانشجو

 .است یخودسرانه داروها الزام رییتغ ای زیو عدم تجو هاکیوتیبیآنت یاصول مصرف منطق تیرعا

 .است یدرمان ضرور میت یمؤثر با اعضا یو همکار یریپذتیمسئول ،یانظم، پوشش حرفه تیرعا

 انجام خواهد شد. یانیحضور و مشارکت و آزمون پا ،یآموزش یهاتیفعال ،یعمل یهامهارت ،ینیبر اساس عملکرد بال انیدانشجو یابیارزش
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 برنامه زمانبندی درس:

 مدرس/مدرسین اهداف رفتاری هدف کلی عنوان جلسه جلسه

 پنومونی 1
آشنایی با انواع پنومونی، تشخیص، درمان و پیشگیری از 

 عوارض

حال و معاینه مناسب بیمار مبتلا به پنومونی دانشجو در پایان بتواند شرح

افتراق دهد،  VAP و CAP را انجام دهد، پنومونی را تشخیص داده و بین

عوامل میکروبی و عوامل مقاوم را بشناسد و اصول درمان و پیشگیری را 

 .بیان کند

 

 مننژیت 2
آشنایی با تشخیص و درمان مننژیت و اصول برخورد با بیمار 

 مشکوک

های مننژیت را شناسایی کند، دانشجو در پایان بتواند علائم و نشانه

را بشناسد،  LP معاینه عصبی مناسب انجام دهد، اندیکاسیون و اصول

های تشخیصی را تفسیر کند و اصول درمان، ایزولاسیون، عوارض و یافته

 .پیشگیری را بیان کند

 

 آشنایی با تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان مالاریا مالاریا 3

حال و معاینه مناسب انجام دهد، علائم دانشجو در پایان بتواند شرح

مالاریا را شناسایی کند، انواع مالاریا و مالاریای شدید را تشخیص دهد، 

 .های تشخیصی را تفسیر و اصول درمان و پیشگیری را بیان کندتست

 

 مرغانزونا و آبله 4
های آشنایی با تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان عفونت

 ناشی از ویروس واریسلا زوستر

مرغان را دانشجو در پایان بتواند علائم و تظاهرات بالینی زونا و آبله

حال و معاینه مناسب انجام دهد، تشخیص افتراقی را شناسایی کند، شرح

 .مطرح کند و اصول تشخیص، درمان و پیشگیری از عوارض را بیان کند

 

 های ویروسیسرماخوردگی و عفونت 5
های ویروسی شایع و نحوه برخورد بالینی با آشنایی با بیماری

 هاآن

های ویروسی شایع را های عفونتدانشجو در پایان بتواند علائم و نشانه

حال و معاینه مناسب انجام دهد، تشخیص افتراقی را شناسایی کند، شرح

مطرح کند، موارد نیازمند بررسی آزمایشگاهی را تشخیص دهد و اصول 

 .درمان و مراقبت را بیان کند

 

 سپسیس و شوک 6
آشنایی با تشخیص و برخورد اولیه با سپسیس و شوک 

 عفونی

دانشجو در پایان بتواند علائم بالینی سپسیس و شوک را شناسایی کند، 

های اکتسابی از جامعه و حال و معاینه هدفمند انجام دهد، عفونتشرح

های آزمایشگاهی مناسب را درخواست بیمارستان را افتراق دهد، بررسی

 .و اصول درمان اولیه را بیان کند
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 گال و پدیکولوزیس 7
های انگلی آشنایی با تشخیص، درمان و پیشگیری از بیماری

 پوستی شایع

دانشجو در پایان بتواند علائم و تظاهرات بالینی گال و پدیکولوزیس را 

حال و معاینه مناسب انجام دهد، تشخیص افتراقی را شناسایی کند، شرح

مطرح کند و اصول درمان، کنترل و پیشگیری از انتقال و عوارض را بیان 

 .کند

 

 کیست هیداتیک 8
آشنایی با تظاهرات، تشخیص، درمان و پیشگیری از کیست 

 هیداتیک

های انتقال بیماری را بیان کند، دانشجو در پایان بتواند علائم بالینی و راه

حال و معاینه مناسب انجام دهد، تشخیص افتراقی را مطرح کند، شرح

های تشخیصی را بشناسد و اصول درمان و پیشگیری از عوارض را روش

 .بیان کند

 

 هاآشنایی با انواع هپاتیت، تشخیص، درمان و عوارض آن هپاتیت 9

های بالینی دانشجو در پایان بتواند انواع هپاتیت را نام ببرد، علائم و نشانه

های حال و معاینه مناسب انجام دهد، آزمایشرا شناسایی کند، شرح

تشخیصی را تفسیر کند و اصول درمان، پیگیری و عوارض بیماری را 

 .بیان کند

 

10 HIV 
، عوارض، تشخیص، درمان و HIV آشنایی با عفونت

 پیشگیری

و عوارض ریوی، مغزی و  HIV دانشجو در پایان بتواند تظاهرات بالینی

با سل و هپاتیت را توضیح  HIV گوارشی آن را شناسایی کند، ارتباط

های تشخیصی را بشناسد و اصول درمان ضدرتروویروسی، دهد، روش

 .مقاومت دارویی و پروفیلاکسی را بیان کند

 

 عفونت ادراری 11
های های ادراری و گروهآشنایی با تشخیص و درمان عفونت

 خاص

های عفونت ادراری را شناسایی دانشجو در پایان بتواند علائم و نشانه

حال و معاینه مناسب انجام دهد، اصول تشخیص و درمان را کند، شرح

بیان کند، ملاحظات مربوط به عفونت ادراری در بارداری و سالمندان را 

 .نویسی را رعایت کندبشناسد و اصول صحیح نسخه
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 منابع درس:

 دهم راستوی – ۲۰۲۲ لیسس یطب داخل  یترجمه کامل مبان (1  
 و دوم ستیب شیرایو ۲۰۲6 سونیهار یترجمه کتاب اصول طب داخل  (۲
 

 

 

 

 


