
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 22 تعداد دانشجو  فوریت های پزشکی  گروه آموزشی 

 واحد ۱ واحد  تعداد ۱کارآموزی فوریت های داخلی  عنوان درس

 کاردانی  تحصیلی مقطع
 تاریخ شروع 

 دوره پایان  و
 تا 23/۱۱/۱40۱

26/03/۱402 

 جلساتروز و ساعت  ۱40۱دوم  نیمسال تحصیلی
 شنبه و یکشنبه 
۱3:30-۱8:30 

 اصول و فنون مراقبت ها  دروس پیش نیاز زهرا عسکری خانم  مدرس/مدرسین درس 

 درس مسئول 
 )دروس اشتراکی( 

 محل برگزاری  زهرا عسکری  نمخا
ثامن  بیمارستان  ccuبخش 

 الحجج 
واحد  نوع 

 )نظری/عملی( 
 عملی 

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی(

 حضوری

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

در مراحل حاد و نقش ارزشمند آن در   مراقبت های پیش بیمارستانیاهمیت انجام  قلب و عروق  اورژانس هایینه ی در زم آگاهی  ضمن کسب دانشجویان   درس  این در

 را فرا میگیرند. کاهش میزان مرگ و میر و ناتوانی 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

 های پیش بیمارستانی در اورژانس های قلبی عروقی ملی در مراقبت ئوری و مهارت های عبه کار گیری آموخته های ت

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش.  نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   کلاسی را در اولویت قرار دهید. کت آنان در بحث هایارکت فراگیران و شرانتخاب کنید و در صورت امکان مش فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  ☐ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                           روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ افی روش تدریس اکتش ☐ یشی روش تدریس نما

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 ی کنید.  یل آموزشی استفاده م یادگیری، در آموزش خود از چه وسا-به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
    خش مورد نظرستری در ببیماران بیس متد در به صورت کسایر موارد:   
 

 ☐ جزوه  ☐ پاورپوینت 
 ☐ کتاب  ☐       فیلم آموزشی      

          وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ ماکت 
 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 مطالعه ی مطالب تدریس شده  ▪

 جلسات کارآموزی  یدانشجو در تمام  حضور ▪

 رعایت فرم  ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می وشی بمشخص کنید که از چه راهداف اختصاصی درس،   با توجه به -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف
و وقت شناسی  ارآموزیک  در  منظم  حضور ۱ درصد  ۱0   
ششهری و رعایت فرم و پوآراستگی ظا 2 درصد ۱0   

مسئولیت پذیری و ارتباط صحیح و مناسب با   3

 دیگران)بیمار و پرسنل( 
درصد  ۱0  

درصد  20 فعالیت آموزشی شامل کنفرانس 4  
درصد  50 امتحان پایان بخش  5   

  سئوالات چند گزینه ای   سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 

 ☐ غلط -سئوالات صحیح  سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
  کار عملی   سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
    های کلاسی رسشپ
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 سیاست ها و قوانین:   

 . ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 منظم در کارآموزی به موقع و حضور ▪

 رعایت نظم ▪

 عدم استفاده از موبایل ▪
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 جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.  

  کنید. مشخص را حرکتی(  -نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی  ،توجه: در قسمت اهداف رفتاری

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   عنوان جلسه ه جلس

 با ...  آن است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ... و در پایان باید بتوانداهداف رفتاری: دانشج

  مشکلات  به مبتلا  بیماران  تاریخچه اخذ ۱

  شخیصیت  روشهای و عروقی   و قلبی 

 پیشرفته 

آشنا   شرح حال گیری در بیماران قلبی عروقی  

 شود. 

 عسکری زهراخانم  . شرح حال بگیرد  عروقی  و  قلبی  مشکلات  به  مبتلا  مارانبی  از ❖

  الکتریکی،  فعالیت  تعریف  ،قلب  الکتریکی  فعالیت  پایش  نحوه ❖ آشنا شود. آن خواندن نحوه و لکتروکاردیوگراما لبق  الکتریکی  فعالیت  پایش نحوه 2

  فعالیت  دهنده  نشان  امواج  الکتروکاردیوگرام،  عناصر

  را  کرونری  اختلالات  در  نوارقلب  تغییرات  ب،قل  الکتریکی

 .دهد  شرح

عسکری زهراخانم   

 سینوسی  های  آریتمی  3

 

  پیش  فاز در مراقبت و سینوسی یها آریتمی

 آشنا شود. بیمارستانی  اورژانس و بیمارستانی

  و  بیمارستانی  پیش  فاز  در  مراقبت  و  سینوسی  های  آریتمی ❖

 را شرح دهد.   بیمارستانی  اورژانس

عسکری هرازخانم   

  پیش  فاز در  مراقبت و دهلیزی های آریتمی دهلیزی  های  آریتمی  4

 آشنا شود. بیمارستانی  اورژانس و بیمارستانی

  و  بیمارستانی  پیش  فاز  در  مراقبت  و  یزیدهل  های  آریتمی ❖

 را شرح دهد.   بیمارستانی  اورژانس

عسکری زهراخانم   

  پیش  فاز در  اقبتمر و  جانکشنال های آریتمی جانکشنال  های  آریتمی  5

 آشنا شود. بیمارستانی  اورژانس و بیمارستانی

  و  بیمارستانی  پیش  فاز  در  مراقبت  و  جانکشنال  های  آریتمی ❖

 را شرح دهد.   بیمارستانی  اورژانس

عسکری زهراخانم   

  پیش فاز  در مراقبت و بطنی  های آریتمی بطنی  های  آریتمی  6

 آشنا شود. بیمارستانی  اورژانس و بیمارستانی

  و  بیمارستانی  پیش  فاز  در  مراقبت  و  بطنی  های  ریتمیآ ❖

 ضیح دهد.را تو  بیمارستانی  اورژانس

عسکری زهراخانم   
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وعروق قلب  شایع  اورژانسهای انواع 7   عوامل و  علل و وعروق قلب شایع اورژانسهای انواع 

 آشنا شود. برآنها موثر

  تامپوناد  قلبی،  آنفارکتوس  صدری،  آنژین  کرونر،  حاد  سندرم ❖

  شریانی،  حاد  انسداد،  آنوریسم،  کاردیوژنیک  شوک  بی،قل

 .دهد  توضیح  را  ریه  حاد  دمحادقلبی، ا  نارسایی

عسکری زهراخانم   

  بالا فشارخون بحران آن، ودرمان علل فشارخون،  هایپرتنشن  8

 آشنا شود.

  شرح  را  لابا  خونفشار  بحران  آن،  درمان  و  علل  ،فشارخون ❖

 .دهد

عسکری زهراخانم   

 

 س: منابع در

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات مقاله

   مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ کتاب

 "پایه   بیمارستانی پیش طبی  های  اورژانس " کیت  کارن  ، برنت نهف  ، جوزف میستوویچ . . 1

 "میانه بیمارستانی پیش   طبی  های اورژانس ".  ریچارد چری ،  رابرت ترپور  ، برایان سو بلد. 2

چاپ آخرین.  هاریسون داخلی  طب اصول-.3  

 چاپ  آخرین.شوارتز جراحی  اصول-4

 .چاپ آخرین.سودارث و برونر جراحی داخلی - 5

 . گیالن  پزشکی علوم دانشگاه  انتشارات -3۱3۱همکاران، و  نیا مربوطه،مقدم پرستاری  مراقبتهای  قلبیو  یآریتم -6

 ویرایش آخرین.دیالیز  و ICU،CCU های  بحش  در  ویژه پرستاری  مراقبت  جامع ب سلیمانی. کتا  محسن  عسگری،  رضا  محمد-7

8- Smeltzer, SC. Bare, BG. Hinkle, JL .et al.Brunner&Suddarths Textbook of Medical.Surgical Nursing Lippincott 

Williams & Wilkins(last edition). 

9-Williams & Wilkins “Respiratory Care”Philadelphia Lippincott.2005.    
 

 

 

 


