
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 بالینیطرح دوره 



 

2 

 

 : مشخصات درس   

 17 تعداد دانشجو  مامایی  گروه آموزشی  

 عنوان درس
داخلی و  بیماریهای   آموزیکار

 جراحی
 تعداد واحد 

1 

 01/07/1401 دوره   خ شروعریتا ناپیوسته  کارشناسی لیصیتح مقطع

 01/11/1401 تاریخ پایان دوره    1401اول نیمسال تحصیلی  

 روز و ساعت جلسات   نژاد خانم فاطمه خواجویی مدرس/مدرسین درس 

 هرهفته از ساعت  دوشنبه
سه شنبه   و 12:30تا  7:30

 13:30هرهفته از ساعت
 18:30تا

 مسئول درس 
 ی( اک تر)دروس اش

 دروس پیش نیاز نژاد یینم فاطمه خواجواخ

بیماریهای  و فیزیوپاتولوژی 
 (،  1لی )داخ

فیزیوپاتولوژی و بیماریهای  
 (،  2داخلی )
های  بیماریفیزیوپاتولوژی و 
 جراحی

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی(

 محل برگزاری  حضوری
بیمارستان امام   بخش داخلی 

 رضا 
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 شرح کلی درس: 

 ز درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.و مختصر ا ه کوتا یفی توص

حههیس ناخت فراگیههران بهها بیماریهههای باشد . هدف از ارائههه ایههس در ، شهه مامائی می دانشجویان عملی برای  حدهای مهماز جمله وا  های داخلی جراحیکارآموزی بیماری

 می باشد.    تشدید ایس بیماریهاری از  گیشیو پ  خیصشتمعاینات بالینی ، درمان ،  مشاوره  بارداری و غیربارداری،  

 

 هدف/اهداف کلی درس:  

 درس را بنویسید.کلی  اهدافرشته، هدف/با مراجعه به کوریکولوم 

 انتظار می رود فراگیران در پایان دوره بتوانند:

 بشناسند.  یات بالینمسئولیتهای حرفه ای خود را با توجه به اصول اخلاقی و موازیس شرعی در زمینه ارائه خدم -1

 مهارت کافی در گرفتس شرح حال دقیق و معاینات بالینی تشخیص نهائی را کسب کنند. -2

 یگیری و ارجاع مددجو را بدست آورند.صحیح به بیمار و پم مشاوره ، آموزش انجای در  مهارت کاف  -3
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 روش تدریس: 

 امکانات و نحوه مشارکت فراگیران مشخص کنید. منابع و  روش تدریس را بر اساس موضوع، نوع مهارت/پروسیجر، زمان، مکان،

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ مسئلهروش تدریس مبتنی بر حل   روش تدریس سخنرانی 
 ☐ ایفای نقش دریس روش ت  بحث گروهی ریس ش تدور

  روش تدریس مبتنی بر کار تیمی   روش تدریس پرسش و پاسخ 

 ☐ روش تدریس اکتشافی   روش تدریس نمایشی 
  روش تدریس در کنار تخت بیمار      دی بر مورروش تدریس مبتن

   ☐ های کوچکروش تدریس در گروه

 ی: آموزش وسایل د وموا

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -ددهییل فرآیند یابه منظور تسه

     
 سایر موارد: ...     

 ☐ ماکت  ☐ پاورپوینت 
 ☐ کتاب   جزوه 

 ☐ س کنما ☐ شده بیمار شبیه سازی 
          وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐   پوستر
  بیمار واقعی           لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐       فیلم آموزشی      
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 : وزشیمآ رصت های در عرصه ها و ف تکالیف و مسئولیت های فراگیران

اتاق   اورژانس، درمانگاه،  )بخش،  بالینی  نوع عرصه آموزش  و...( و ییک عصر و شبالینی، کشمهارت های  عمل، مرکز  ضمن تعیین  ش  ا فرصت آموزب 

فرصت  و    هعرص   دری  هایچه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که  لطفا  (  ارائه ژورنال کلاب، گزارش صبحگاهی، کنفرانس، سمینار و ...)بالینی  

 دارند. های آموزش بالینی 

 ............. عرصه آموزش بالینی:        

 د بخش در بدو ورو  ستارانسرپرستار و پر خود بهمعرفی  ▪

 حضور در زمان تحویل بخش از شیفتی به شیفت دیگر  ▪

 عدم انجام هرگونه کار بالینی بدون حضور و اطلاع مربی  ▪

 نب مربی اجشده از  کنفرانس از میان موضوعات تعییس ▪

 ................ فرصت های آموزش بالینی:       
 ورد. و به عمل آنی از مددجروحی ، رواحمایت جسمی ،  ▪

 مددجو بگیرد. شرح حال کامل از   ▪

 را  بطور صحیح انجام دهد. مددجومعاینات فیزیکی   ▪

   کنترل علائم حیاتی بیمار را انجام دهد. ▪

 انجام دهد.  بیمار را کنترل جذب و دفع مایعات بدن  ▪

 . خون گیری و ارسال آزمایشات را انجام دهد  ▪

 نجام بدهد. وج آن را امثانه وخر بطور صحیح سونداژ  ▪

 از بیمار بگیرد.بطور صحیح نوار قلب   ▪

 سرم والکترولیت ها را آماده و اندازه گیری کند.  ▪

 کنترل قند خون با گلوکومتر را انجام دهد.   ▪

 استرلیته تمام انجام دهد. بارعایت تعویض پانسمان بیمار را   ▪

 را بداند.ماران بخش ارو های بیکنترل کارت دارویی وآماده سازی ونحوه تجویز د  ▪

 ش را بداند.د از اعمال روتیس بخمراقبت های قبل و بع   ▪
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 اموزش به بیمار درمورد نکات بهداشتی، دارویی و مراقبتی را انجام بدهد.  ▪

 بداند.  تفسیر آزمایشات پاراکلینیک را  ▪

 

 

 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. ران استفاده می رای ارزیابی فراگیچه روشی بنید که از با توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص ک -
 

 
 ایر موارد: ...س

 

 

 

 

 

 ☐ سئوالات چند گزینه ای  ☐                            سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ
 ☐ غلط -سئوالات صحیح ☐ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 

  کار عملی   سئوالات شفاهی 

  چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 

 ☐ پورتفولیو   لاگ بوک
     (    DOPSمشاهده مستقیم فعالیت های عملی/پروسیجرها ) ☐           ( OSCEینی ) آزمون بالینی ساختاریافته ع

          ( Mini-CEXبالینی ) عملکرد  مدتِ کوتاه آزمون
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مشخص    نیزا هر فعالیت را  نمره و یا درصد مرتبط بمچنین میزان  ه.  دشو  تعیین می ی  چه فعالیت های  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف
%10 رعایت قوانیس و مقررات   1  
%03 گزارش شرح حال و کنفرانس 2  

کارهای بخش) اعم ازتجویز دارو، نمونه  انجام کلیه   3

 گیری، سونداژ، تعویض پانسمان و....( 
50%  

وکگ بح لاتکمیل صحی 4  10%   

   

 سیاست ها و قوانین:  

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدوانین کلاس خود را به صق

 شتس اتیک شناسایی و همراه دا بوک لاگ  در  شده تعریف نمونه مطابق ای حرفه پوشش  اصول کامل   رعایت ▪

 مامایی  ویانشجدان سایر و پرسنل  برای بودن الگو نقش  اجرای راستای در اخلاقی موازیس  رعایت ▪

 ن بیمارستا مسئولیس و مربوطه مدر  هماهنگی با  بالینی محیط  در منظم  حضور جهت ریزی برنامه ▪

 مربی  سوی از  محوله وظایف  و تکالیف  انجام ▪
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 و یا مهارت و پروسیجری که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.   جدول زیر را بر اساس موضوع درس

 ید.کن مشخص را حرکتی(  -طه روانی هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حی نوع ،توجه: در قسمت اهداف رفتاری

 س: مانبندی دربرنامه ز 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  آن است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ... اف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتوانداهد

آشنایی با فضای فیزیکی بخش و  1

 تجهیزات 

های مختلف بخش، دسهتگاه ههای موجهود قسمت  

نحههوه  وسههایل تشخیصههی و درمههانی و بخههش، در

موقعیهت ههای مختلهف آشهنا   آن ها در  استفاده از

 گردد.

 فضای فیزیکی بخش را برای بیمار توضیح دهد. ❖

از استوک دارویی برای تهیه داروی بیمار به درستی استفاده   ❖

 نماید.

بهها نیههاز بههه   گاه ها و وسایل موجود در بخش متناسباز دست ❖

 نماید.  درستی استفاده

 

 اطمه خواجویی فخانم  

رقراری ارتباط عاطفی و درمانی  ب 2

 بیمار مناسب با 

بها بیمهار   عاطفی و درمانی مناسبارتباط  برقراری  

 دد.  آشنا گر

 را از نظر جسمی و روحی آماده کند.بیمار   ❖

 .ز مادر شرح حال بگیردا ❖

تعیههیس  یمههار را  قه پزشکی و خانوادگی بسابیت اصلی و  شکا   ❖

 کند.

 ارائه دهد.    را  ادطالب تعییس شده از طرف استم ❖
 

 

 فاطمه خواجویی خانم  

 ،  4،3 انجام اقدامات تشخیصی،درمانی و غیر   5 

 درمانی مورد نیاز 

شهتس کهاردکس بیمهار دستور پزشک و نوواندن  خ

 آشنا شود. 

 بررسی کند.را    بیماران  علایم حیاتی ❖

 هی تجویز نماید.اصول دارودرعایت    ده و باها را آماده کردارو ❖

و آزمایشههات لازم را ارسههال  را انجام دهههد گ گیری  پروسه ر ❖

 نماید.

آن را انجههام  گرفته و تفسیر    بیمار  به طور صحیح نوار قلب از ❖

   .  دهد

بارعایت کلیه اصول بهداشتی انجام    عویض پانسمان بیمار رات   ❖

 دهد.

 

 خواجویی فاطمه خانم  
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 ارائه دهد.    ار  مطالب تعییس شده از طرف استاد ❖

بیمار  پرونده خواندن 7, 6    شناآاصول گزارش نویسی و محل ثبت گزارش  

 .  گردد

 

 اوراق پرونده و موارد استفاده از آن ها را تشخیص دهد. ❖

 در اوراق گزارش توجه نماید.  نویسی مشخصات بیمارالابه ب ❖

ولیههه را تشههخیص داده و بههه درسههتی تکمیههل  رزیابی اا  برگه ❖

 نماید.

 .دهدرا ارائه    مطالب تعییس شده از طرف استاد   ❖

 

 
 فاطمه خواجویی خانم  

 ،بخهش  در  حضهور  زمان  در  عفونت  کنترل  اصول  - رعایت اصول کنترل عفونت 8

 در نیهاز مهورد اقدامو   جروسیپر  هر  انجام  هنگام  در

 .شود آشنا نشد آلوده صورت

عفونت جهت انجام هر پروسیجر را بههه صههورت    نترلاصول ک ❖

 نجام دهد.اختصاصی ا

هداشت دست را با توجه به نوع مورد نیههاز )هنههد واش/هنههد  ب ❖

 راب( انجام دهد.

 اصول تفکیک زباله را رعایت نماید. ❖

 آموزش دهد.  اربیمبه    هداشت عمومی و فردی راب ❖

را به طور صحیح تکمیل    استادت تعییس شده از طرف  سوالا   ❖

 نماید.  

 واجویی مه خفاطخانم  

 

 منابع درس: 

 گان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات مقالهمشخصات مقاله شامل عنوان، نویسند

  اب کت مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ

    جراحی  پرستاری داخلی و  ،  2018برونر سودارث  بارداری وزایمان ویلیامز، داخلی جراحی 

 

 

 


