
 

 بسمه تعالی 

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی   

 

 

 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 :مشخصات درس   

  3 تعداد دانشجو پرستاری گروه آموزشی

 3 تعداد واحد 2سالمندان  نپرستاری بزرگسالا عنوان درس

 کارشناسی تحصیلی مقطع
 تاریخ شروع

 دورهپایان  و
27/06/1401 
10/10/1401 

 12-10چهارشنبه ساعت  جلساتروز و ساعت  1401اول  نیمسال تحصیلی

 1پرستاری سالمند  دروس پیش نیاز مریم حاج محمدیخانم  مدرس/مدرسین درس

 مسئول درس
 کی()دروس اشترا

 پرستاری و ماماییکده دانش محل برگزاری ایمانیزهرا دکتر 

واحد نوع 
 )نظری/عملی(

 نظری
روش برگزاری 

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 

 شرح کلی درس:  

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

. ضمن تدریس، به م گردش خون و سیستم تنفسی می باشدتولید مثل، تناسلی و پستان، سیست ین واحد شامل اختالالت و بیماریهای سیستم دفعی ادراری، سیستما

کاربرد فرآیند پرستاری  دانشجو کمک می شود آموخته های خود را با آموخته های قبلی تلفیق نموده و از نظریه ها و مفاهیم پرستاری و مهارت های تفکر خالق هنگام

 .ل و سالمند بهره گیرددر مراقبت از مددجویان بزرگسا
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 کلی درس:هداف هدف/ا  

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

ری و به اختالالت قلب و عروق، تنفس و زنان و پستان با کاربرد فرآیند پرستا لاایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و یا سالمند مبت

 تدابیر پرستاری موازین شرعی در ارائه خدمات و ی ولاق، اصول اخبهره گیری از مهارت تفکر خالق

 

 

 روش تدریس:   

ارکت روش تدریس را بر اساس موضوع، زمان کلاس، منابع و امکانات و نحوه مش. نماییدروش تدریسی در آموزش استفاده میمشخص کنید از چه 

  اولویت قرار دهید. شرکت آنان در بحث های کلاسی را دردر صورت امکان مشارکت فراگیران و انتخاب کنید و  فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  روش تدریس بحث گروهی

 ☐ میروش تدریس مبتنی بر کار تی                             روش تدریس پرسش و پاسخ
 ☐ افییس اکتشروش تدر ☐ روش تدریس نمایشی

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                                    ☐ روش تدریس آزمایشگاهی
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 مواد و وسایل آموزشی: 

 فاده می کنید. آموزش خود از چه وسایل آموزشی استیادگیری، در -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

    
 یر موارد: ...    سا  
 

  جزوه  پاورپوینت
  کتاب ☐      فیلم آموزشی     

         وایت برد                                      ☐         نرم افزار   

  تصویر ☐ ماکت

 ☐ چارت    ☐        لوازم واقعی 
 ☐ فایل صوتی ☐ پوستر

 

 های فراگیران:مسئولیت تکالیف و   

 هایی در طول ترم دارند. چه وظایف و مسئولیتفراگیران مشخص کنید که 

  انجام تکالیف 

 لاسیشرکت در پرسش وپاسخ های ک 

 لاسحضور فعال و به موقع در ک 
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 نحوه ارزیابی فراگیران: 

 کنید.فاده میفراگیران استرای ارزیابی کنید که از چه روشی ببا توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص  -

 
 موارد: ...سایر 

 

مشخص  نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را همچنین میزان . تعیین می شودچه فعالیت هایی  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو  -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف
% 10 به موقع در تمام جلساتمنظم حضور  1  
%40 آزمون میانترم 2  
مآزمون پایان تر 3  40 %  

3 
 کالیف تعیین شدهانجام ت

10 %  
 

  سئوالات چند گزینه ای  سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ

 ☐ غلط-سئوالات صحیح  سئوالات تشریحی بلند پاسخ
 ☐ کار عملی ☐ سئوالات شفاهی

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد ☐ سئوالات جور کردنی
   ☐ های کلاسیپرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 . ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 .آمادگی کامل و منظم بودن در کلاس ضروری است 

 های کلاسی شرکت کنند. دانشجویان بایستی در بحث 
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 می دهید کامل کنید.  در هر جلسه آموزشجدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که 

 را مشخص کنید. ( تیحرک -ختی، حیطه عاطفی و حیطه روانیحیطه شنا)ی، نوع هدف قسمت اهداف رفتارتوجه: در 

 برنامه زمانبندی درس:

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب  عنوان جلسه جلسه

 با ... آن است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ...اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

آناتومی و فیزیولوژی کلیه و سیستم  1

 ادراری

 دهد  حآناتومی کلیه و سیستم ادراری را توضی  آشنا شود.  یولوژی کلیهاناتومی و فیز

 فیزیولوژی کلیه و سیستم ادراری را توضیخ دهد 
مریم حاج خانم 

 محمدی

انواع روش های تشخیصی در سیستم  2

 ادراری

واع روش های تشخیصی آزمایشگاهی در سیستم ادراری را ان  آشنا شود. سیستم ادراریروش های تشخیصی در 

 .ن کندعنوا
مریم حاج خانم 

 محمدی

مراقبت و درمان در عفونت های سیستم ادراری فوقانی را   آشنا شود. عفونت های سیستم ادراری فوقانی عفونت های سیستم ادراری فوقانی 3

 دهد.شرح 

مریم حاج خانم 

 یمحمد

فونت های سیستم ادراری تحتانی را راقبت و درمان در عم  آشنا شود. عفونت های سیستم تحتانی عفونت های سیستم ادراری تحتانی 4

 توضیح دهد.

مریم حاج خانم 

 محمدی

 .انواع سنگهای سیستم ادراری را نام ببرد  آشنا شود. سنگ های سیستم ادراری سنگ های سیستم ادراری 5

 تشکیل سنگهای سیستم ادراری را عنوان  عوامل خطر در

 .کند

  درمان و مراقبت در سنگهای سیستم ادراری را شرح دهد. 

ریم حاج مخانم 

 محمدی

  .درمان و مراقبت در نارسایی حاد کلیه را شرح دهد  آشنا شود. نارسایی حاد و مزمن کلیه نارسایی حاد و مزمن کلیه 6

 را شرح دهد درمان و مراقبت در نارسایی مزمن کلیه. 
مریم حاج خانم 

 محمدی
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