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 :مشخصات درس   

دانشجو   محیطبهداشت مهندسی   گروه آموزشی    18 تعداد 

 عنوان درس
در شرایط  مدیریت بهداشت م  حیط 

 ضطراریا 
 5/1 واحد اد  تعد 

   وستهیپ  یکارشناس تحصیلی   مقطع
 تاریخ شروع 

 دوره  پایان   و 
27/06/1401 
10/10/1401 

 10تا  8ها ساعت   شنبه   جلساتروز و ساعت  1401  اول نیمسال تحصیلی  

درس پیش نیاز راد   یدهدار حسندکتر   مدرس/مدرسین    دروس 

گندز کننده    و پاک داها  کاربرد 
تصفیه  ها در بهداشت محیط، 

کلیات  آب، تصفیه فاضلاب،  
 وا پسماند، آلودگی ه

 مسئول درس
اشتر  اکی()دروس 

علوم پزشکی سیرجان محل برگزاری  راد   یدهدار حسندکتر    دانشکده 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی(

  ینظر
روش برگزاری  

)حضوری/مجازی/ترکیبی
) 

 حضوری

 شرح کلی درس:  

و توصیفی کو بنویرا در یک یا دو پامختصر از درس   تاه   د.یسراگراف 

اثرات آن ها، مشحوادث طبیعی  آشنایی با مسائل بهدا ،  اقدامات لازشت محیطکلات بهداشتی بخصوص  و  اضطراری  شرایط  جهت رفع نیازی در  هداشت محیط  های بم در 

این شرایط بسیار مهم است. آشنایی سازمان های مختلف  ن، بردر  و امه ریزی  در  و ن  لمللیبین ا  ملی  ا هت ی جتیم های بهداشتقش پرسنل بهداشت محیط  ی  قداماتانجام 

تام ن مبا، دفع فاضلابآبین  ظیر گندزدایی،  ب،  نارزه  و  تقلین و دفع  ا جوندگان  غذایی بسپسماند،  مواد  این درس به این  یار مهم و  امین بهداشت  در  حیاتی می باشد که 

پرداخت می شود.موارد     ه 
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 ی درس:داف کلف/اهده 

کلی د  ه کوریکولومبا مراجعه ب  بنویسید.رس را  رشته، هدف/اهداف 

و نحوه مشارکتو کسب مهارت در ز ییآشنا اضطراری  شرایط  بهداشتی بخصوص در  اقدامات  و پزشکی  نل بهداشت محپرس  مینه  تیم های بهداشتی  در  شراییط  ط در 

 بحرانی

   

 روش تدریس: 

چه   از  کنید  تمشخص  آموزش    دریسیروش  میدر  موضوع،    .نمایید استفاده  اساس  بر  را  تدریس  و روش  امکانات  و  منابع  مش  زمان کلاس،  کت رانحوه 

فراگیران امکصورت و در  انتخاب کنید    فراگیران آنا  و   انمشارکت     را در اولویت قرار دهید.ن در بحث های کلاسی  شرکت 

 ... موارد:   سایر 

 

بر حل مسئل  روش تدریس سخنرانی مبتنی    هروش تدریس 

ایفای نقش  ریس بحث گروهیتد  روش  ☐ روش تدریس 
و پاسخ بر کار                               روش تدریس پرسش  مبتنی    تیمی  روش تدریس 

اکتشافی ☐ روش تدریس نمایشی  ☐ روش تدریس 
کوچکروش تدریس در گروه                                                                    ☐ آزمایشگاهیروش تدریس          های 
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 مواد و وسایل آموزشی:

 ه می کنید.  فاددر آموزش خود از چه وسایل آموزشی استیادگیری،  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

    
      ...  سایر موارد: 

 

  جزوه  پاورپوینت

  کتاب ☐      فیلم آموزشی     

افزار              وایت برد                                      ☐         نرم 

  تصویر ☐ کتما

واقعی    ☐ رت   اچ ☐        لوازم 
 ☐ فایل صوتی ☐ پوستر

 

 های فراگیران:تکالیف و مسئولیت   

و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که   هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف 

و  حضور به مو ▪  منظم در کلاسقع 

در  مشارک ▪  یکلاس یها  تیفعالت 

 شده در کلاس درست مطرح  لابه سوا   ییپاسخگو ▪

مطالب درس توسط استاد  تیارع ▪ ارائه   سکوت در هنگام 
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 نحوه ارزیابی فراگیران: 

اختصاصی   - ببا توجه به اهداف  که از چه روشی  استفاده میدرس، مشخص کنید  فراگیران   کنید.رای ارزیابی 

 
...  سایر موارد: 

 

و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را همچنین میزان  .  تعیین می شودهایی    تعالیچه ف  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    - مشخص  نیزنمره 

 ید.کن
 

اویننع ردیف  نمره/درصد  
فعالیت های کلاسی  درت  مشارک 1 درصد 5   

د  2 شده  ر هنگام تدریسپاسخگویی به سوالات مطرح  درصد 5   

درصد 5 نداشتن غیبت در کلاس  3  

ترم 4 میان  درصد 35 امتحان   

پایان ترم 5 درصد 50 امتحان   
 

 

 

ایچند گزینوالات  ئس  پاسختشریحی کوتاه    تلاوا سئ   ه 

تشریحی بلند پاسخ صحیح  سئوالات    غلط-سئوالات 

شفاهی   کار عملی  سئوالات 

جور کردنی  ☐ د اهده عملکرت مشلیسچک   ☐ سئوالات 
    یسکلاهای  پرسش
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 سیاست ها و قوانین:    

 .  شفاف برای فراگیران شرح دهید ت ورقوانین کلاس خود را به ص

   سیسکوت در هنگام تدر تیرعا ▪

موبا  خاموش ▪ و پره  لیکردن  و ا   زیدر کلاس درس  پاز صحبت کردن   رسدر کلاس د  امیرسال 

با یهاکلاس    در ▪ کن  دیو به نوبت صحبت کن  دیریبگ  اجازه  کیبه   کی دیدرس  ده  یصحبت  دیصبر  و  بعد شما ادامه   .دیتمام شود 

به   کلاس درس  در ▪ د  اینوشتن  هرگز  ب  نیا   دیدازپرن  گریمطالعه درس  م  یتوجه یب  انگریامر  استاد   باشد. یشما به کلاس و 

جآ  دن، یآشام   ردن، وخ ▪ از  در کلاس    دنیودامس   استب  اد درس دور 

و ه  قطع ▪ استاد  توه  اریدر کلاس بس  گریید ر کس  سخنان  شما بخواه یاست حت  زیآم  نیزشت و  کن یاز کس  دیاگر   دیجانبداری 

م   ادتانی ▪ خود   دیتوان  یباشد  استاد  باش  با  نبا  دیدوست  ا   دیاما  با  استاد   نیتربه  .دیرفتار کن  شانیمانند دوستان خود  و نزاکت ا   تیکه رعا  ستا   ی، کسدوست  دب 

 ندک  را 

توه  تیشخصدر کلاسها به    چگاهیه ▪ و جنس مخالف  اقوام     دینکن  نیافراد، 

 .دینگاه نکن  ریه چشم تحقب  یکس به ▪

از  در ▪ ا   کلاس  نکن  مایزبان  استفاده  اشاره   دیو 

از شما سئوال  یانزم  ▪ پاسخ دهو محترما  دیزیشود برخ  یم   یکه   .دیکن  یوعذرخواه  دیزیبرخ  دیبلد نبود   گرا   ی.حتدینه 
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ز کامل کنید.  هر جلسه آموزش ه در  مطالبی ک بر اساس رئوسا  ر یرجدول   می دهید 

نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی  توجه:    حرکتی( را مشخص کنید.   –در قسمت اهداف رفتاری، 

 برنامه زمانبندی درس:

مطلب دف از یادگهدف کلی: ه عنوان جلسه جلسه این  یری 

 با ...  نشجوآن است که دا

دانشجو در پایان باید بتواند  رفتاری:  مدرسین ...اهداف   مدرس/ 

اثرات  طبقه،  حوادث  کلیات 1 و    بندی 

  سازمانهای  و   یطبیع بلایای  یکل

 یالملل بین  و   یلکتمم   لئومس

بلایررای  یکلیات حوادث، طبقه بندی و اثرررات کلرر 
 یو بین الملل یای مسئول مملکتزمانهو سا یطبیع

 .آشنا شود

 .شود آشنا بلایا را تعریف کند و با انواع بلایا ❖

و سازمانهای مسئول    یطبیع  بلایای یطبقه بندی و اثرات کل  ❖
 .را بشناسد یبین الملل  و یمملکت

 .نماید مقایسه عه و سانحه را با همفاج اهیمفم ❖

 .حادثه را تعریف نماید ❖
در حوادث را  یملل ال بین و یل مملکتهای مسئومانساز ❖

 .شناختی(حیطه ) بشناسد

حسن دهداری  دکتر 
 راد

انواع شامل بلا ییآشنا 2 و    یعیطب یایبا 

نتا  تیانسان ساخت، اهم  آن جیو 

و  تیرر ت، اهمان سرراخو انسرر   یعرر یطب  یایبلاانواع  
)زم  جینتا مررو   ،یلرزه، طوفان هررا، سررونام  نیآن، 

بهمن، رعد و بررر ،   ل،یسخت، س  یسرما باد،  گرد 

 ،یدرجرره حرررارت، خشکسررال دیشررد راتییرر تغ
جرت آوارگرران، جنگ، مهررا  ،یآتشفشان، آتش سوز

 آشنا شود. و.... یدمیاپ

و  تیو انسان ساخت، اهم یعیطب یایشامل بلابلاها  انواع   ❖
 یمررو  سرررما ،یطوفان ها، سونام  لرزه،  نیآن، )زم  جینتا

 دیشررد راتییرر گرد باد، بهمن، رعد و بر ، تغ ل،یسخت، س

جنگ،  ،یآتشفشان، آتش سوز  ،یدرجه حرارت، خشکسال

آوارگرران، اپ حیطرره توضرریح دهررد ) راو....    یدمیرر مهاجرت 
 .شناختی(

حسن دهداری  کتر د
 راد

اقدا  ییآشنا 3 اضطراربا  هر   یبرا   یمات 

 اینوع بلا

پا   - وقوع  شیقدامات   از 

 ایرر هر نوع بلا یبرا از وقوع  شیپ  یاضطراراقدامات  

 آشنا شود. 

توضیح را  ایهر نوع بلا یبرا از وقوع  شیپ  یاضطراراقدامات   ❖
 .شناختی(حیطه دهد )

حسن دهداری   کترد

 راد

اضطرار ییآشنا 4 اقدامات  هر   یبرا   یبا 

 اینوع بلا

 یاز وقوع بررراپس و قوع وهنگام   یاقدامات اضطرار

 آشنا شود. ایهر نوع بلا

هر نوع  یاز وقوع براپس و وقوع هنگام  یاقدامات اضطرار ❖

 .شناختی(حیطه دهد ) حشررا  ایبلا

حسن دهداری   کترد

 راد
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هنگام وقوع -  اقدامات 

وق  - از  پس   وعاقدامات 

در    طیبهداشت مح گاهیبا جا ییآشنا 5

 بحران  طیشرا 

 

 فیرر تعر ، انبحر طیدر شرا طیبهداشت مح گاهیجا

و  یاضررطرار طیبحررران در شرررا تیریبحررران، مررد

 آشنا شود. بحران تیریقانون مد یاسناد بالادست

بحران،  فیتعر ، بحران طیدر شرا طیبهداشت مح گاهیجا ❖

قانون  یاسناد بالادستو    یاضطرار  طیبحران در شرا  تیریمد

 .شناختی(حیطه توضیح دهد ) را بحران تیریمد

هداری  حسن د کترد

 راد

  تیریو مد  یزیبا برنامه ر ییآشنا 6

 طیبهداشت مح یها  تیفعال

بهداشررت  یهررا تیرر فعال تیریو مررد  یزیرر برنامه ر

تعررداد کارکنرران،  ،یسازمان ده ،ی)هماهنگ  طیمح

لوازم حمل  زاتیتجه  یو نقل، مسکن و غررذا برررا و 
 آشنا شود. کارکنان امداد، قواعد و مقررات(

 طیاشت محبهد یها تیفعال تیریو مد یزیبرنامه ر ❖

و لوازم  زاتیتعداد کارکنان، تجه ،یسازمان ده  ،ی)هماهنگ

کارکنان امداد، قواعد و  یحمل و نقل، مسکن و غذا برا
 .تی(شناخحیطه ) بیان کندرا  مقررات(

حسن دهداری   کترد

 راد

بهداشت مح ییآشنا 7 اقدامات  در    طیبا 

 :یاضطرار  طیشرا 

 یبهداشت عیسر  یابیارز  -

نجات و   -  هیتخل  جستجو، 

بهداشت محرر   یابیرر ارزنرره هررای میز در طیاقدامات 
نجررات و تخلو    یبهداشت  عیسر آشررنا  هیرر جستجو، 

 شود.

 عیسر یابیارز یاه نهیدر زم طیاقدامات بهداشت مح ❖
 طهیدهد )ح حیرا توض هیو جستجو، نجات و تخل  یبهداشت

 (.یشناخت

هداری  حسن د کترد
 راد

بهداشت مح ییآشنا 8 اقدامات  در    طیبا 

 :یاضطرار  طیرا ش

ها - و کمک   هیاول یمراقبت 

ها ییبرپا یبهداشت  طیشرا   -   یمکان 

اردوگاهها و  موقت   یچادر  یاسکان 

بهداشررت محرر  ی از اضررطرار طیدر شرررا طیاقدامات 

 مچنررینو ه هیرر اول یمراقبررت و کمررک هررا جمله 
اسکان موقت و  یمکان ها ییبرپا  یبهداشت  طیشرا

 آشنا شود. یچادر  یاردوگاهها

از جمله   یاضطرار طیدر شرا طیهداشت محاقدامات ب ❖

 یبهداشت طیشرا نیو همچن هیاول یمراقبت و کمک ها

را  یچادر یموقت و اردوگاهها اسکان یمکان ها ییبرپا
 .(یشناخت طهیکند )ح حیتشر

حسن دهداری   کترد

 راد

بهداشت محب ییآشنا 9 اقدامات  در    طیا 

 :یاضطرار  طیشرا 

ع  سالم، دف  یدنیآب آشام   نیتام  -

انسان  یوانیو ح یفضولات 

 پسماند  تیریمد -

غذا   -  ییبهداشت مواد 

بهداشت محرر  ر د یاضررطرار طیدر شرررا طیاقدامات 

سررالم، دفررع  یدنیآب آشررام نیتررام زمینرره هررای 

و  پسررماند تیریمررد، یوانیرر و ح یفضررولات انسرران
 آشنا شود. ییمواد غذابهداشت 

 ی  ر زمینه هاد  یاضطرار  طیدر شرا  طیاقدامات بهداشت مح ❖

، یوانیو ح یسالم، دفع فضولات انسان یدنیآب آشام نیتام

را توضیح دهد  ییامواد غذبهداشت و  پسماند تیریمد
 )حیطه شناختی(.

حسن دهداری   کترد

 راد
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بهداشت مح ییآشنا 10 اقدامات  در    طیبا 

 :یاضطرار  طیشرا 

ارائه    تیریمد - مراکز  پسماند در 

 یو درمان یخدمات بهداشت

با ب  -  و جوندگان  انیندپامبارزه 

 فاضلاب  تیریمد  -

بهداشررت محرر  از  یاضررطرار طیدر شرررا طیاقدامات 

پسررماند در مراکررز ارائرره خرردمات  تیریمد جمله 

با بندپا،  یو درمان  یبهداشت  انو جوندگ انیمبارزه 

 آشنا شود. فاضلاب تیریمدو 

 جمله از  یاضطرار طیدر شرا طیاقدامات بهداشت مح ❖

، یو درمان یارائه خدمات بهداشت پسماند در مراکز تیریمد

را شرح  فاضلاب تیریمدو  و جوندگان انیمبارزه با بندپا

 دهد )حیطه شناختی(.

سن دهداری  ح کترد

 راد

مبولانس،  آ  یبا نحوه ضدعفون ییآشنا 11

اجساد   حمل و نقل و دفن 

ناشی از بلای  آشنایی با آلودگی هوای 

آن و کنترل   طبیعی 

حمررل و نقررل و دفررن آمبررولانس،  ینحوه ضدعفون

آلررودگی هرروای ناشرری از بررلای همچنین  و    اجساد

 شنا شود.آ و کنترل آن طبیعی

آمبولانس، حمل و نقل و دفن اجساد و  ینحوه ضدعفون ❖

را  و کنترل آن  یعیطب  یاز بلا  یناش  یهوا  یآلودگ  نیهمچن

 )حیطه شناختی(.توضیح دهد 

حسن دهداری   کترد

 ادر

بهداشت ییآشنا 12 اقدامات  شرا  یبا    طیدر 

در    یو درمان یمشکلات بهداشت  ، یجنگ

جنگ و    یبهداشت  مشکلات  ، یمناطق 

 آوارگان  یدرمان

آشنایی با بیماری های شایع بعد از  

بلایا و سوانح  وقوع 

 

مشررکلات  ،یجنگرر  طیدر شرررا یاقرردامات بهداشررت
 مشررکلات ،یدر منرراطق جنگرر   یو درمان  یبهداشت

یمرراری ا بمچنین باه و آوارگان  یو درمان  یبهداشت

 آشنا شود. های شایع بعد از وقوع بلایا و سوانح

بهداشت ❖ و   یمشکلات بهداشت  ،یجنگ  طیدر شرا  یاقدامات 
جنگ  یدرمان مناطق  بهداشتم  ،یدر  درمان  یشکلات   یو 

و  ایبعد از وقوع بلا  عیشا   یها   یماریباا ب  نیآوارگان و همچن

 را توضیح دهد )حیطه شناختی(. سوانح

حسن دهداری   کترد
 راد
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