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 شرح کلی درس: 
 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

 :(Medical Physiology) پزشکی فیزیولوژی

ی بهدن انسهان مهی باشهد      از اولین حوادث و رویدادهای نامطلوب برای انسان بروز بیماریهای مختلف در وی بوده است و با توجه به اینکهه بیمهاری تیییهر در فیزیولهوژ    

شرایط مطلوب )فیزیولوژیک( بدن  شناخت بیماریها و طبیعتا درمهان و یها   بنابراین دانستن فیزیولوژی و یا آگاهی از نحوه عملکرد طبیعی سیستم های بدن جهت حفظ 

را در  تا ارتباط با محیط خارج از بهدن کامل انسان  بدن و سلولی  ح مولکولیوکارکرد بدن از سطچگونگی مطالعه  فیزیولوژی یافتن راه حل درمان بیماریها ضروری است.

 م پزشکی محسوب می شود.  به طوریکه یک رشته مادر در علوگیرد می بر

...  و ریهز  درون مترشهحه  غهدد  گهوارش   ادراری  عصهبی   تنفسهی   خون  گردش و قلب شامل بدن مختلف های دستگاه و سلولها عملکرد مورد در بحث به درس این در

 مکهانیزم  اسهت  انسهان  بهدن  سهممت  متضمن ها سیستم این هماهنگ عملکرد که آنجایی از اما گیرد  می قرار بحث مورد جداگانه طور به سیستم هر. شود می پرداخته

 .شود می گذاشته بحث به نیز بدن درونی تعادل کننده کنترل های
 

 

 

 هدف/اهداف کلی درس:
 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

 فیزیولوژیک. حالات با مقایسه در انسان بدن فیزیولوژیک های نارسایی درک منظور به تشخیص ابزار و معاینه روشهای با آشنایی و بدن های دستگاه عملکرد شناخت

 

 

 

 

 

https://www.modares.ac.ir/med/departments/physiology
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 روش تدریس:

ارکت روش تدریس را بر اساس موضوع، زمان کلاس، منابع و امکانات و نحوه مش. نماییدروش تدریسی در آموزش استفاده میمشخص کنید از چه 

  انتخاب کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید. فراگیران

 سایر موارد:

 .جلسه جهت آمادگی بهتر دانشجویان و فهم پیوستگی مطالبدر آغاز هر وس مطالب ئرو  ه طرح درسئارا -1

نظر دانشجویان پاسخ نهایی  ارائهوالات مطرح شده در جلسات قبل با راهنمایی و مشاوره استاد مورد بحث قرار گرفته و پس از ئدر هر جلسه پاسخ س -3

 می شود. ارائهتوسط استاد 

می شود  دادهجویان مطالب دارد  به دانش قیتوانایی تلف زیبه تفکر  مطالعه و ن ازی( که نیادیو یا بن ی)به صورت سوالی کاربرد فیهرجلسه درس یک تکل -2

 .ابندیمعرفی شده و در دسترس  پاسخ آن را ب یو یا کتاب ها کییاستفاده از منابع الکترون که با

 افتیمطالب ارائه شده و در درک نحوه یابی)به منظور ارز.مطالب دارد قیتلف ییبه تفکر  مطالعه و توانا ازیکه ن یادیبن ایو  یکاربرد یسوالات نیو تدو هیته -3

 .بازخورد(

 .دارد شتریب قیبه مطالعه و تحق ازیکه ن مباحثی نییتع -4

 ات جبرانی.استقبال از موضوعات درسی و علمی پیشنهادی دانشجویان و در صورت لزوم اختصاص وقت اضافی و تشکیل جلس -5

 . جمع بندی مطالب بحث شده و تاکید بر نکات کلیدی در پایان جلسات درس.6

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  روش تدریس بحث گروهی

 ☐ مبتنی بر کار تیمی روش تدریس                              روش تدریس پرسش و پاسخ
 ☐ روش تدریس اکتشافی                                                   روش تدریس نمایشی

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                روش تدریس آزمایشگاهی
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 مواد و وسایل آموزشی:

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید. -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

  --سایر موارد:   

  جزوه  پاورپوینت

  کتاب       فیلم آموزشی     

         وایت برد                                               نرم افزار   

 ☐ تصویر ☐ ماکت
 ☐ چارت            لوازم واقعی 

 ☐ فایل صوتی ☐ پوستر

  

 های فراگیران:تکالیف و مسئولیت 

 هایی در طول ترم دارند. چه وظایف و مسئولیتفراگیران مشخص کنید که 

 حضور منظم در جلسات درس حضوری و مجازی.. 1

 مشارکت در فعالیت های کمسی به ویژه پرسش و پاسخ.. 2

 مطالعه قبلی طرح درس و اهداف آن به منظور آمادگی برای فهم بهتر مطالب.. 3

 آمادگی جهت پرسش و پاسخ از مطالب جلسات گذشته.. 4

 

 

 

 



 

6 

 

 نحوه ارزیابی فراگیران: 

 کنید.رای ارزیابی فراگیران استفاده میاهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ببا توجه به  -

 
 خواهد بود: 20نمره از  ارزیابی به صورتسایر موارد: 

آزمون میان و میان ترم))بدون اطمع قبلی( آزمونهای کوتاه   Take home test  Take home messageحضور فعال در بحث های کمسی  ارزشیابی تکوینی : . 1

 .(ترم حذفی نخواهد بود

 نمره( به بخش عملی اختصاص داده می شود. 20کل نمره پایان ترم)نمره( از  %3.3 )16.5. 2

 آزمون پایان ترم کتبی و عملی.. 3

 

مشخص  نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را همچنین میزان . تعیین می شودچه فعالیت هایی  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو  -

 کنید.

 

 

 

 

 

 

 

 

  سئوالات چند گزینه ای  سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ

  غلط-سئوالات صحیح  سئوالات تشریحی بلند پاسخ

  کار عملی  سئوالات شفاهی

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  کردنیسئوالات جور
    های کمسیپرسش

 نمره/درصد عناوین/ درس عملی ردیف

۱ 
  حضور و مشارکت فعال در بحث های کمسی

 گزارش کار عملی
%10  

ترم کتبی آزمون پایان ۲  %۷0 

 20% آزمون پایان ترم عملی ۳
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/ درس نظریعناوین ردیف  نمره/درصد 

فعال در بحث های کمسیو مشارکت حضور  ۱  %5  

 5% آزمونهای کوتاه  ۲

(غیرحذفی)کتبی آزمون میان ترم ۳  %10  

80% آزمون پایان ترم کتبی ۴   

 

 سیاست ها و قوانین:  

 . ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 حضور در تمامی جلسات درس الزامی است.. 1

 درس نظری غیبت مجاز و موجهساعات حداکثر . 2
𝟒

𝟏𝟕
و درس عملی  مجموع ساعات 

𝟐

𝟏𝟕
 رس می باشد.مجموع ساعات د  

 :  از جملهآیین نامه انضباطی مربوط به حضور در کمس درس الزامی می باشد وارد ذکر شده درمرعایت . 3

 یاخمق و آداب اسمم  یاصل ادب و احترام  فروتن رعایت. 

 در جلسه درسهر گونه اخمل  جادیاز ا زیپره. 

 .ورود و خروج دانشجو به ترتیب قبل و بعد از استاد درس 

  طولانی مدت دنیآشام و خوردن  کردن صحبتپرهیز از. 

  در موراد غیر آموزشی تبلت و از تلفن همراه  لپ تاپ استفادهپرهیز از. 

 های فراگیران می باشد.وظایف و مسئولیت مورد ذکر شده در بخش 4دانشجو مکلف به انجام . 4

 سامانه نوید مطرح کنند.دانشجویان سئوالات خود را می توانند از طریق واتس آپ یا از طریق . 5

دقیقه استراحت می باشد. در مدت زمان استراحت دانشجو می تواند سئوالات خود را به صورت  10دقیقه تدریس تعاملی و  100دقیقه  شامل 110مدت زمان کمس . 6

 انفرادی مطرح کند.
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 کنید.جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل 

 حرکتی( را مشخص کنید.  -توجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی 

 برنامه زمانبندی درس:

هدف کلی: هدف از یادگیری این  عنوان جلسه جلسه

 مطلب آن است که دانشجو با...

 مدرس/مدرسین اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند...

۱ 

برنامه آموزشی . 1

 .ترم تحصیلی

تعریف . 2

و کلیات  فیزیولوژی

بدن سازمان آن  )

  انسان و کنترل آن

 هومئوستاز

(Homeostasis) 

در ابتدای جلسهه  درس  دوره و طرح . 1

 آشنا شود.

  هومئوسهتاز   مفهوم علم فیزیولهوژی . 2

ساختار و عملکرد سلول و غشای سلولی 

 .آشنا شود

  دانش(-فیزیولوژی را بداند و هومئوستاز را تعریف نماید.)شناختیمفهوم علم 

 دانش(-ترکیب  توزیع و حجم مایعات بخشهای مختلف بدن را بیان نماید.)شناختی 

 درک(-مکانیزم های فیدبک مثبت و منفی را شرح دهد.)شناختی 

 دانش(-ببرد و عملکرد آنها را بیان نماید.)شناختی نام را سلول دهنده تشکیل اجزاء 

 دانش(-)شناختی.نماید بیان را آنها و عملکرد سلول غشاء دهنده تشکیل اجزاء 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

2 

فیزیولوژی سلول و 

 غشا

چگونگی انتقهال مهواد از عهرش غشهای     

سلولی و پتانسیل های استراحت  عمهل  

و نحوه انتقال پیام های بیولوژیک آشهنا  

 شود.

  دانش(-)شناختیمواد از عرش غشاء را بیان کند.مکانیسمهای دخیل در انتقال 

 درک(-پتانسیل استراحت غشاء سلول و مکانیسم ایجاد آن را شرح دهد.)شناختی 

 درک(-پتانسیل عمل و مکانیسم ایجاد آن را شرح دهد.)شناختی 

 درک(-نحوه انتقال پیام عصبی در نورونهای میلین دار و بدون میلین را شرح دهد.)شناختی 

  درک(-یا هیچ را توضیح دهد.)شناختیاصل همه 

 درک(-مراحل پتانسیل عمل را شرح دهد.)شناختی 

 .درک(-)شناختیدوره های تحریک ناپذیری را توضیح دهد 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

3 
 

فیزیولوژی عضمت 

 اسکلتی و صاف

و  عصهب و عضهله   نیارتباط به  مکانیسم

 نحوه ایجاد انقباش عضمنی آشنا شود. 

 دانش(-.)شناختیشرح دهدعضله اسکلتی را  کیکروسکوپیو م کیماکروسکوپ ساختمان 

 درک(-نحوه انتقال سیناپسی در عضمت را توضیح دهد.)شناختی 

 شناختیشرح دهد.در سلولهای عضمت اسکلتی را انقباش را -مکانیسم جفت شدن تحریک(-

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت
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 درک( 

  دانش(-بیان کند.)شناختیمکانیسم ایجاد پتانسیل عمل در سلول های عضمنی را 

 )بیان  تفاوت و شباهت هر یک را  آنها هاییژگیو  انواع مختلف عضمت )اسکلتی  صاف و قلبی

 دانش(-)شناختی.کند

 درک(-)شناختیهای انقباش در هر سه نوع عضله را شرح دهد. مکانیسم 

 درک(-انواع انقباش عضمنی را شرح دهد.)شناختی 

4 

اجزا تشکیل دهنهده خهون  نقهش آن و     فیزیولوژی خون

 هموستاز آشنا شود.

 .دانش(-)شناختیوظایف بافت خون و اجزا تشکیل دهنده آن را بیان نماید 

 .درک(-)شناختیهموستاز و انعقاد خون را توضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیآنمی و پلی سیتمی را تعریف کند 

  درک(-)شناختیشرح دهد.مسیرهای خارجی و داخلی انعقاد خون را 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

5 

ساختار  عملکرد و نحوه تنظیم فعالیهت   فیزیولوژی قلب

 قلب آشنا شود.

 

 .درک(-)شناختیکلیات آناتومی  قلب و ویژگیهای ساختمانی عضله قلبی را توضیح دهد 

 درک(-)شناختیانقباش را در سلولهای عضله قلب شرح دهد.-جفت شدن تحریک 

 .درک(-)شناختیمکانیسم عمل سیستم مولد ضربان قلب و مسیرهای هدایتی قلب را شرح دهد 

 دانش(-)شناختی.کند بیان را قلب عصبی و ذاتی تنظیم چگونگی 

 درک(-)شناختی.دهد شرح کامل طور به را استارلینگ – فرانک مکانیسم 

 دانش(-)شناختیکند. تیییرات جریان خون کرونر با تیییرات سیکل قلبی و علت آن را بیان 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

6 

. فعالیت الکتریکی و دسهتگاه ههدایتی   1 فیزیولوژی قلب

قلب و ارتباط آن با عملکرد عضله قلهب  

 آشنا شود. 

 آشنا شود. وگرامیالکتروکارد. 2

 

 .شناختینحوه ثبت فعالیت الکتریکی قلب )الکتروکاردیوگرام( و اشتقاقهای مختلف آنرا بیان کند(-

 دانش(

 .درک(-)شناختینحوه تعیین محور الکتریکی متوسط قلب و محدوده تیییرات آن را توضیح دهد 

 .درک(-)شناختیحوادث مکانیکی قلب را در طول سیکل قلبی شرح دهد 

 .درک(-)شناختیتیییرات فشار در حفره های قلبی را در سیکل قلبی  توضیح دهد 

  درک(-)شناختیدریک سیکل قلبی توضیح دهد. تیییرات حجم در حفره های قلبی را 

 .درک(-)شناختیسیکل قلبی را با مراحل آن شرح دهد 

 .درک(-)شناختینحوه تولید صداهای قلبی را  دریک سیکل توضیح دهد 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

7 

فیزیولوژی گردش 

 خون

 خهون  گردش ستمیسساختار و عملکرد 

ریوی و نحهوه تبهادل مهواد    -سیستمیک

 بین مویرگ و سلول بافتی آشنا شود.

 .دانش(-)شناختیگردش خون سیستمیک و ریوی  اجزا و تفاوتهای آنها را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیتفاوت سرعت و میزان جریان خون و عوامل موثر بر آنها را بیان کند 

  دانش(-)شناختیعروقی را بیان کند.روابط بین فشار خون  جریان خون و مقاومت 

 .دانش(-)شناختیانواع جریان خون  دلایل ایجاد و تفاوتهای آنها را بیان کند 

 .درک(-)شناختیمکانیسمهای تبادل مواد بین خون و مایع میان بافتی را شرح دهد 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت
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 .ناختی)شفیلتراسیون مویرگی و عوامل موثر بر آن با استفاده از رابطه استارلینگ را بیان کند-

 دانش(

8 

فیزیولوژی گردش 

 خون

عملکرد سیستم لنفاوی  مقاومت عروقی 

و انواع فشار خهون در سیسهتم عروقهی    

 آشنا شود.

 .دانش(-)شناختیسیستم لنفاوی  اعمال و اجزا ان را بیان کند 

 .دانش(-)شناختینقش سیستم لنفاوی در کنترل هومئوستاز بدن را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیمفهوم مقاومت کل محیطی و نقش آن در فشار خون را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیفشار خون  فشار متوسط شریانی و فشار نبض را تعریف و محاسبه کند 

 .دانش(-)شناختیفاکتورهای فیزیولوژیک موثر بر فشار متوسط شریانی را بیان کند 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

9 

گردش فیزیولوژی 

 خون

مکانیسمهای تنظیمی جریان خون آشنا 

 شود.

 .دانش(-)شناختیعوامل موثر بر بازگشت وریدی را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیکمپلیانس و نقش آن در وریدها ا بیان کند 

 .درک(-)شناختیتنظیم عصبی و هورمونی جریان خون را شرح دهد 

  درک(-)شناختیجریان خون را شرح دهد.خودتنظیمی متابولیک و میوژنیک در کنترل موضعی 

 .دانش(-)شناختیمکانیسمهای تنظیم کوتاه مدت و دراز مدت فشار خون را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیرفلکس بارورسپتوری و نقش آن در تنظیم فشار خون را بیان کند 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱0 

 فیزیولوژی تنفس

 

 

 

 

 

 

 هیههتهوکلیههات سههاختار  تبههادل گازههها  

تبههادل گازههها و انتقههال آنههها در ی  ویههر

 آشنا شود.  خون

 

 

 

 

 

 .دانش(-)شناختیاجزا سیستم تنفسی و وظایف هر کدام را توضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیگردش خون ریوی و تفاوتهای آن با گردش خون سیستمیک را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیاعمال غیر تنفسی ریه را نام ببرد 

  دانش(-)شناختیدر سیستم تنفسی را شرح دهد.پرده جنب و نقش آن 

 .دانش(-)شناختیتهویه ریوی و آلوئولی را توضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیچگونگی تبادل گازها بین خون و حبابچه ها را توضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیچگونگی تبادل گازها بین خون و سلولهای بافتی را شرح دهد 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱۱ 

حجمها و ظرفیتهای ریوی و رابطه بهین   فیزیولوژی تنفس

 جریان خون و تهویه ریوی آشنا شود

 .دانش(-)شناختیتستهای عملکرد ریه  حجمها و ظرفیتهای ریوی را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیراه های انتقال گازهای تنفسی در خون را بیان کند 

 .دانش(-)شناختینسبت تهویه به جریان خون را در ریه ها توضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیمفهوم کمپلیانس ریه را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیمراکز کنترل تنفسی را نام برده و نقش هریک را در کنترل تنفس بیان کند 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱2 
 فیزیولوژی کلیه ها

 

اجهههزا مختلهههف کلیهههه  فیلتراسهههیون  

 گلومرولی و خودتنظیمی آن آشنا شود.

 

  دانش(-تشکیل دهنده نفرون و اعمال آنها را بیان کند.)شناختیاجزا 

 دانش(-انواع نفرون و تفاوتهای آنها را بیان کند.)شناختی 

 درک(-فیلتراسیون گلومرولی و نیروهای موثر بر آن را شرح دهد.)شناختی 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت
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  دانش(-فرایندهای کلیوی را نام برده و توضیح دهد.)شناختی 

 5 مفهوم خودتنظیمی    )GFR درک(-و مکانیسمهای آن را شرح دهد.)شناختی 

۱3 

 فیزیولوژی کلیه ها

 

ترشههح و تنظههیم -فراینههدهای بازجههذب

هورمونی فیلتراسیون گلهومرولی  -عصبی

 آشنا شود.

 دانش(-)شناختی.کند بیان را پروگزیمال توبول در مواد ترشح و بازجذب 

 درک(-)شناختی.دهد شرح را ها کلیه در آن نقش و آلدسترون-آنژیوتانسین-رنین محور 

 درک(-)شناختی .دهد توضیح را بدن مایعات حجم تنظیم در ها کلیه نقش 

 دانش(-)شناختی.بیان کند را آن  بر مؤثر عوامل و کلیه خون جریان 

 هورمونی و عصبی تنظیم GFR درک(-)شناختی.دهد شرح را 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱4 

اسید تنظیم تعادل 

 و باز مایعات بدن

 

 

 

 

 

سیستمهای بافری فیزیولوژیهک بهدن و   

تنظیم حجم مایعات بدن توسط کلیه ها 

 آشنا شود.

 

 

 

 

 دانش(-راه های دریافت آب و روشهای دفع آن و مقادیر آن را بیان کند.)شناختی 

  دانش(-کند.)شناختینقش اسمورسپتورها در تنظیم اسمولاریته مایع خارج سلولی را بیان 

 باز را توضیح -سیستمهای بافری کلیه ها را نام برده و نقش آنها را در تنظیم و تعادل اسید

 درک(-دهد.)شناختی

 دانش(-انواع بافرهای فیزیولوژیک را نام برده و نقش هرکدام را بیان کند.)شناختی 

 درک(-نقش سیستم بافری ریوی را توضیح دهد.)شناختی 

 درک(-تنظیم بلند مدت حجم مایعات بدن را توضیح دهد.)شناختی نقش کلیه ها در 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱5 

 فیزیولوژی گوارش

 

  دهنهده دسهتگاه گهوارش    لیاجزاء تشک

حرکهات دسهتگاه گهوارش و کنتهرل آن     

 آشنا شود.

 دانش(-اجزا دستگاه گوارش و ساختمان آنها را بیان کند.)شناختی 

  دانش(-کند.)شناختیبلع و مراحل آن را بیان 

 درک(-حرکات مخلوط کننده و پیش برنده  و نقش هر کدام را توضیح دهد.)شناختی 

 دانش(-مکانیسم های تخلیه معده را بیان کند.)شناختی 

 درک(-انواع حرکات روده باریک و نقش آنها را توضیح دهد.)شناختی 

 درک(-.)شناختیکنترل عصبی و هورمونی دستگاه گوارش را به طور مختصر بیان کند 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱6 

 فیزیولوژی گوارش

 

 

 

 

 ینهدها یفرآ  گهوارش  مهیعمل غدد ضم

 آشنا شود. یگوارش

 

 

 

 دانش(-غدد بزاقی  ترکیب بزاق و کنترل ترشح آن را بیان کند.)شناختی 

 دانش(-انواع سلولهای معده و ترشحات آنها را بیان کند.)شناختی 

  درک(-معده را شرح دهد.)شناختیمکانیسم تولید اسید  

 دانش(-ترشحات روده باریک و بزرگ و تنظیم آنها را بیان کند.)شناختی 

 هضم و جذب کربوهیدارتها  پروتئین ها و چربی ها در دستگاه گوارش را شرح دهد.)شناختی-

 درک(

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱7 
فیزیولوژی غدد 

 درون ریز

آنهها آشهنا   . انواع هورمهون و عملکهرد   1

 شود.

 دانش(-نقش هورمومون ها و غدد درون ریز در هومئوستاز بدن را بیان کند.)شناختی 

 تقسیم بندی انواع هورمون ها از نظر ساختمان شیمیایی و نحوه سنتز آنها را بیان کند.)شناختی-
دکتر محمد کریم 

 آزادبخت
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. هورمون های هیپوفیزی و نقش آنهها  2

 آشنا شود.

 دانش(

  دانش(-را بیان کند.)شناختیچگونگی انتقال هورمونها در خون 

 درک(-ها را توضیح دهد.)شناختی مفهوم کنترل فیدبکی ترشح هورمون 

 دانش(-های مختلف را بیان کند.)شناختی مکانیسم اثر هورمون 

 .دانش(-)شناختیساختمان غده هیپوفیز و ارتباط آن با غده هیپوتالاموس را بیان کند 

 دانش(-)شناختید آنها را بیان کند.هورمونهای بخشهای مختلف هیپوفیز و عملکر 

  چگونگی کنترل عملکرد هیپوفیز توسط هیپوتالاموس و نقش هورمونهای هیپوتالاموسی را توضیح

 درک(-)شناختیدهد.

۱8 

فیزیولوژی غدد 

 درون ریز

اثرات فیزیولوژیک هورمونهای تیروئیدی 

 و غدد فوق کلیوی آشنا شود.

  اعمال فیزیولوژیک هورمونADH درک(-را شرح دهد.)شناختی 

 دانش(-)شناختیهای غده تیروئید را بیان کند. مکانیسم سنتز هورمون 

 دانش(-)شناختیهای تیروئیدی را شرح دهد. چگونگی تنظیم و ترشح هورمون 

 دانش(-)شناختیهای تیروئیدی در سلولهای بافتی را بیان کند. مکانیسم اثر هورمون 

 دانش(-آنها را بیان کند.)شناختی بروز و عمئم علت را تعریف و و هیپرتیروئیدی هیپوتیروئیدی 

 های مترشحه را بیان  ساختمان غده فوق کلیه و ارتباط بخشهای مختلف آن با هورمون

 دانش(-)شناختیکند.

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

۱9 

فیزیولوژی غدد 

 درون ریز

 اثههههرات فیزیولوژیههههک هورمونهههههای 

مینرالوکورتیکوئیهههدی  پاراتیروئیهههدی  

 انسولین و گلوکاگون آشنا شود.

 .دانش(-)شناختیاثرات فیزیولوژیک مینرالوکورتیکوئیدها را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیعوامل تنظیم کننده ترشح هورمون آلدسترون را بیان کند 

 .نش(دا-)شناختیاثرات فیزیولوژیک کورتیزول و تنظیم ترشح ان را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیساختمان بافت شناسی و فیزیولوژیک بخش درون ریز پانکراس را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیساختمان و نحوه سنتز انسولین بیان کند 

  مکانیسم کنترل ترشح هورمونهای انسولین و گلوکاگون عوامل محرک ترشح آنها را بیان

 دانش(-)شناختیکند.

 دانش(-)شناختیوئید را نام برده و نقش هر یک را بیان کند.هورمونهای مترشحه از پاراتیر 

دکتر محمد کریم 

 آزادبخت

20 

فیزیولوژی دستگاه 

 عصبی

کلیات سیستم عصبی  تعاریف رایه  در  

انهواع سهیناپس  انهواع      سیستم عصهبی 

گیرنههده هههای سیسههتم عصههبی  انههواع  

و خصوصیات  ترهاینوروترانسمنورونها و 

 .هر کدام آشنا شود

 .دانش(-)شناختیساختمان فیزیولوژیک دستگاه عصبی مرکزی را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیساختمان فیزیولوژیک دستگاه عصبی محیطی را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیرفلکس و انواع آن را تعریف کند 

 .دانش(-)شناختیانواع مواد میانجی در سیستم عصبی را نام برده اثرات هریک را بیان کند 
فاطمه محمدیدکتر   

فاطمه محمدیدکتر مسیرهای انتقال پیام های حسی به سیستم عصبی مرکزی را نام برده تفاوت آنها را بیان  . مسههیرهای حسههی و حرکتههی آشههنا  1فیزیولوژی دستگاه  2۱  
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 شود. عصبی

 . فیزیولوژی درد آشنا شود. 2

 

 دانش(-)شناختیکند.

  دانش(-)شناختیبیان کند.مسیرهای حرکتی  راه قشری نخاعی و ارتباط بین حس و حرکت را 

  (دانش-شناختی.)کند بیان را آن عصبی مسیرهای و آن انواع درد را تعریف کند 

22 

فیزیولوژی دستگاه 

 عصبی

. سیسههتم سههمپاتیک و پاراسههمپاتیک 1

 آشنا شود.

. مکانیسمهای تنظیم دما و تهب آشهنا   2

 شود.

  دانش(-)شناختیاثرات فیزیولوژیک آن را بیان کند.سیستم پاراسمپاتیک  میانجی های نورونی و  

 .دانش(-)شناختیسیستم سمپاتیک  میانجی های نورونی و اثرات فیزیولوژیک آنها را بیان کند  

 3   )یفاطمه محمددکتر  درک(-مکانیسم های تنظیم دما و تب را توضیح دهد.)شناختی  

23 

 فیزیولوژی عملی:

 میکروسکوپ نوری

 

و لام هموسهایتومتر   میکروسکوپ نوری

 .آشنا شود

 .دانش(-)شناختیبا وسایل و مواد موجود در آزمایشگاه آشنا باشد 

 .درک(-)شناختیساختمان میکروسکوپ نوری و اجزا آن را بیان کند 

 درک(-روش استفاده و نگهداری از میکروسکوپ نوری و اجزا آن را بیان کند.)شناختی 

 شناختیی مختلف میکروسکوپ نوری را بیان کند.چگونگی کار با میکروسکوپ و نقش بخشها(-

 درک(

 .درک(-)شناختیانواع لام و لامل به ویژه لام هموسایتومتر و ساختار آن را شرح دهد 

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

 فاطمه محمدیدکتر . 2

24 

 فیزیولوژی عملی:

اندازه گیری 

 هماتوکریت

آزمههایش انههدازه گیههری هماتوکریههت و  

 .شود اهمیت آن آشنا

 .دانش(-)شناختیبافت خون و بخشهای مختلف آن را بیان کند 

 .درک(-)شناختیمیزان هماتوکریت خون و اهمیت اندازه گیری آن را توضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیمیزان پمسمای خون را بیان کند 

 .دانش(-)شناختیتفاوت پمسما و سرم را بیان کند 

  درک(-)شناختیفیزیولژیک را توضیح دهد.دلایل تیییر هماتوکریت در شرایط 

 .درک(-)شناختیدلایل تفاوت در میزان هماتوکریت مردان و زنان را ضیح دهد 

 .دانش(-)شناختیدو روش معمول برای اندازه گیری هماتوکریت را بیان کند 

 .حرکتی(-)روانیآزمایش اندازه گیری هماتوکریت را انجام دهد 

 دانش(-)شناختیجام آزمایش اندازه گیری هماتوکریت را بیان نماید.مواد و وسایل مورد نیاز برای ان 

 توضیح را پاتوفیزیولوژیک و فیزیولوژیک شرایط در آن اهمیت کرده  تعریف را هماتوکریت 

 درک(-)شناختی.دهد

 دانش(-)شناختیکند. بیان را هماتوکریت به مربوط آزمایش خطاهای 

 درک(-)شناختیکند. بیان را هماتوکریتاندازه گیری  بالینی اهمیت کلیات 

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

فاطمه محمدیدکتر . 2  

25 
 فیزیولوژی عملی:

شمارش گلبولهای 

آزمایش شمارش گلوبولهای قرمز خهون  

 .و اهمیت آن آشنا شود

 حرکتی(-آزمایش شمارش گلبولهای قرمز را انجام دهد.)روانی 

  اهمیت فیزیولوژیک شمارش آنها را از نظر بالینی شرح دهد.)شناختیویژگی های گلبول قرمز و-

 درک(

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

 فاطمه محمدیدکتر . 2
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ه و نقش درقرمز را نام ب یبه شمارش گلبول ها مربوط شیانجام آزما یبرا ازیمورد ن لیوسامواد و   قرمز خون

 دانش(-)شناختیهر کدام را بیان کند.

 (دانش-بیان کند.)شناختی را قرمز هایمربوط به شمارش گلبول شیآزما یخطاها 

 دانش(-)شناختی.کند انیب را مربوط به شمارش گلبول قرمز شیآزما ریتفس 

26 

 فیزیولوژی عملی:

شمارش گلبولهای 

 سفید خون

آزمایش شمارش گلوبولهای سفید خون 

 .و اهمیت آن آشنا شود

  حرکتی(-دهد.)روانیآزمایش شمارش گلبولهای سفید را انجام 

 درک(-اهمیت فیزیولوژیک شمارش آنها را از نظر بالینی شرح دهد.)شناختی 

  ه و نقش دررا نام بسفید  یبه شمارش گلبول ها مربوط شیانجام آزما یبرا ازیمورد ن لیوسامواد و

 دانش(-)شناختیهر کدام را بیان کند.

 دانش(-ن کند.)شناختیبیا را سفید هایمربوط به شمارش گلبول شیآزما یخطاها 

 دانش(-)شناختی.کند انیب راهای سفید مربوط به شمارش گلبول شیآزما ریتفس 

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

فاطمه محمدیدکتر . 2  

27 

 فیزیولوژی عملی:

تستهای بند آمدن 

ن )زمان سیمن خو

 و زمان انعقاد(

ن )زمان سیمن و تستهای بند آمدن خو

اندازه گیری آنهها  زمان انعقاد( و اهمیت 

 .آشنا شود

 شناختیدهد. حیرا توض کیولوژیزیو پاتوف کیولوژیزیف طیدر شرا زمان انعقاد و سیمن خون(-

 درک(

  حرکتی(-)روانیرا انجام دهد. زمان سیمن و انعقاد خونآزمایش 

  دانش(-د.)شناختیرا نام ببرتاثیرگذار بر زمان سیمن و انعقاد عوامل 

 انیرا نام برده و نقش هر کدام را ب زمان سیمن و انعقاد شیانجام آزما یبرا ازیمورد ن لیمواد و وسا 

 دانش(-)شناختیکند.

 دانش(-)شناختیکند. انیرا ب زمان سیمن و انعقادمربوط به  شیآزما یخطاها 

 دانش(-)شناختیکند. انیرا ب زمان سیمن و انعقادمربوط به  شیآزما ریتفس 

 دانش(-)شناختیکند. انیرا ب زمان سیمن و انعقاد یاز روش ها کیهر  بیو معا ایمزا 

 درک(-.)شناختیدتوضیح دهرا  زمان سیمن و انعقاد ی اندازه گیرینیبال تیاهم اتیکل 

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

فاطمه محمدیدکتر . 2  

28 

 فیزیولوژی عملی:

تعیین گروه های 

 خونی

آزمههایش تعیههین گههروه هههای خههونی و  

 .آن آشنا شوداهمیت 

  انواع گروه خونی در سیستمABOدانش(-  آنتی ژن و آنتی کر را تعریف کند.)شناختی 

  سیستم گروه خونی Rhدانش(-را تعریف کند.)شناختی 

 حرکتی(-آزمایش تعیین گروه های خونی را انجام دهد.)روانی 

 درک(-اهمیت بالینی تعیین گروه های خونی را شرح دهد.)شناختی 

 را کدام هر نقش و برده نام تعیین گروه های خونی را آزمایش انجام برای نیاز مورد وسایل و مواد 

 دانش(-)شناختی.کند بیان

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

فاطمه محمدیدکتر . 2  

29 

 فیزیولوژی عملی:

اندازه گیری 

 هموگلوبین خون

آزمایش اندازه گیری هموگلوبین خهون   

 .و اهمیت آن آشنا شود

 حیتوض راآن در شرایط فیزیولوژیک و پاتوفیزیولوژیک  تیکرده  اهم فیرا تعر وگلوبینهم 

 درک(-)شناختی.دهد

 حرکتی(-)روانیانجام دهد. آزمایش هموگلوبینومتری را 

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

فاطمه محمدیدکتر . 2  
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 )هموگلوبینومتری(

 

  دانش(-)شناختیمقدار هموگلوبین خون را بیان کند.نحوه محاسبه 

  ه و نقش هر کدام را بیان دررا نام بهموگلوبینومتری  شیانجام آزما یبرا ازیمورد ن لیوسامواد و

 دانش(-)شناختیکند.

 دانش(-بیان کند.)شناختی را هموگلوبینومتریمربوط به  شیآزما یخطاها 

 دانش(-)شناختی.کند انیب راهموگلوبینومتری مربوط به  شیآزما ریتفس 

 دانش(-)شناختیمعایب هر یک از روش های هموگلوبینومتری را بیان کند. مزایا و 

  دانش(-را بیان کند.)شناختی هموگلوبینومتریکلیات اهمیت بالینی 

30 

 فیزیولوژی عملی:

آزمایش اسمز و 

 همولایز اسمزی

)خارج از 

 کوریکولوم(

همههولایز اسههمزی و  آزمههایش اسههمز و  

 .اهمیت آن آشنا شود

 

 دانش(-)شناختی.کند تعریف را اسمزی فشار و اسمز 

 حرکتی(-)روانیدهد. انجام را سلولی همولایز آزمایش 

 دانش(-)شناختی.ببرد نام را سلولی همولایز بر تاثیرگذار عوامل 

 بیان را کدام هر نقش و برده نام را سلولی همولایز آزمایش انجام برای نیاز مورد وسایل و مواد 

 دانش(-)شناختی.کند

 دانش(-)شناختی.کند بیان را سلولی همولایز به مربوط آزمایش خطاهای 

 دانش(-)شناختی.کند بیان را سلولی همولایز به مربوط آزمایش تفسیر 

 دانش(-)شناختی.کند بیان را سلولی اسمز و همولایز بالینی اهمیت کلیات 

 محمدکریمدکتر . 1
 آزادبخت

فاطمه محمدی دکتر .2  
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