
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 18 تعداد دانشجو   عمومی  بهداشت گروه آموزشی  

 2 تعداد واحد  فیزیولوژی   عنوان درس

 کارشناسی    ی لتحصی مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   پایان  و
15/09/1401 
30/09/1401 

 ساعته  2جلسه  2    جلساتروز و ساعت  1401اول نیمسال تحصیلی  

 مدرس/مدرسین درس 
دکتر نجمه  ، محمدیر فاطمه دکت

 صادقی 
 فیزیولوژی  دروس پیش نیاز  

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 ساختمان شجاع پور  محل برگزاری  دکتر نجمه صادقی  

واحد  نوع 
 عملی( /یظر)ن

 نظری
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

ا ف   یواحد درس   ن یدر  برا  ات ییشود. در هر بخش جز  ی م   سیاعصاب تدر  یولوژیز یمبحث  فهم  قابل  به طور  به  بخ در    دد.گر  ی ارائه م   انیدانشجو  یمطالب  ش مربوط 

  یم  س ی... تدرو  یت یمانند حس درد، حرارت، حس وضع   کی انتقال حس، انواع حس به تفک  یرهایمس   ،یکر یپ   یحواس حس   ، یعصب  یبرهایاعصاب مطالب مربوط به ف

 شود.
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 هدف/اهداف کلی درس: 

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

 . ه مهارت های زیر دست یافته باشندب راگیرانانتظار می رود ف 

 . در این واحد درسی دانشجویان با فیزیولوژی دستگاه عصبی آشنا می شوند

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش.  نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید.ب انتخا نفراگیرا

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش   روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ کار تیمی  ربتنی بروش تدریس م                             روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی   روش تدریس نمایشی 

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 ی، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  رییادگ-به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ جزوه   پاورپوینت 
  کتاب         فیلم آموزشی      

 ☐         وایت برد                                         ☐          نرم افزار   
  تصویر  ☐ ماکت 

 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  
 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 انجام تکالیف خواسته شده  ▪

 حضور منظم در کلاس  ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. ی ارزیابی فراگیران استفاده می رابا توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ب -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهنید که نمره نهایی دانشجو  مشخص ک  -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف
درصد  70 امتحان کتبی میان ترم و پایان ترم 1  
درصد  20 امتحان کویز   2  
درصد  10 مشارکت در مباحث مطرح شده در کلاس  3   

  سئوالات چند گزینه ای   سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 

 ☐ غلط -سئوالات صحیح  سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
 ☐ کار عملی   سئوالات شفاهی 

 ☐ عملکرد  چک لیست مشاهده ☐ سئوالات جور کردنی 
    های کلاسی پرسش

   



 

6 

 

 سیاست ها و قوانین:   

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 حضور به موقع در کلاس درس   ▪

 مشارکت در کلاس ▪

 پاسخ گویی به سوالات مطرح شده در کلاس ▪

 جلسهانجام تکالیف مطرح شده در هر  ▪
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 می دهید کامل کنید.   جلسه آموزشجدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر  

 را مشخص کنید. ( حرکتی  -فی و حیطه روانی حیطه شناختی، حیطه عاط)توجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف 

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  دانشجوآن است که  

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

انواع فیبرهای عصبی و نحوه تقسیم بندی آنها   - جلسه اول  1

 آشنا شود. 

 آشنا شود.   نده های حسی و عملکرد آنهاگیر -

آشنا   یناپسیس ی انجی آزاد شدن مواد م سمیمکان -

 شود. 

 (EPSP) یکیتحر  ی ناپسیپس س  ی ها لیپتانس -

 آشنا شود.   

   ( IPSP )یمهار  ی ناپسیپس س یلهایپتانس -

 آشنا شود. 

  شنا شود.  و متوقف شدن آ  یانجیمواد م  وسنتزیب  -

درباره حواس پیکری:  یانجینقش انواع مواد م -

 آشنا شود.  یتی عتماسی و وض حسهای

و    یناپسمم یس  یانجیمم و آزاد شممدن مممواد م  دیمم تول  سمممیمکان ❖

و انواع حس های تماسممی و    یو مهار  یکیتحر  یها  لیپتانس

 توضیح دهد.را   وضعیتی
 

محمدی فاطمه دکتر   

 آشنا شود.  حس درد و حسهای حرارتی جلسه دوم  2

 اهمیت درد در مسائل بالینیو پدیده درد و علت 

 آشنا شود.

گیرنده های مربوطه، همچنین   ودرد  انواع

مسیرهای حسی مربوط به آن و مراکز ختم 

 اشنا شود.  ی درد مسیرها

 یح دهد.توضمفهوم درد را   ❖

 ح دهد.  رشآنرا    یها  رندهیدرد و گ  انواع ❖

 یان کند.  بآنرا    یحس درد و مراکز عصب  یانتقال  مدار ❖

محمدی فاطمه دکتر   
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 منابع درس: 

 و شماره انتشار و صفحات مقاله مجله، سالمشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، 

 نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ کتاب   مشخصات کتاب شامل عنوان،

   فیزیولوژی گایتون. 1

 

 

 

 

 


