
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 23 تعداد دانشجو    علوم پایه - پزشکی گروه آموزشی 

 4.4 تعداد واحد  2عملی  فيزیولوژي عنوان درس

  دکتري حرفه اي تحصیلی   طعقم 
 تاریخ شروع 

 دوره  پایان    و
 25/3/1402تا  16/11/1401

 10-12شنبه / چهار   جلساتروز و ساعت   1401-1402دوم نیمسال تحصیلی 

 نظري  فيزیولوژي  دروس پیش نیاز صادقی دکتر نجمه  مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس
 )دروس اشتراکی( 

 محل برگزاری  صادقی دکتر نجمه 
 فيزیولوژي   آزمایشگاه

 عملی  )نظری/عملی( واحد  ع  نو
روش برگزاری 

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوري 

 

 شرح کلی درس:   

 ید.توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویس

انعقادي ، اندازه گيري هموگلوبين و    گلبولها ، تعيين گروه خونی ، سرعت رسوب گلبول ها، تست هاي  کلی و افتراقی  شمارشنحوه  در این واحد درسی عملی دانشجویان  

 به صورت عملی فرا می گيرند.  را و روش رنگ آميزي و تهيه گسترش خونی  هماتوکریت، 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 بنویسید.لی درس را با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف ک 
 می آموزد.خونی را هاي  سلول  نحوه شمارش و محاسبه آشنا شده و   لام نئوباردانشجو با 

 کند.  ب گلبول هاي قرمز استفاده سرعت رسو اندازه گيري براي خون یك فرد از آشنا گردیده و باید بتواند   ESRپایه  دانشجو با 

 نموده و آن را تفسير نماید. کيت آن استفاده ز را آموخته و باید بتواند ا  تعيين گروه خونیدانشجو نحوه 

 نماید.راتفسير   ها آنو بتواند    تست هاي انعقادي را انجام داده رود که  از دانشجو انتظار می

 را یاد می گيرد خواندن و محاسبه آنآزموده و نحوه  کتروفتومترپبا اس راآماده سازي محلول هموگلوبين  دانشجو بعد از 

 خونی ورابطه بابيماري هاي  نماید و در  محاسبهیك فرد را  اندیس هاي خونی واند  آشنا شده و بایدبت خط کش هماتوکریت   و کارکردميکروسانتریفوژ   دستگاه    دانشجو با 

 نظر بدهد. تفسير آن با استفاده از نتایج آزمایش   

  .شجو باید بتواند یك گسترش خونی را تهيه و انواع گلبول ها را پس از رنگ آميزي مشخص کنددان

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می ی در آموزروش تدریسمشخص کنید  بر اساسروش تدریس    .نماییدش  نحوه مش  را  امکانات و  منابع و  ارکت  موضوع، زمان کلاس، 

   را در اولویت قرار دهید.سی مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاان و در صورت امکانتخاب کنید  فراگیران

 سایر موارد: ... 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ☐ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ قش روش تدریس ایفاي ن ☐ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ تيمی  روش تدریس مبتنی بر کار                               ☐ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ هاي کوچكروش تدریس در گروه                                                                         گاهی س آزمایشروش تدری
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 مواد و وسایل آموزشی:   

 ه می کنید.  در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفادیادگیری، -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       

 

  جزوه   ینت پاورپو

 ☐ کتاب  ☐       فيلم آموزشی      
 ☐         وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ ماکت 
 ☐ چارت              لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 کلاس  مشارکت در ▪

 جلسه  هر  نوشتن گزارش کار در پایان  ▪

 متغيرهاي اندازه گيري شدهقادیر گزارش م ▪

 محاسبه فاکتورهاي مورد آزمایش ▪

   بيان فرمول هاي مورد استفاده در اندازه گيري ها ▪

  



 

5 

 

 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می درس، مشخص کنید که از چه روشی ببا توجه به اهداف اختصاصی  -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  ین میزان  همچن.  تعیین می شودی  ت هایچه فعالی  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف
به صورت آزمون كتبي بخش تئوري :  1  11 

به صورت كار عملي   بخش عملي :  2  6 

 1 گزارش كار 3

 1 فعاليت در آزمايشگاه  4

  1 حضور و غياب 5

  ت چند گزینه اي سئوالا  اسخ کوتاه پ   ت تشریحیسئوالا

 ☐ غلط -سئوالات صحيح ☐ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
  کار عملی  ☐ ت شفاهی سئوالا

 ☐ چك ليست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
   ☐ هاي کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 .  دراگیران شرح دهی ورت شفاف برای فرا به ص قوانین کلاس خود

 پوشيدن روپوش سفيد آزمایشگاهی ▪

 يز کردن ميز کار پس از اتمام آزمایشمت ▪

 شستن ظروف مورد استفاده ▪

 خاموش کردن وسایل برقی مانند ميکروسکوپ   ▪

 ف یك هفتهارایه گزارش کار ظر ▪
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 زش می دهید کامل کنید.  مطالبی که در هر جلسه آمو  جدول زیر را بر اساس رئوس 

 اختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی حرکتی( مشخص گردد.  ه شنتوجه: در قسمت اهداف رفتاری نوع هدف )حیط

 برنامه زمانبندی درس: 

از یادگیری این مطلب آن هدف کلی: هدف   عنوان جلسه  جلسه

 ... با    است که دانشجو 

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

با   شمارش گلبول هاي قرمز  1 هآشنایی  گلبول  شمارش  نحوه  و  نئوبار   الام 

 با استفاده از این لام   قرمز

تفسير نتایج   محاسبه تعداد گلبول هاو   دانشجو قادر به

 باشد  بالين انجام می شود  ایی که دره  آزمایش

 صادقی ه دکتر نجم

ت پيپط توسیك بيمار فرضی را  خون   ESR  دانشجو بتواند ESRنحوه خوانش آشنایی با  اندازه گيري سرعت رسوب گلبول هاي قرمز  2

 کند ي ريگاندازه  مخصوص آن 

صادقی ه دکتر نجم  

با   شمارش گلبول هاي سفيد  3 گلبولآشنایی  شمارش  نحوه  و  نئوبار  ي  ها  لام 

 با استفاده از این لام د سفي

تفسير نتایج   محاسبه تعداد گلبول هاو   دانشجو قادر به

 باشد  بالين انجام می شود  هایی که در آزمایش

صادقی ه دکتر نجم  

  تکيط توسیك بيمار فرضی را   گروه خون دانشجو بتواند کيت تعيين گروه خون آشنایی با  تعيين گروه خونی  4

 کند تفسير تعيين و

صادقی ه دکتر نجم  

با   تست هاي انعقادي  5 و سيلان آشنایی  انعقاد  زمان  تعيين  روش هاي 

 خون  

را  نمونه خون یك   زمان سيلان و زمان انعقاد   دانشجو بتواند

 کند  و تفسير , کيت اندازه گيري ط توس

صادقی ه دکتر نجم  

 ط دستگاهتوس را  وننمونه خیك  هموگلوبين دانشجو بتواند دستگاه اسپکتروفتومتر آشنایی با  اندازه گيري هموگلوبين  6

بر اساس  آن را محاسبه  و  , پکتروفتومتر تعييناس

 کند تفسير دستورالعمل کيت انجام داده و نتيجه را 

صادقی ه دکتر نجم  
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با   اندازه گيري هماتوکریت  7 کش  آشنایی  خط  و  ميکروسانتریفوژ  دستگاه 

 مخصوص هماتوکریت

خط ط توسرا  یك بيمار فرضی هماتوکریت دانشجو بتواند

 کند  تفسير را محاسبه و ونیاندیس هاي خو  وانده  خ , کش 

صادقی ه دکتر نجم  

انشجو بتواند با استفاده از ميکروسکوپ انواع گلبول هاي  د آشنایی با روش رنگ آميزي و تهيه گسترش خونی  شمارش افتراقی گلبول هاي سفيد  8

 سفيد را شناسایی کند  

صادقی ه دکتر نجم  

روش ه  رنگ آميزي و تهيه گسترش خون روش   9 با  نحوه  آشنایی  و  آميزي  رنگ  اي مختلف 

 تهيه لام گسترش خونی

دانشجو بتواند یك گسترش خونی استاندارد تهيه و آن را 

 رنگ آميزي کند

صادقی ه دکتر نجم  

 

   منابع درس:

 شماره انتشار و صفحات مقالهمشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و 

 ات، سال و نوبت چاپ کتاب  مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشار

 جزوه آزمایشگاه فيزیولوژي تدوین شده .  1

   انتشارات دانشگاه علوم پزشکی زنجان  تاليف دکتر مهين گنج خانی ، لوژيکتاب آزمایشهاي عملی فيزیو.  2

 

 

 

 

 


