
 

 بسمه تعالی 

 
بهداشتی درمانی سیرجان پزشکی و خدمات   دانشکده علوم 

پزشکی آموزش  مطالعات و توسعه   مرکز 
 واحد برنامه ریزی درسی   

 

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 :مشخصات درس   

دانشجو علوم آزمایشگاهی گروه آموزشی  18 تعداد 

واحد  فوریت های پزشکی عنوان درس  1 تعداد 

 کارشناسی   تحصیلی عقطم
 تاریخ شروع

 دورهو پایان  
27/6/1410 
30/11/1401 

 روز و ساعت جلسات 1401اول نیمسال تحصیلی
 دوشنبه
8-10 

درس نژاد آقای   مدرس/مدرسین  زیدآبادی  پیش نیاز محمدرضا   .... دروس 

 مسئول درس
اشتراکی(  )دروس 

نژاد آقای   زیدآبادی   پور ساختمان شجاع محل برگزاری  محمدرضا 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی(

 عملی25/0  -نظری75/0
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 

 شرح کلی درس:  

بنویسید. و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف   توصیفی کوتاه 

بیمار در فوریت مفاهیم اداره  و  اصول  ضمن کسب آگاهی از  دانشجویان  این درس  برخ  در  بهای پزشکی، نحوه  می گیرند.ورد  را فرا  اولیه  اقدامات  انجام  و   ا بیماران 
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 هدف/اهداف کلی درس:

کلی درس را بنویسید.  با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف 

و روش اصول  از  با بیماران فوریت  کسب آگاهی  برخورد  در  اولیه کمک رسانی    های لازم  اقدامات  و  اصول  و   های پزشکی 

 

 

 س:روش تدری   

چه  مش از  کنید  میخص  استفاده  آموزش  تدریسی در  مش.  نمایید روش  نحوه  و  امکانات  و  منابع  زمان کلاس،  موضوع،  اساس  بر  را  تدریس  ارکت روش 

فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید.  فراگیران و در صورت امکان مشارکت     انتخاب کنید 

 ... موارد:   سایر 

 

بر حل مسئلهتدرش  رو   روش تدریس سخنرانی مبتنی   ☐ یس 
ایفای نقش ☐ روش تدریس بحث گروهی  ☐ روش تدریس 

و پاسخ تیمی                              روش تدریس پرسش  بر کار  مبتنی   ☐ روش تدریس 
اکتشافی ☐ روش تدریس نمایشی  ☐ روش تدریس 

کوچکروش تدریس در گروه                                                                    ☐ روش تدریس آزمایشگاهی       ☐ های 
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 مواد و وسایل آموزشی: 

در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی  یادگیری، 

    
      ...  سایر موارد: 

 

 ☐ جزوه  پاورپوینت
 ☐ کتاب ☐      فیلم آموزشی     

افز  ☐        وایت برد                                      ☐         ار    نرم 
  تصویر ☐ ماکت

واقعی    ☐ چارت    ☐        لوازم 
 ☐ فایل صوتی ☐ پوستر

 

 های فراگیران:تکالیف و مسئولیت   

و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که   دارند.    ل ترمهایی در طوچه وظایف 

 مطالعه مطالب تدریس شده ▪

 حضور در کلاس ▪

در کلاس های عملی ▪  رعایت فرم 
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 نحوه ارزیابی فراگیران: 

ب - که از چه روشی  اختصاصی درس، مشخص کنید  استفاده میبا توجه به اهداف  فراگیران   کنید.رای ارزیابی 

 
...  سایر موارد: 

 

و یا درصد مرهمچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    - مشخص  نیزا هر فعالیت را تبط بنمره 

 کنید.
 

 نمره/درصد  عناوین ردیف
و مرتب در کلاس 1 درصد 10 حضور منظم   

عملی  2 درصد 20 امتحان   

پایان ترم 3 درصد 70 امتحان    

تشریحی کوتاه پاسخ ای  سئوالات  چند گزینه    سئوالات 

تشسئوالا صحیح  ریحی بلند پاسخت    غلط-سئوالات 

شفاهی  ☐ کار عملی ☐ سئوالات 
جور کردنی  ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات 

    های کلاسیپرسش
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 سیاست ها و قوانین: 

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهید قوانین کلاس خود را به ص

 حضور منظم در کلاس ▪

 رعایت نظم ▪

موبایلعدم  ▪ از   استفاده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

 

کامل کنید.   زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید   جدول 

نوع هدف) شناختی، حیطه عاطفی و حیطه رواتوجه: در قسمت اهداف رفتاری،   ( را مشخص کنید.  حرکتی  -نی  حیطه 

 برنامه زمانبندی درس:

مطلب  عنوان جلسه جلسه این  هدف کلی: هدف از یادگیری 

 با ...  آن است که دانشجو

دانشجو در پایان باید بتواند  رفتاری:  مدرسین ...اهداف   مدرس/ 

اهداف   1 و  و ارائه طرح درس   درس 

اولیه  کمک های 

 بیان کند. های اولیه را  کمکدلایل انجام  ❖ و کمک های اولیه آشنا شود. طرح دوره 

 گر را نام ببرد.ویژگی های فرد امداد ❖
محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

بد   2 علائم حیاتی و شناسایی مصدوم 

هوایی  حال و مدیریت راه 

آشنا  از کردن راه هواییعلائم حیاتی و روش های ب
 شود. 

  توضیح دهد. علائم حیاتی را  ❖

 شرح دهد. روش های باز کردن راه هوایی را  ❖

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

و خونر 3  انواع خونریزی از نظر منشا را نام ببرد.  ❖ آشنا شود.  با انواع زخم و خونریزی یزیانواع زخم 

کنترل خونریزی خارجی  و داخلی را ب ❖ ه اختصار روشهای 

 شرح دهد.

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

مسمومیتو    سوختگی 4 آن آشددنا   انواع سوختگی و اقدددامات عمددومی - 

  شود. 

ر انددواع مسددمومیت و اهددداف کلددی درمددانی د -
 آشنا شود.  مسمومیت ها

 . انواع سوختگی را شرح دهد ❖

  .اقدامات عمومی در سوختگی ها را شرح دهد ❖

  .انواع مسمومیت ها را نام ببرد ❖

  .را توضیح دهدها  روشهای تشخیص اولیه مسمومیت ❖

 . اهداف کلی درمان انواع مسمومیت ها را  بیان کند ❖

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

محمدرضا آقای  .علایم و نشانه های شکستگی را توصیف کند ❖اقدددامات اولیدده در تشددنج و بددرق ، انواع شکسددتگی برق گرفتگی تشنج و ،  شکستگی ها 5
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  .ت عمومی در انواع شکستگی ها را شرح  دهداقداما ❖ آشنا شود.  گرفتگی 

 . تشنج را توضیح دهد ❖

 . اقدامات اولیه در تشنج را توضیح دهد ❖

 .اقدامات اولیه در برق گرفتگی را شرح دهد ❖

 زیدآبادی نژاد

ها 6 و ، گزیدگی  چشم و گوش  صدمات 

 بینی

 ها آشنا شود.  گزش ها و گاز گرفتگی -

، دمات چشددمهای درمانی اولیدده در صدد   روش -

 آشنا شود.  گوش و بینی

 .اقدامات اولیه در گزیدگی ها را به اختصار توضیح دهد ❖

 .اقدامات اولیه در گاز گرفتگی ها را به اختصار توضیح دهد ❖

های ناشی از صدددمه بدده چشددم و  اقدامات اولیه در فوریت ❖
 گوش و بینی را شرح دهد.

 .اقدامات اولیه در برق گرفتگی را شرح دهد ❖

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

  .انواع شوک را نام  ببرد ❖ آشنا شود.  انواع شوک و روش های حمل مصدوم حمل مصدوم،  شوک  7

  .انه  توضیح دهداقدامات  اولیه  در هر نوع  شوک را جداگ ❖

  .های حمل مصدوم را شرح دهد انواع روش ❖

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

ریوی پایه –احیای قلبی   8  -اقدامات اولیه حمایت از حیات در عملیات احیای قلبددی ❖ نا شود. آش عملیات احیاء  
 ریوی پایه را شرح دهد.

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

باز کر  کار عملی پراتیک 9 دن  )مانورهای 

هوایی مولاژ  ءعملیات احیا،  راه  ،  روی 

خونریزی(  پانسمان و کنترل 

  .بر روی مولاژ انجام دهد  را  ریوی –مراحل احیای قلبی  ❖ کار عملی پراتیک آشنا شود. 

 پانسمان زخم را انجام دهد. ❖

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد

باز کردن    کار عملی پراتیک 10 )مانورهای 

هوایی مولاژر  ءعملیات احیا،  راه  ،  وی 

خونریزی(  پانسمان و کنترل 

  .دهد انجام مولاژ روی بر  را  ریوی –مراحل احیای قلبی  ❖ کار عملی پراتیک آشنا شود.

 سمان زخم را انجام دهد.پان ❖

محمدرضا آقای 

 زیدآبادی نژاد
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 منابع درس:

مجله، سال و شماره انتشار و صفحات مقاله  مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، 

سال و نوبت چاپ کتابمشخصا مترجمین، انتشارات،     ت کتاب شامل عنوان، نویسندگان، 

تهران, جامعه نگر. 1 استاجی,  اولیه: زهرا   1388.  کمک های 

ذوالجلالی2 مترجمین: شبنم  های طبی پیش بیمارستانی: بک روندا.     1386هدیه سلطانی. تهران. سیمین دخت،  . اورژانس 

 

 

 

 

 


