
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  



 

2 

 

 : مشخصات درس   

 9 تعداد دانشجو   ط ی بهداشت مح گروه آموزشی  

 2 تعداد واحد  حیط تخصصی بهداشت م زبان عنوان درس

   وستهیپ نا یکارشناس  تحصیلی     مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   پایان  و
16/11/1401 
24/03/1402 

 18تا  16 ساعت  ها چهارشنبه     جلساتروز و ساعت  1401 دوم نیمسال تحصیلی  

   دروس پیش نیاز راد   یدهدار حسندکتر  مدرس/مدرسین درس 
فرایند ها و عملیات در  

 حیط م بهداشت
 مسئول درس 

 ( شتراکی دروس ا)
 ساختمان شجاع پور  محل برگزاری  راد   یدهدار حسندکتر 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 ینظر
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 شرح کلی درس:   

 ید.توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویس

چاپ می شود، برای بالا بردن سطح علمی دانشجویان بهداشت محیط  ی لیس  در دنیا به زبان انگدتاًکه عم محیط  رشته بهداشت یفاده از متون علمی و تخصص ستا

 زبان تخصصی این رشته می باشد. سب ق ارائه یک سر فصل مناحیط از طریت م ت مهارت خواندن و درک مطالب تخصصی بهداشضرورت دارد. در این درس هدف تقوی
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 :ی درسداف کله اهدف/  

 بنویسید.ه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را راجعبا م

ح درک مطلب بتواند در جهت  ل و روش شناسی صحی پس از گذراندن درس با یادگیری اصو ت مهارت خواندن و درک مطالب تخصصی به گونه ای که دانشجوتقوی

 ید. نما پیشرفت سو یر دری ساتون تخصصسترش مهارت خود با بهره گیری از مگ

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش  .نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   دهید. را را در اولویت قرمشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی ان و در صورت امکانتخاب کنید  فراگیران

 ... سایر موارد: 

 

 روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  نرانی خسدریس روش ت
 

 ☐ روش تدریس ایفای نقش   روش تدریس بحث گروهی 
  تیمی  ارک روش تدریس مبتنی بر  روش تدریس پرسش و پاسخ 

 ☐ روش تدریس اکتشافی   روش تدریس نمایشی 
       های کوچکروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 ه می کنید.  در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفادیادگیری، -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

      
 یر موارد: ...     اس  

 

 جزوه   پاورپوینت 
 

  کتاب         فیلم آموزشی      
          وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

  تصویر  ☐ ماکت 
 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  

  فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 حضور به موقع و منظم در کلاس ▪

 ی کلاس  ی ها تیمشارکت در فعال  ▪

 شده در کلاس درس ت مطرح به سوالا یی پاسخگو ▪

 استاد  طتوس  ائه مطالب درسراسکوت در هنگام  تیرعا ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می درس، مشخص کنید که از چه روشی ببا توجه به اهداف اختصاصی  -

 
 یر موارد: ...اس

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودت هایی  چه فعالی  با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف
فعالیت های کلاسی ت در  مشارک 1 درصد  5   
ریس ام تدر هنگرح شده دطمسوالات پاسخگویی به  2 درصد  5   
درصد  5 نداشتن غیبت در کلاس   3  
درصد  35 امتحان میان ترم  4  
درصد  50 امتحان پایان ترم  5   

  سئوالات چند گزینه ای   ت تشریحی کوتاه پاسخ سئوالا
  غلط -سئوالات صحیح  اسخ لند پ ت تشریحی بالاوئس

 ☐ کار عملی   سئوالات شفاهی 
 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد   سئوالات جور کردنی 

    های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:   

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

  س یسکوت در هنگام تدر تیرعا ▪

 رس در کلاس د امیرسال پ دن و ابت کراز صح  زیو پره سدر کلاس در لیکردن موبا خاموش ▪

 .دیتمام شود و  بعد شما ادامه ده یصحبت   دی صبر کن  دی و به نوبت صحبت کن دیریاجازه بگ کیبه  کی  دیدرس با ی هاکلاس   در ▪

 باشد. یم شما به کلاس و استاد  ی توجه یب انگریامر ب نیا  دینپرداز گریمطالعه درس د ایکلاس درس هرگز به نوشتن   در ▪

 .ادب استدرس دور از در کلاس  دنی ودامس جآ  دن،ی آشام ردن،وخ ▪

 .دی جانبداری کن ی از کس دیاگر شما بخواه یاست حت  زیآم نیزشت و توه  اری در کلاس بس گرییسخنان استاد و هر کس د   قطع ▪

دب  ا  ت یکه رعا  ست ا  ی ، کسستادت ادوس  ن یتربه  . دیکن  ر رفتا  شان یمانند دوستان خود با ا  د یاما نبا  دی با استاد خود دوست باش  دیتوان  ی باشد م   ادتان ی ▪

 . را کندو نزاکت 

   .دینکن  نیافراد، اقوام و جنس مخالف توه ت یدر کلاسها به شخص چگاهیه ▪

 . دینگاه نکن ر یه چشم تحق ب ی کس به ▪

 . دیو اشاره استفاده نکن ما ی کلاس از زبان ا  در ▪

 . دیکن یوعذرخواه دی زیبرخ دی بودد نبل گرا  ی.حتدیهد نه پاسخ و محترما دیزیشود برخ  یم  یکه از شما سئوال  یزمان ▪
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 مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.   جدول زیر را بر اساس رئوس 

  کنید. مشخص را حرکتی(  -توجه: در قسمت اهداف رفتاری نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی 

 برنامه زمانبندی درس: 

لب  یادگیری این مط   هدف کلی: هدف از عنوان جلسه جلسه 

 با ...  آن است که دانشجو

 ینمدرس/ مدرس .. .دهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتوانا

ان تخصصی در ت یادگیری زبلزوم و اهمی 1
ت ها در زمینه شرفاز پی بهره گیری

ه، ارائه تکنیک های درک  تخصصی مربوط
واژه مطلب، معرفی و نحوه کاربری فرهنگ 

ات تخصصی  یا اصطلاح غت نامه هاها، ل
متون بهداشت محیط و معادل مرتبط با 

  یژه های تخصصسازی آن ها برای وا

Glob value  و ... 

از   ان تخصصی در بهره گیریت یادگیری زبلزوم و اهمی
ه، ارائه تکنیک  ت ها در زمینه تخصصی مربوط شرفپی

واژه های درک مطلب، معرفی و نحوه کاربری فرهنگ 
متون  خصصی مرتبط با ا اصطلاحات تغت نامه ها یها، ل

ی  اهژه بهداشت محیط و معادل سازی آن ها برای وا

 آشنا شود.   و ... Glob valueصی تخص

ت  شرفاز پی ان تخصصی در بهره گیریت یادگیری زبلزوم و اهمی ❖
ه، ارائه تکنیک های درک مطلب،  ها در زمینه تخصصی مربوط

ه ها یا اصطلاحات  غت نامواژه ها، لمعرفی و نحوه کاربری فرهنگ 
متون بهداشت محیط و معادل سازی آن ها  تخصصی مرتبط با 

  یح دهدضرا تو و ... Glob valueژه های تخصصی برای وا
 تی(.ه شناخ)حیط

 حسن دهداری راد دکتر 

شوندها و پسوندهای مهم و تشریح پیضیح تو 2
 معانی کلی ریشه و دامنه کاربردی آن ها

ی مهم و تشریح معانی کلی ریشه شوندها و پسوندهاپی 
 ود. آشنا ش امنه کاربردی آن هاو د

شوندها و پسوندهای مهم و تشریح معانی کلی ریشه و دامنه  پی ❖
 تی(. ه شناخند )حیطرا تشریح ک کاربردی آن ها 

 حسن دهداری راد دکتر 

محیط ارائه متن تخصصی پیرامون تعاریف  3
 ت و بهداشت محیط زیس

ت و  یسمحیط زعاریف ن تخصصی پیرامون تومت
 آشنا شود.  بهداشت محیط 

را   ت و بهداشت محیطمحیط زیسن تخصصی پیرامون تعاریف ومت ❖
ه  )حیطبه درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل 
 تی(.شناخ

 حسن دهداری راد دکتر 

ب و منابع آ ارائه متن تخصصی پیرامون  4
 به های کیفی اهمیت جن

به های ب و اهمیت جنابع آمنامون ن تخصصی پیرومت
 ا شود. آشن کیفی

را   به های کیفیب و اهمیت جنمنابع آ ن تخصصی پیرامون ومت ❖
ه  )حیطبه درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل 
 تی(.شناخ

 حسن دهداری راد دکتر 

حفاظت منابع ارائه متن تخصصی پیرامون  5
 رزمینی( آبی )سطحی و زی

حفاظت منابع آبی )سطحی و  ن تخصصی پیرامون ومت
 ا شود.آشن رزمینی(زی

را   رزمینی(حفاظت منابع آبی )سطحی و زین تخصصی پیرامون ومت ❖
ه  )حیطبه درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل 
 تی(.شناخ

 حسن دهداری راد دکتر 
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نده منابع آلای ارائه متن تخصصی پیرامون 6
 های تصفیه آب  آب و روش 

های   منابع آلاینده آب و روش ی پیرامونن تخصصومت
 ا شود. آشن تصفیه آب

  های تصفیه آب منابع آلاینده آب و روش ن تخصصی پیرامونومت ❖
به درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل را 

 تی(.ه شناخ)حیط

 حسن دهداری راد دکتر 

، فاضلاب ها رائه متن تخصصی پیرامونا 7
ت عدم دفع بهداشتی ع تولید و مخاطرامناب

 زیستمحیط آن ها برای انسان و 

ع تولید و  ، منابفاضلاب ها ن تخصصی پیرامونومت
مخاطرات عدم دفع بهداشتی آن ها برای انسان و  

 ا شود. آشن زیستمحیط 

ع تولید و مخاطرات عدم  ، منابب هافاضلا ن تخصصی پیرامونومت ❖
درک  مل کارا  زیستمحیط دفع بهداشتی آن ها برای انسان و 

 تی(.ه شناخ)حیطبه درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات کرده و 

 حسن دهداری راد دکتر 

ای روش ه ارائه متن تخصصی پیرامون 8
 شهری تصفیه فاضلاب های 

اضلاب ای تصفیه فروش ه ن تخصصی پیرامونومت
 ا شود.آشن شهریهای 

  شهریای تصفیه فاضلاب های روش ه ن تخصصی پیرامونومت ❖
به درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات رک کرده و د کامل را 

 تی(.ه شناخ)حیط

 حسن دهداری راد دکتر 

یه فاضلاب صفت ارائه متن تخصصی پیرامون 9
 زی ر های صنعتی و کشاو

یه فاضلاب های صنعتی و صفت ونن تخصصی پیرامومت
 ا شود.آشن زیرکشاو

  زیریه فاضلاب های صنعتی و کشاو صفت ن تخصصی پیرامونومت ❖
به درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات درک کرده و امل ک را 

 تی(.ه شناخ)حیط

 حسن دهداری راد دکتر 

ت مواد  مدیری  ارائه متن تخصصی پیرامون 10
فع شی از عدم دناطرات خازائد جامد و م

 بهداشتی آنها

زائد جامد و  ت مواد مدیری ن تخصصی پیرامونومت
 شود. اآشن فع بهداشتی آنهاناشی از عدم دطرات خام

ناشی  طرات خازائد جامد و مت مواد  مدیری ن تخصصی پیرامونومت ❖
تخصصی  کلمات درک کرده و کامل  را    فع بهداشتی آنهااز عدم د

 تی(.ه شناخ)حیطه درستی تلفظ کند  برا 

 حسن دهداری راد دکتر 

آلودگی هوا و  ارائه متن تخصصی پیرامون 11
 وای اتمسفری منابع آلاینده ه

آلودگی هوا و منابع آلاینده  مونن تخصصی پیراومت
 ا شود. آشن وای اتمسفریه

ای  وآلودگی هوا و منابع آلاینده ه ن تخصصی پیرامونومت ❖
به درستی  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل را  اتمسفری
 تی(.ه شناخ)حیطتلفظ کند 

 حسن دهداری راد دکتر 

روش های  ارائه متن تخصصی پیرامون 12
و ز در محیط باا نترل آلاینده های هوک

 بستهمحیط 

نترل آلاینده های  روش های ک ن تخصصی پیرامونومت
 ا شود. آشن هبستو محیط  ز در محیط باهوا 

در  نترل آلاینده های هوا روش های ک ن تخصصی پیرامونومت ❖
را  تخصصی کلمات درک کرده و کامل را  بستهو محیط ز محیط با 

 تی(.ه شناخ)حیطبه درستی تلفظ کند  

 ن دهداری راد حسدکتر 

میت بهداشت اه ارائه متن تخصصی پیرامون 13
 داشت مسکنمی نظیر بهاماکن عمو

می میت بهداشت اماکن عمواه ن تخصصی پیرامونومت
 ا شود. آشن داشت مسکننظیر به 

می نظیر  میت بهداشت اماکن عمواه ن تخصصی پیرامونومت ❖
به  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل  را    داشت مسکنبه

 تی(.ه شناخ)حیطی تلفظ کند درست

 حسن دهداری راد دکتر 

بهداشت مواد   امونارائه متن تخصصی پیر 14
 غذایی 

درک کرده و  کامل را  بهداشت مواد غذایی ن تخصصی پیرامونومت ❖ ا شود. آشن بهداشت مواد غذایی  ن تخصصی پیرامونومت
 تی(. ه شناخ)حیطبه درستی تلفظ کند را تخصصی کلمات 

 ری راد حسن دهدادکتر 

ناشی از عدم  خاطرات بهداشت پرتوها و م ن تخصصی پیرامونومت ❖خاطرات  بهداشت پرتوها و م  ن تخصصی پیرامونومتبهداشت پرتوها  ارائه متن تخصصی پیرامون 15
کلمات  درک کرده و کامل را  یطت رادیونوکلوئیدها در محریمدی

 حسن دهداری راد دکتر 
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ت ناشی از عدم مدیریخاطرات و م
 رادیونوکلوئیدها در محیط

ا  آشن ت رادیونوکلوئیدها در محیطناشی از عدم مدیری
 شود. 

 تی(.ه شناخ)حیطبه درستی تلفظ کند را تخصصی 

 لاینده هایآ ارائه متن تخصصی پیرامون 16
لایه مایش جهانی و تخریب ر گرجهانی نظی

 ازن

ر  جهانی نظی لاینده هایآ ن تخصصی پیرامونومت
 . ا شودآشن لایه ازنیب مایش جهانی و تخرگر

مایش جهانی  ر گرجهانی نظی لاینده های آ ن تخصصی پیرامونومت ❖
به  را تخصصی کلمات درک کرده و  کامل  را   لایه ازنو تخریب 

 تی(.ه شناخ)حیطدرستی تلفظ کند 

 حسن دهداری راد دکتر 

کنترل حشرات   ارائه متن تخصصی پیرامون 17
 در محیطو جوندگان 

در  و جوندگان کنترل حشرات  نن تخصصی پیراموومت
 ا شود. آشن محیط

را   در محیط و جوندگان کنترل حشرات  ن تخصصی پیرامونومت ❖
ه  )حیطبه درستی تلفظ کند  را تخصصی کلمات درک کرده و کامل 
 تی(.شناخ

 حسن دهداری راد دکتر 
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