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 طرح دوره دروس نظری و عملی  



 

2 

 

 : مشخصات درس   

 19 تعداد دانشجو   هوشبری گروه آموزشی  

 2 تعداد واحد  پزشکي  علوم  در  تحقيق روش عنوان درس

 هوشبری   يکارشناس  تحصیلی   شتهو ر عمقط
 تاریخ شروع 

 دوره   پایان  و
 16/4/1400الي  140011//30

 ( 16:00تا14:00) شنبه چهار    جلسات روز و ساعت  دوم  نیمسال تحصیلی  

 .................................  دروس پيش نياز   دکتر زینب نادری  مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 ( )دروس اشتراکی 

 محل برگزاری .............................. 
 13کلاس مجازی 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 ینظر
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکيبي( 
   ي بيترک

 

 شرح کلی درس:   

 توصيفي کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسيد. 

های مختلف تحقيق آشنا شده و قادر خواهند بود ضمن تمرین برای نگارش یک طرح تحقيق،  ، اصول و روش  م يبا مفاه يواحد درس  ن یا يدرط  انیدانشجو

 د. نگروه های تحقيق را در تهيه ی پرسشن نامه ی تحقيقات، نمونه گيری، مشاهده، مصاحبه و ... یاری نمای
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 . با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلي درس را بنویسيد

   پزشکي علوم های  رشته با  ارتباط در  اپيدميولوژی و  تحقيق متداول  های   روش و  مهم مفاهيم  با دانشجو   آشنايي

 

 روش تدریس:   

  انتخاب  ارکت فراگيرانروش تدریس را بر اساس موضوع، زمان کلاس، منابع و امکانات و نحوه مش.  نمایيدروش تدریسي در آموزش استفاده ميمشخص کنيد از چه  

   کنيد و در صورت امکان مشارکت فراگيران و شرکت آنان در بحث های کلاسي را در اولویت قرار دهيد.

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتني بر حل مسئله  روش تدریس سخنراني 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش   روش تدریس بحث گروهي 

     بر کار تيمي روش تدریس مبتني                                 روش تدریس پرسش و پاسخ 

 ☐ روش تدریس اکتشافي  ☐ روش تدریس نمایشي 
         های کوچکروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهي 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 یادگيری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشي استفاده مي کنيد.  -هيبه منظور تسهيل فرآیند یادد

     
 سایر موارد: ...       
 

  جزوه   پاورپوینت 

  کتاب     ☐       فيلم آموزشي      

          وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐                                     تصویر ☐ ماکت 
  چارت     ☐         ي  لوازم واقع 

  فایل صوتي  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایي در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئوليتفراگيران مشخص کنيد که 

 حضور منظم و به موقع در کلاس درس  ▪

 نيز موضوعات خواسته شده  مطالعه قبلي در خصوص موضوعات مطرح شده در جلسات پيش و  ▪

 و پاسخ به سؤالات  فعال در بحث ها شرکت ▪

   در خصوص موضوعات تعيين شده  فردی و گروهي  انجام به موقع تکاليف ▪

▪  
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنيد. رای ارزیابي فراگيران استفاده ميبا توجه به اهداف اختصاصي درس، مشخص کنيد که از چه روشي ب -

 
 سایر موارد: ...

 
 مشخص کنيد. نيز نمره و یا درصد مرتبط با هر فعاليت را همچنين ميزان . تعيين مي شودي چه فعاليت های با توجه بهمشخص کنيد که نمره نهایي دانشجو  -
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف
%03 ( گروهي  بصورت)پروپوزال  ارائهتکميل و  1  
%06 آزمون پایان ترم  2  
   %3 حضور فعال و منظم در جلسات کلاس  3
%7   عملي تمرینات  ارائه و تکاليف  انجام 4  
5    

  سئوالات چند گزینه ای   یحي کوتاه پاسخ سئوالات تشر

  غلط -سئوالات صحيح  سئوالات تشریحي بلند پاسخ 

 ☐ کار عملي  ☐ سئوالات شفاهي 
 ☐ چک ليست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردني 

    های کلاسي پرسش
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 سیاست ها و قوانین:   

 . ورت شفاف برای فراگيران شرح دهيدقوانين کلاس خود را به ص

 مي باشد. 10حداقل نمره قبولي  ▪

 جلسه مي باشد.  3حداکثر تعداد غيبت های مجاز   ▪

 حضور منظم و به موقع در کلاس و شرکت فعال در بحث ها و فعاليت های کلاسي ▪

 مقرر ارائه تکاليف محوله در مهلت معين و ▪

 خواهد بود.گروه   پروپوزال  ارائه و  تکميلشرکت در فعاليت گروهي و  اعلام و محاسبه نمره نهایي درس منوط به ▪

 رعایت آیين نامه اجرایي شامل »پوشش مناسب« و »اخلاق حرفه ای« مصوب شورای آموزشي دانشکده   ▪

 حفظ فاصله فيزیکي با سایرین و...(  رعایت پروتکل های بهداشتي در زمان پاندمي کرونا )نظير پوشيدن ماسک، ▪
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 جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبي که در هر جلسه آموزش مي دهيد کامل کنيد.  

 برنامه زمانبندی درس: 

آن   عنوان جلسه  جلسه مطلب  اين  يادگيری  از  هدف  کلي:  هدف 
 با ...  است که دانشجو

درس/  م ... اهداف رفتاری: دانشجو در پايان بايد بتواند

 مدرسين 
 درس  معرفي 1

 تحقيق روش کليات با  آشنایي

 پروپوزال  با  آشنایي

اجزای  ،  تحقيق  روش  کليات  با و  محتوا 
 پروپوزال آشنا شود.

 .  (حيطه شناختي) کند بيان را  علمي تحقيق يک های ويژگي
 ( حيطه عاطفيتوجه نشان دهد)  علمي روش به  تحقيق  يک انجام اهميت  و ضرورتبه 

 .(حيطه شناختي) دهد شرح  و هبرد نام را  تحقيق هدف به  توجه با  تحقيق انواع
 (.يشناخت طهي)حدهد شرح و برده  نام را مفاهيم حسب بر  تحقيق انواع

 دکتر نادری 

 و تحقيق موضوع انتخاب  2

 آن  معيارهای

 پژوهش  عنوان تنظيم و تعيين

نحوه    تحقيق  موضوع  انتخاب  معيارهای نيز  و 
 تعيين و تنظيم عنوان آشنا شود. 

 . (حيطه شناختي)ببرد نام را پژوهشي طرح يک اجرای و تدوين مراحل
 . (حيطه شناختي)کند بيان را نحقيق مسئله بندی اولويت رهایمعيا

 . (حيطه شناختي)کند ارزشيابي  را  تحقيق مسئله بندی، اولويت معيارهای اساس بر  بتواند
 .(حيطه شناختي)دهد شرح  را تحقيق موضوع انتخاب شرايط و ها ويژگي
 . (حيطه شناختي)را با ذکر مثال شرح دهد پژوهش عنوان  تنظيم نحوه
  .(حيطه شناختي)بنويسد صحيح بشيوه را  پژوهش عنوان  تحقيق، اوليه  سئوال به توجه  با  بتواند

ی دکتر نادر  

اطلاعاتي علمي   منابع جستجوی 3   برای   اطلاعات  کسب  های  شيوه  و   منابع  با 
 . شود  آشنا تحقيق

  صحيح شيوه به بتواندرا نام ببرد و  تالامق به  دسترسي جهت المللي بين معتبر اطلاعاتي های پايگاه
 .   (حيطه رواني حرکتي) هدد شانن را نتايج و جستجوکند داده های پايگاهاين  در

  در صحيح شيوه به بتواند  و ببرد  نام را مقالات به   دسترسي جهت داخلي معتبر اطلاعاتي های پايگاه
 .   (حيطه رواني حرکتي) دهدشان ن را نتايج و جستجوکند داده های پايگاه اين

  های پايگاه در صحيح شيوه  بهرا شرح دهد و   اطلاعاتي های پايگاه در جستجو های روش و مفاهيم
 .   (حيطه رواني حرکتي) دهد شانن را جنتاي و کند جستجو داده

ی دکتر نادر  

 عنوان   انتخاب و فردی عناوین ارائه 4

 گروه

دانشجويان   فردی  عناوين و    توسط  شده  ارائه 
 ،بعد از بحث و بررسي آنها با نظر اعضای گروه

گروهي    عنوان پروپوزال  نوشتن  جهت  گروه 
 تعيين شود. 

 .(حيطه شناختي)کند تنظيم شده،  گفته مباحث طبق  بررا  عنوان
 (. يشناخت طهي )ح دهد امتياز پژوهشي عناوين بندی اولويت جدول طبق بر  خود عنوان به

  .(حيطه شناختي)شود ح لااص و گيرد قرار نقد و  بحث مورد سلاک در گروه عناوين
  طهي)حرا تنطيم نمايد  گروهي  عنوان گروه، اعضای مشورت با امتياز؛ بيشترين دارای عناوين بين از

 (.يشناخت

ی دکتر نادر  
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 يعلم  شيوه  به  مسئله  بيان   نگارش   روش  با مسئله  بيان نگارش 5
 . شود آشنا

 .(حيطه عاطفيتوجه نشان دهد) مسئله بيان علمي نگارش ضرورت و  اهميتبه 
 .(حيطه شناختي)دهد شرح  را مسئله بيان علمي  نگارش مراحل
 . (حيطه شناختي)دهد شرح را مسئله بيان  نگارش  برای مهم نکات

 .(حيطه شناختي)دهد شرح را خوب مسئله بيان يک ويژگيهای

ی دکتر نادر  

  چارچوب و تحقيق پيشينه 6

 متون( پنداشتي)مرور

 چارچوب  و   تحقيق   پيشينه  نگارش   روش  با
 . شود  آشنا علمي شيوه به  پنداشتي

 . (حيطه شناختي)کند  بيان را  تحقيق پيشينه بررسي اهداف
 . (حيطه شناختي)کند تعريف  را پنداشتي يا نظری چارچوب

 .(حيطه شناختي)نمايد بيان  را پنداشتي چارچوب کاربرد و اهميت
 .(حيطه شناختي)دهد شرح  را تحقيق نظری اجزاءچارچوب

 . (حيطه شناختي)دهد شرح را علمي شيوه به  متون مرور فرآيند مراحل
 .(حيطه شناختي)کند بندی  دسته را تحقيق پيشينه بررسي   برای اطالعاتي منابع
 . (حيطه شناختي)کند تشريح را  متون بررسي  فوايد

 با  مرتبط منابع ترين مرتبط  و جديدترين باشد قادر ، شده  گفته مباحث به  توجه با
 .(حيطه شناختي)تدوين نمايد را خود گروه عنوان

ی دکتر نادر  

  فرضيات و اهداف، سؤالات تدوین 7

 تحقيق 

تنظيم   نحوه    فرضيات   و   سؤالات  اهداف،با 
 تحقيق آشنا شود. 

 . (حيطه شناختي) کند تعريف را پژوهش کلي هدف
 .(حيطه شناختي)را با ذکر مثال شرح دهد کاربردی و  جزئي کلي، اهداف  تنظيم نحوه
 .(حيطه شناختي)برد بکار مثال يک قالب در را پژوهش کاربردی و جزئي کلي، اهداف تنظيم روش
 . (حيطه شناختي)برد بکار مثال يک قالب در را پژوهش سؤالات تنظيم روش

 .(حيطه شناختي)نمايد بيان  را خوب فرضيه يک های ويژگي و کرده تعريف را  تحقيق فرضيه
 . (حيطه شناختي)دهد شرح  را تحقيق  فرضيات انواع
 . (حيطه شناختي)برد بکار مثال يک قالب در را فرضيه تنظيم روش

ی دکتر نادر  

 تحقيق متغيرهای 8

  عملياتي   و مفهومي تعریف

 متغيرها

 آنها  مقياس  و بندی تقسيم

متغيرهای تعريف  با   و  مفهومي  تحقيق، 
آنها آشنا   مقياس  و  بندی  ي آنها و تقسيمعمليات
 شود.  

 .(حيطه شناختي)ببرد نام را ها متغير گيری اندازه مراحل و کرده تعريف را متغير
 . (حيطه شناختي)کند بندی دسته متغير دستکاری امکان نظر از را متغيرها

 .(حيطه شناختي) کند تشريح گيری اندازه نظر  از را متغيرها انواع
 .(حيطه شناختي)دهد توضيح را متغيرها عملياتي و مفهومي تعاريف

 .( حيطه شناختي)کند تشريح پژوهش فرآيند در متغير نقش  نظر از را رهامتغي
 .(حيطه شناختي)نمايد تکميل خود گروه تحقيقي  عنوان  اساس بر را متغيرها جدول

 

ی دکتر نادر  
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 اپيدميولوژیک، مطالعات انواع 9

 ی  ا مشاهده

انواع و  مطالعات  با  ای   اپيدميولوژيک  مشاهده 
 آشنا شود. 

 .(حيطه شناختي)نمايد مقايسه هم با و کرده تعريف را کاربردی و بنيادی مطالعات
 .(حيطه شناختي)دنماي مقايسه هم با و کرده تعريف را ثانويه و اوليه مطالعات
 . (حيطه شناختي)نمايد مقايسه هم با و کرده تعريف را ای مداخله و ای مشاهده مطالعات
 .(حيطه شناختي)نمايد مقايسه هم با و کرده يف  تعر را تحليلي و توصيفي مطالعات
 .(حيطه شناختي)نمايد سهمقاي هم با و کرده تعريف را طولي و مقطعي مطالعات

 .(حيطه شناختي)دارد شرح  را توصيفي مطالعات انواع
 . (حيطه شناختي)دهد شرح را تحليلي مطالعات انواع
 .(حيطه شناختي)کند مشخص را  شده ارائه های مثال در مطالعه نوع

ی دکتر نادر  

  تجربي نيمه  و تجربي  مطالعات 10

 آن انواع و کردن کور  دارونما، 

مطالعات انواع  آشنا    تجربي  نيمه   و   تجربي  با 
 را بشناسد. کورسازی شده و انواع روش های

 .(حيطه شناختي)نمايد ذکر را  واقعي تجربي طرح يک خصوصيات
 .(حيطه شناختي)دهد شرح و برده  نام را  تجربي مطالعات انواع
 .(حيطه شناختي)دهد شرح را باليني کارآزمايي های طرح هدف

 .(حيطه شناختي)دهد توضيح را باليني کارآزمايي يک انجام مراحل
 .(حيطه شناختي)دهد شرح را سازی تصادفي انواع و تصادفي تخصيص

 .(حيطه شناختي)دهد شرح  را کورسازی انواع
   .(حيطه شناختي)کند بندی دسته نتايج اعتبار  نظر از را مطالعات انواع
 .(حيطه شناختي)کند مشخص را  شده ارائه های مثال در مطالعه نوع

ی دکتر نادر  

 پژوهش  نمونه جامعه، 11

 ی  گير نمونه های روش

  ی ها  داده گردآوری ابزارهای

 پژوهش 

جامعه، روش   نمونه   با    نمونه   های  پژوهش، 
پژوهش    های  داده  گردآوری  گيری و ابزارهای

 آشنا شود. 

 .(حيطه شناختي)کند مقايسه هدف جامعه با و کرده تعريف را آماری جامعه
 .(حيطه شناختي)دهد شرح  را گيری نمونه  اهميت و دالئل
 . (حيطه شناختي)دهد شرح را تصادفي غير و تصادفي  گيری نمونه انواع
 .(حيطه شناختي) کند  بيان  را نمونه حجم تعيين های روش

 .(حيطه شناختي) دهد شرح  را نمونه   حجم بر موثر عوامل
 .(حيطه شناختي)باشد  شده، ارائه های مثال در گيری نمونه   روش تعيين به قادر

ی دکتر نادر  

  پژوهش در خطاها  انواع با  آشنایي 12

 و عوامل ایجاد خطا 

خطا و    ايجاد  عوامل  پژوهش،  در  خطاها  انواع  با
نحوه برخورد با آنها در مراحل مختلف پژوهش  

 آشنا شود. 

 . (حيطه شناختي)را تعريف کرده و برای آن مثال بزند سيستماتيک غير يا تصادفي خطای
 .(حيطه شناختي) بزند  مثال آن برای و کرده تعريف را سيستماتيک خطایيا تورش

 . (حيطه شناختي)ويژگي های هر يک از خطاهای پژوهش را شرح دهد
 .(حيطه شناختي)کند بيان را سيستماتيک غيرو سيستماتيک  خطاهای تفاوت
 .(حيطه شناختي) دهد توضيح  رادر مراحل مختلف تحقيق  تصادفي و منظم خطاهای با  برخورد نحوه

نادری  دکتر  



 

10 

 

31  شرایط بودنمعيارهای واجد  

 روش اجرای تحقيق  

 محدودیت های تحقيق 

 تعيين هزینه ها ی طرح   

 زمان بندی مراحل اجرایي طرح

تحقيق،    اجرای  خروج، روش  و  ورود  معيارهای
نحوهتحقيق  های  محدوديت  هزينه  تعيين ، 

  اجرايي   مراحل  بندی  و شيوه زمان   حطر  های
 طرح آشنا شود.  

 .(حيطه شناختي)دهد شرح را مطالعه به خروج و ورود معيارهای
 . (حيطه شناختي)کند  تشريح را  تحقيق اجرای روش کليات
  .(حيطه شناختي)نمايد  بيان را  ها داده گردآوری مختلف های روش

 .(حيطه شناختي) دهد توضيح مثال ذکر با  را تحقيق  شناختي روش و نظری های محدوديت
 .(حيطه شناختي)دهد شرح را  تحقيق نتايج گزارش  در ها محدوديت ارائه نحوه
 .(حيطه شناختي) کند تشريح  را گانت جدول تدوين در مهم نکات

 . (حيطه شناختي) شرح دهد  را تحقيق هزينه تعيين برای ضروری صرعنا
 .(حيطه شناختي)را با ذکر مثال نشان دهد پروپوزال های هزينه جدول تکميل نحوه

ی دکتر نادر  

 پژوهش  در  اخلاقي ملاحظات 14

 تحقيق نهایي گزارش  تدوین

 نویسي(  استناد)منبع های شيوه

تدوين  در  اخلاقي  ملاحظات نحوه   پژوهش، 
  منبع )استناد  های  تحقيق و شيوه  نهايي  گزارش
 آشنا شود.   (نويسي

 .(حيطه شناختي)نمايد بيان  را آگاهانه رضايت ی اجزا

 .(حيطه شناختي)ببرد  نام را پژوهش يک در اخلاقي بررسي اصلي عناصر

 . (حيطه شناختي)دهد توضيح  و برده نام  را پژوهشي تخلفات انواع

 .(حيطه شناختي)بنويسيد  اخلاقي  ملاحظات پژوهش يک برای

 .(حيطه شناختي)نمايد  بيان را  تحقيق گزارش های شيوه

 .(حيطه شناختي)نمايد تشريح را  تحقيق شگزار مختلف های بخش

 . (حيطه شناختي)ببرد نام را(نويسي منبع)استناد های شيوه انواع

 

 گروهي  توسط  کامل پروپوزال ارائه 15

 از 

 دانشجویان 

   

 گروهي  توسط  کامل پروپوزال ارائه 16

 از 

 دانشجویان 
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