
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 18 تعداد دانشجو  مهندسی بهداشت محیط  گروه آموزشی 

 1 د واح  عدادت بهداشت مسکن و اماکن عمومی  عنوان درس

 کارشناسی پیوسته  تحصیلی مقطع
 تاریخ شروع 

 دوره پایان  و
27/06/1401 
14/10/1401 

 سه شنبه 18-16 جلساتروز و ساعت  1401 اول نیمسال تحصیلی

 دروس پیش نیاز ساناز حمزه خانم  مدرس/مدرسین درس 
عمومی، شیمی عمومی  فیزیک 

 شناسی عمومی  میکروب و 
 مسئول درس 
 ی( )دروس اشتراک 

 محل برگزاری  ساناز حمزه نم اخ
، اسکای  ساختمان شجاع پور

 روم

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 نظری
روش برگزاری  

)حضوری/مجازی/ترکیبی 
) 

 ترکیبی 

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

 غیر بهداشتی    مسکن ، اثرات و مخاطرات شناختو  عمومی ماکنامسکن و    شتابهد ل صوا با شنایی آ
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 هدف/اهداف کلی درس: 
 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

 با بهداشت مسکن یی آشنا •

 فاضلاب   یک یزیو پارامترهای مهم ف  می با مفاه یی آشنا •

 ی فاضلاب و استانداردهای پساب خروج  ییایم یو ش  یک یزیبا مشخصه های ف یی آشنا •

 گانه بهداشت مسکن   6ل وصبا ا یی آشنا •

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش.  نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   ار دهید.قر تانتخاب کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولوی  فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  ☐ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                 روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                                       ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       
 

  جزوه   پاورپوینت 

  کتاب         موزشی      آ م فیل

          وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ ماکت 
 ☐ چارت              لوازم واقعی  

  فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتران  یگافرمشخص کنید که 
 
   یکلاس  ی ها تیمشارکت در فعال  ▪

 منظم در کلاس  حضور ▪

 محوله  ف یانجام تکال ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می با توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ب -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  می شود  نتعییچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف
 17 نمره پایان ترم   1
 1 حضور و غیاب   2
  2 فعالیت کلاسی   3

  سئوالات چند گزینه ای   اه پاسخ تسئوالات تشریحی کو

  غلط -سئوالات صحیح  سئوالات تشریحی بلند پاسخ 

 ☐ کار عملی   سئوالات شفاهی 
 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 

    های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

  10  ینمره قبولحداقل   ▪

   یاموزش  نیمجاز مطابق قوان  بتیدفعات غ  تعداد ▪

 به موقع در کلاس حضور ▪

 نظم و انضباط   تیرعا ▪

 

 

 جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.  

 را مشخص کنید. ( حرکتی  - حیطه عاطفی و حیطه روانی   ی،ت حیطه شناخ)توجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف 

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  مطلب آن است که دانشجو

مدرس/   ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

 مدرسین

 یی درس، آشنا ارائه سر فصل مقدمه و  1

 مسکن  فیتعر با

 

 سرفصل دروس و مقدمات بهداشت مسککن

 ود. آشنا ش

 .دهد  حیدرس را توض  تیاهم ❖

 .کند  فیبهداشت مسکن را تعر ❖

 . دهد  حیتوض را در مورد مسکن  یطی ای بهداشت محه  هیتوص ❖

 ساناز حمزهخانم 

 فاضلاب  یک یولوژیب و ی کی زیعوامل ف  2

 

و  یکککیزیو پارامترهککای مهککم ف میمفککاه

 آشنا شود.  فاضلاب بیولوژیکی

 .دهد  حیرا توض  و اثرات آن  کیولوژیعوامل ب ❖

 .دهد حیرا توض  و اثرات آن  یکیزیعوامل ف ❖

 .دهد  حیرا توض  آنو اثرات    ییایمیعوامل ش ❖

ساناز حمزهخانم   



 

7 

 

از مسکن   ی شرح مخاطرات ناش 3

 نامناسب 

آشکنا   از مسککن نامناسکب  یمخاطرات ناش

 شود.

 .دینما  انیب  نامناسب  را در مسکن  هایماریب  وعیو ش  ریمرگ و م  زانیم ❖

  ریرا برای مساکن غ  شهری  های  نهیو هز   یماعمسائل اجت  ،یبه زندگ  دیام ❖

   شرح دهد.  یبهداشت

ساناز حمزهخانم   

 .دهد  شرح  را  رداریواگ  هاییماریظت در برابر بحفا ❖ آشنا شود. گانه بهداشت مسکن 6اصول  گانه بهداشت مسکن  6اصول  4

 . را شرح دهد  تهایمسموم  مزمن و  هاییماریحفاظت در برابر ب ❖

ساناز حمزهخانم   

 . هدد  حشررا    مسکن  نیو روا  جتماعیا  یها رفشا  کاهش ❖ آشنا شود. نمسکاشت بهد  گانه 6 لصوا هداشت مسکن گانه ب 6اصول امه اد 5

 . هدد  حشر را    "باشد  ندگیز  ضعیتو  ههندد  دبهبو  انعنو  به  مسکن"  صلا ❖

 . هدد  حشر را    مسکناز    دهستفاا   چگونگی  صخصو در    گاهیآ  یشافزا ❖

 .   هدد  حشررا    رخط   ضمعر   در  یهها وگر  حفاظت  چگونگی ❖

ساناز حمزهخانم   

آب در   تامیندر  توجه ردمو تنکا 6

 ب فاضلا  فعو د  مسکن

و   مسکنآب در    تامیندر    توجه  ردمو  تنکا

 آشنا شود.  بفاضلا  فعد

 .  هدد  حشر را    مسکنآب در    تامین  با  بطهدر را  توجه  ردمو  تنکا ❖

را     ناختماس  خلدر دا  بفاضلا  کشی  لوله  صخصو در    توجه  قابل  تنکا ❖

 .هدد  ضیحتو

 د.  نمای  تعریفرا    ذبجا  هچادر    بفاضلا   فعد  ردمودر    توجه  ردمو  تنکا ❖

ساناز حمزهخانم   

، دما ،  ابعاد مناسب مسکن   7

 تهویه رطوبت،

 هیکتهوو    ، رطوبکت، دماابعاد مناسب مسکن

 آشنا شود.

 . هددشرح    را  سکونت  محل  کیفی  یها معیار ❖

 . دهد  توضیحرا    مسکن  شلوغی  تعیین  یها رمعیا ❖

 .  هدد  حشررا    مسکندر    مناسب  طوبتو ر  ماد  یها  رمعیا ❖

 . ضیح دهدتورا    مسکندر    تهویه  اعنو ا ❖

ساناز حمزهخانم   

 .  هدد  توضیح  را  ارسمد   مختلف  یبخشها در    تهویه  سسا ا ❖ آشنا شود.  میعمو  ماکنو ا ارسمد تهویه عمومی  ماکن و ا ارسمد تهویه 8

 .   هدد  توضیحرا    عمومی  نماکا  مختلف  یبخشها در    تهویه  سسا ا ❖

را    فرهنگی  -  شیز آمو  ماکنو ا   ارسمد   محیط  شتابهد   به  طمربو  تجزئیا ❖

 . دهد  حشر

ساناز حمزهخانم   

، شناگاهها و بهداشت  بهداشت استخر 9

 مارستان یب ط یمح

گاه ها و بهداشت بهداشت استخر، شنا

 محیط بیمارستان آشنا شود. 

 .دهد  توضیحرا    ستخرهاا   شتابهد  ❖

 . هدد  توضیحرا    هاه  شناگا  شتابهد  ❖

 د. هد   حشر   را  ستانهاربیما  محیط  شتابهد  ❖

 . هدد  حشر   ار  ستانهار بیماو    ستخرهادر ا  ییزداگند  لصو ا ❖

ساناز حمزهخانم   
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 منابع درس: 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات مقاله

 نوبت چاپ کتاب   رجمین، انتشارات، سال ومشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مت

 ( عمومی ماکن و ا مسکن شت اهدباول ، ) پ چا،   سبحا ر ثاآ رات نتشاا 1385بابایی کبرا  علیو  ری مختا یمهد. 1

 ( ها گانیسم وارمیکر لکنتردر    شتابهد مهندسی ی ها:رو   نستاربیما محیط شت ابهد یهنما را 80ش   13، دی محمدها  -  هقانید .2 
 

 

 

 

 


