
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 22 تعداد دانشجو   بهداشت عمومی  گروه آموزشی  

 2 احد تعداد و اکولوژی انسانی  عنوان درس

 کارشناسی   تحصیلی   مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   پایان  و
 لغایت 1/07/1401

1/10/1401 

 10-12سه شنبه     جلساتروز و ساعت  1401 اول نیمسال تحصیلی  

 ندارد  دروس پیش نیاز   یوسفی سعیده دکتر  مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 محل برگزاری  یوسفی سعیده دکتر 
  کلاس ر ساختمان شجاع پو

 301 ماره ش
واحد  نوع 

 )نظری/عملی( 
 نظری

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی(

 حضوری

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

 آن و مشکلات ناشی از  ت و موجودات زنده زیس ط یبر مح  و تاثیرات انسان یی انسانژاکولوژی و اکولو  با مفاهیم ومی بهداشت عمشنایی دانشجویان مقطع کارشناسی آ
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 هدف/اهداف کلی درس: 

 ه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.با مراجع

 حیط زیست با اکولوژی انسانی و نحوه تاثیر انسان بر م آشنایی  

 

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  ت .  ییدانمروش تدریسی در آموزش  منابع  دریس  روش  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  نحوه مشرا  امکانات و  ارکت  و 

   انتخاب کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید. فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 
 ☐ ی نقش فایس ایدرتش ور ☐ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                 روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ ککوچ  هایروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 موزشی: مواد و وسایل آ 

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ جزوه   پاورپوینت 
 ☐ کتاب  ☐       فیلم آموزشی      

 ☐                 د    روایت ب                               ☐          نرم افزار   
  تصویر  ☐ ماکت 

 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  
 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 س فراگیری مطالب آموزشی ارائه شده در کلا ▪

 انین و مقررات آموزشی ت قوایرع ▪

 در کلاس درس رعایت شئونات اخلاقی  ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:   

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می با توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ب -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزا  لیت رانمره و یا درصد مرتبط با هر فعهمچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف

ر مستمر در کلاس حضو  1  
  2درصد   10

 نمره

 نظم و انضباط کلاسی  2
  1درصد  5

 نمره

 امتحان پایان ترم  3
  17درصد   85

  نمره

  سئوالات چند گزینه ای   سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 

 ☐ غلط -والات صحیحئس ☐ خ د پاس ن سئوالات تشریحی بل
 ☐ ی کار عمل  ☐ سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
    های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:   

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 خواهد گردید(.  تاخیر بیش از ده دقیقه غیبت محسوب  کلاس) سر  رد  قعحضور به مو ▪

 غیبت بیش از حد مجاز منجر به حذف درس خواهد شد. ▪

 سوالات امتحان پایان ترم به صورت تستی و جواب کوتاه خواهد بود.  ▪

    تمامی جلسات در اختیار دانشجویان قرار خواهد گرفت.  pdfفایل   ▪

 

 

 می دهید کامل کنید.  که در هر جلسه آموزش ی مطالب جدول زیر را بر اساس رئوس 

 را مشخص کنید. ( حرکتی  -فی و حیطه روانی یطه عاطححیطه شناختی،  )وجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف ت

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  مطلب آن است که دانشجو

مدرس/   ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

 مدرسین

ی و تعاریف  لوژی انسانی و اکوژمفهوم اکولو  کلیات و مفاهیم اکولوژی  1

 آشنا شود.   مرتبط با آن

هررا را    انسانی و اصطلاحات مرررتبط بررا آن  اکولوژی  ،یژمفهوم اکولو    ❖

 بیان کند.  
سعیده  دکتر 

 یوسفی

ان در  سرخه های مواد در طبیعت و نقش انچ چرخه های مواد در طبیعت  2

آشنا شود.   ها آن  

شررر     را  نسان در آن هرراش اواد مختلف در طبیعت و نقچرخه های م ❖

 دهد.  
سعیده  دکتر 

 یوسفی

آشنا شود.  ه های جمعیتصمشخ صه مشخ فهوم جمعیت و آشنایی با م  3 سعیده  دکتر  ضیح دهد.  را توهای آن  مفهوم جمعیت و مشخصه   ❖ 
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 یوسفی مرتبط اصطلاحات و تعاریف  های آن،

آشنایی با روش های نمونه گیری و   4

الگوهای الگوهای رشد، مرگ و میر و 

 مرگ ومیر

نمونه گیری از جمعیت، روش های مختلف  

 آشنا شود.  الگوهای رشد و مرگ ومیر

را بیرران  روش های مختلف نمونه گیری، الگوهای رشد و مرگ و میررر  ❖

 کند.  

سعیده  دکتر 

 یوسفی

آشنایی با هرم های سنی، نرخ رشد   5

و  به نرخ رشد نحوه محاس ،جمعیت

 قوانین مربوط به رشد جمعیت 

انین مربوط به رشد  قوو  هرم های سنی 

آشنا شود.  تجمعی  

و قرروانین  به نرخ رشررد  نحوه محاس  ،هرم های سنی، نرخ رشد جمعیت ❖

 را شر  دهد.    مربوط به رشد جمعیت

سعیده  دکتر 

وسفیی  

و مفهوم  کنش های بین جمعیت ها 6

 گونه های زیستی 

مفهوم و   کنش های متقابل بین جمعیت ها 

آشنا شود.  یزیست جوامع  

یم جوامررع  و مفرراه  منفی بین جمعیت هررامتقابل مثبت و  کنش های   ❖

 را توضیح دهد.  زیستی و تعاریف مرتبط  
سعیده  دکتر 

 یوسفی

، عوامل تنوع زیستی و طبقه بندی آن 7

موثر بر کاهش و افزایش تنوع زیستی  

 موجودات

تنوع زیستی و اصطلاحات و فرمول های  

اشنا شود.  مربوطه  

 تعریف کند.    ار  تنوع زیستی و مفاهیم مرتبط ❖

 کند.    را بیان  تنوع زیستیفزایش  بر کاهش و ا  عوامل موثر ❖

سعیده  دکتر 

 یوسفی

تاثیر عوامل اکولوژیکی بر رشد و  8

 پراکنش موجودات زنده 

 عوامل اکولوژیکی موثر بر رشد موجودات زنده

 آشنا شود. 

سعیده  تر دک ند.  بیان کرا  موثر بر رشد و پراکنش موجودات زنده  عوامل اکولوژیکی   ❖

 یوسفی

، عوامل رنسان بر بیوسف دلایل غلبه ا 9

نمودارهای  وثر بر پراکندگی جمعیت و م

 د جمعیت در جوامع مختلف رش

، عوامل موثر بر  رنسان بر بیوسفدلایل غلبه ا

د جمعیت پراکندگی جمعیت و نمودارهای رش

آشنا شود.  در جوامع مختلف  

بررر پراکنرردگی جمعیررت و  ، عوامررل مرروثر  رنسان بر بیوسفدلایل غلبه ا ❖

 را توضیح دهد.    تلفد جمعیت در جوامع مخنمودارهای رش

سعیده  دکتر 

 یوسفی

بر محیط   ی انسان جمعیت زیاد  تاثیرات 10

 زیست 

به افزایش   مرتبط اکولوژیکی مشکلات

آشنا شود.  جمعیت  

سعیده  دکتر  را شر  دهد.    جمعیت بر محیط زیست  اتاثر ❖

 یوسفی

آشنا شود.   کلیات مقررات بین المللی بهداشت بهداشت مقررات بین المللی 11 سعیده   دکتر را بیان کند.ت  لی بهداشمقررات بین المل ❖ 

وسفیی  

معاهده های بین کنوانسیون ها  و  12

 المللی 

آشنا شود.  برخی معاهدات بین المللی  شررر   را   هدات مهم بین المللی در زمینه بهداشت و محیط زیستمعا ❖ 

 دهد.  
  سعیدهدکتر 

 یوسفی
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 درس:  منابع

 صفحات مقاله سال و شماره انتشار ومشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، 

 اب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ کتاب  مشخصات کت

 محمدرضا اردکانی اکولوژی عمومی انتشارات دانشگاه تهران •

   ات جهاد دانشگاهی مشهد رضا قربانی اکولوژی عمومی انتشار •

  
 

 

 

 

 


