
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 9 تعداد دانشجو  بهداشت عمومی  گروه آموزشی 

 عنوان درس
اپیدمیولوژی بیماری های شایع در  

 ایران
 1 داد واحد عت

 کارشناسی بهداشت عمومی  حصیلیت  مقطع
 تاریخ شروع 

 دوره پایان  و
01/07/1401 
01/10/1401 

 8-10چهارشنبه  جلساتروز و ساعت  1401اول  نیمسال تحصیلی

 ندارد  دروس پیش نیاز یوسفی سعیده دکتر  مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 پور جاع ش نام ختسا محل برگزاری  یوسفی سعیده دکتر 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 نظری
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

ستفاده از این دانش در اقدامات  ور امنظ  به یلوژکلیات اپیدمیولوژی در راستای اشنایی دانشجویان رشته بهداشت عمومی با مفاهیم پایه ای اپیدمیودرس اصول 

 پیشگیری و کنترل بیماری های واگیر و غیر واگیر ضرورت دارد 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

ی بهداشتی از قبیل مبارزه با بیماری های  واگیر و غیر واگیر و  اهالیت عیه ف اپیدمیولوژی یکی از دروس پایه بهداشت عمومی است که آشنایی با آن جهت درک کل

 خدمات بهداشتی و غیره ضرورت دارد 

 

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش.  نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید. وکنید  تخابان فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش   روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ تیمی  ر کاربتنی روش تدریس مب                               روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.    ردیری، گیاد-به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ جزوه   پاورپوینت 
 ☐ کتاب  ☐       فیلم آموزشی      

 ☐         وایت برد                                         ☐          نرم افزار   
  تصویر  ☐ ماکت 

 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  
 ☐ ی فایل صوت ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 حضور به موقع در کلاس درس  ▪

 رعایت شئونات اخلاقی در کلاس درس  ▪

 توجه کافی به مطالب ارائه شده در طول ترم  ▪
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   نحوه ارزیابی فراگیران:

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ب به وجها تب -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف

 حضور مستمر در کلاس  1
 10نمره  2

 درصد 

سی لاباط کضو اننظم  2  
  5نمره  1

 درصد 

 امتحان پایان ترم  3
 85نمره  17

  درصد 

  سئوالات چند گزینه ای   سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 

 ☐ غلط -سئوالات صحیح ☐ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
 ☐ کار عملی  ☐ سئوالات شفاهی 

 ☐ لکرد مده ع چک لیست مشاه  ☐ سئوالات جور کردنی 
   ☐ های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:    

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 اهمیت حضور در کلاس درس  ▪

 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس درس  ▪

 ترم توجه کافی به مطالب ارائه شده در طول  ▪

 

 

 س رئوس مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.  ساا بررا یر جدول ز

 را مشخص کنید. ( حرکتی  -حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی )توجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف 

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  آن است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ... نشجو در پایان باید بتوانداهداف رفتاری: دا

های   و واژه مفاهیم ، تعریف، تاریخچه 1

 اپیدمیولوژی در تداول  م

تعاریف مختلف و مفاهیم پایه ای اپیدمیولوژی 

 . اشنا گردد

را در رشته خووود بووه کووار    واژه های متداول در اپیدمیولوژی ❖

   ببرد.  
یوسفی سعیده دکتر   

عوامل بیماریزا، میزبان و  شناخت 2

 محیط 

ل سه فاکتور میزبان، محیط و  نحوه ی اثر متقاب

 . نا گردد اریزا بر هم آشمل بیمعا

یوسفی سعیده دکتر  ح دهد.  را توضیمفاهیم میزبان ، محیط و عامل بیماریزا   ❖  

تقسیم بندی  فاکتورهای   3

اپیدمیولوژیک بر حسب شخص، زمان  

 و مکان 

ط به شخص، زمان و مکان  مفاهیم و تعاریف مربو

 . اشنا گردد 

را بیووان  مکووان مووان و ز مفاهیم و تعاریف مربوط به شووخص، ❖

  کند.  

یوسفی  سعیده دکتر  
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را  سطوح مختلف پیشگیری در اپیدمیولوژی  سطوح پیشگیری  4

اقدامات معمول در هر سطح به منظور با  شناخته و

   .ارتقای سطح سلامت جامعه آشنا گردد

را بیووان  در هر کدام از سووطوح پیشووگیری  از اقدامات مورد نی ❖

 .  کند

یوسفی سعیده تر دک  

آن در   کاربرد و  شاخص های بهداشتی  5

 بهداشت

اساسی بهداشتی و نحوه استفاده از شاخص های 

 .  ها در مطالعات اپیدمیولوژی آشنا گردد ان

 توضیح دهد.را    بهداشتیهای    شاخص ❖

سوولامت    در راسووتای ارتقوواح سووطحاز شاخص های بهداشتی  ❖

 استفاده کند.  جامعه  

یوسفی سعیده دکتر   

یوسفی سعیده دکتر    را بیان کند.    تحلیلی  مفهوم مطالعات توصیفی و ❖ . رددگ  لی آشنامطالعات توصیفی و تحلی روش های مطالعات اپیدمیولوژی 6  

و نحوه انجام غربالگری  تعارف و اصول غربالگری غربالگری و آزمون های غربالگری 7

 ددآشنا گر

یوسفی سعیده دکتر  باشد.    تسلط کافی داشته  به غربالگری و آزمونهای مربوطه ❖  

  اری هایجنبه های اپیدمیولوژیک بیم 8

 عفونی شایع 

سلوز و مالاریا و وضعیت  ل، بروس بیماری های

 . اپیدمیولوژیک ان ها اشنا گردد

بروسوولوز و  وش انتقال و پیشگیری از بیموواری هووای سوول،  ر ❖

 شرح دهد.    پیدمیولوژیعات ابه مطالجه  توبا    مالاریا را
یوسفی سعیده دکتر   

جنبه های اپیدمیولوژیک بیماری های   9

 منتقله از راه جنسی 

ای  ه های مختلف اپیدمیولوژیک بیماریجنبه 

 . زشی آشنا گرددآمی

را بیووان    بیماریهای آمیزشیاز  روش های انتقال و پیشگیری   ❖

 کند.  

یوسفی سعیده دکتر   

یدمیولوژیک بیماریهای  جنبه های اپ 10

 زئونوز 

نحوه   و بیماری های زئونوز اندمیک در ایران

 آشنا شود.  ن ها آپیشگیری و کنترل 

و  کنگوو ، هاری، تب هموراژیک کریمه  زیسشناخت بروسلو  در ❖

   باشد.تسلط داشته    شمانیوزیسو لی

یوسفی سعیده دکتر   

با منابع اطلاعاتی مهم در   ی آشنای 11

 اپیدمیولوژی 

مستندات مربوط به وقایع حیاتی، آمار   سرشماری،

 . به مراکز بهداشتی و درمانی و ... آشنا گردد  مربوط

تسوولط بووه نحوووه ی کسووب آمارهووای لازم در مطالعووات   ❖

 ند.  را بیان ک  اپیدمیولوژیک

یوسفی سعیده تر دک  

ش دهی  ه گزارنحوتعاریف، کنترل و  12

 اپیدمی ها 

یوسفی سعیده دکتر  توضیح دهد.  را    نحوه گزارش دهی و کنترل بیماری ها ❖ . رددکنترل و نحوه گزارش دهی بیماری ها آشنا گ  

آشنایی با بیماری های شایع در ایران   13

 و وضعیت اپیدمیولوژیک ان ها 

آشنا  توزیع مکانی بیماری های اندمیک در ایران

 . گردد

یوسفی  سعیده دکتر .  ح دهدشر  ایران را  دمیکهای انری  نحوه پراکندگی بیما ❖  
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