
 

 بسمه تعالی 

 
بهداشتی درمانی سیرجان پزشکی و خدمات   دانشکده علوم 

پزشکی آموزش  مطالعات و توسعه   مرکز 
 واحد برنامه ریزی درسی   

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 :مشخصات درس   

دانشجو هوشبری گروه آموزشی  19 تعداد 

 عنوان درس
مبان و  خطر    تیریمد  یاصول 

و بلا  ایحوادث 
 2 واحد   تعداد

 کارشناسی تحصیلی مقطع
 تاریخ شروع

 دورهپایان   و 
19/06/1401 
30/11/1401 

 جلساتروز و ساعت  1401اول   نیمسال تحصیلی
 دوشنبه

 10-8 ساعت

درس پیش نیاز حمید جعفریدکتر   مدرس/مدرسین   ندارد  دروس 

 مسئول درس
اشتراکی(  )دروس 

 پزشکیپیرا ده  شکاند  محل برگزاری  حمید جعفریدکتر  

واحد  نوع 
 )نظری/عملی(

 نظری
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 شرح کلی درس:  

و  بنویس توصیفی کوتاه   ید.مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف 

نمو را دچار مشکل  و زندگی وی  همراه بشر بوده  تاریخ همواره  وقایعی شایع در طول  و بلایا به عنوان  انحوادث  این وقده  انسان ساخت(، اثرات  ایع )اعم  د.  و  از طبیعی 

خ و آوارهمخرب  برابر را مصدوم  و چندین  نفر را کشته  میلیونها  اند.  نیروی خویش نموده  مقهور  و آن ها را  اند  اند. روزمرگی    ود را بر جوامع بشری تحمیل کرده  ساخته 

بر آن ها تحمیل   و رنج را  هم پاشیده و درد  از  از آکرده  آن ها را  باند.  اضطرارن جا که  اصلی کمک به جامعه در شرایط  نظام سلامت می باشد، ار  بر عهده کارکنان  ی 

و کاهش خطر بلایا آشنا باشند. با مبانی مدیریت  فعالیت می کنند  عزیزانی که در مشاغل بهداشتی درمانی  است تا کلیه   لازم 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 بنویسید.کلی درس را    اهداف/هدفه،  شتلوم ربا مراجعه به کوریکو

بلایا و طبقه بندی های مختلف  این حوزه  با تعاریف  دانشجویان   آشنا کردن 

اثرات سلامتی آن هاشناخت انواع بلا  یا و 

چرخه مدیریت بلایا مختلف  با مراحل  دانشجویان   آشنا کردن 

جامعه افراد  و بلایا بر سلامتی   شناسایی اثرات حوادث 

 

 یس:روش تدر   

کنید  شم چه  خص  میاز  استفاده  آموزش  تدریسی در  امکانات    .نمایید روش  و  منابع  زمان کلاس،  موضوع،  اساس  بر  را  تدریس  نحوهروش  ارکت شم  و 

فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی  ان و در صورت امکانتخاب کنید    فراگیران    را در اولویت قرار دهید.مشارکت 

 ... موارد:   سایر 

 

تدو ر  روش تدریس سخنرانی  ☐ حل مسئله بر  تنیریس مبش 
ایفای نقش  روش تدریس بحث گروهی  ☐ روش تدریس 

تیمی                            و پاسخروش تدریس پرسش   بر کار  مبتنی    روش تدریس 

اکتشافی ☐ روش تدریس نمایشی  ☐ روش تدریس 
کوچکروش تدریس در گروه                                                                    ☐ روش تدریس آزمایشگاهی       ☐ های 
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 مواد و وسایل آموزشی: 

 ه می کنید.  در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفادیادگیری،  -یند یاددهییل فرآسهور تمنظبه 

    
      ...  سایر موارد: 

 

 ☐ جزوه  پاورپوینت
 ☐ کتاب       فیلم آموزشی     

افز  ☐        وایت برد                                      ☐         ار    نرم 
  تصویر ☐ ماکت

واقعی    ☐ چارت    ☐        لوازم 
 ☐ فایل صوتی ☐ پوستر

 

 های فراگیران:الیف و مسئولیتتک   

و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که   دارند.    ل ترمهایی در طوچه وظایف 

 ضور منظم در کلاسح ▪

انجام فعال ▪ و  فعال در کلاس   یکلاس  یتهایمشارکت 

در جلسات  مطالعه ▪ ت  یکه به صورت مشارکت یاز قبل  م  یمیو   .شود  یبرگزار 
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 نحوه ارزیابی فراگیران: 

اختصاصی   - ببا توجه به اهداف  که از چه روشی  استفاده میدرس، مشخص کنید  فراگیران   .کنید رای ارزیابی 

 
...  سایر موارد: 

 

و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را همچنین میزان  .  تعیین می شودهایی    تچه فعالی  ه بهبا توجمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    - مشخص  نیزنمره 

 کنید.
 

 نمره/درصد  عناوین ردیف
درصد 10 حضور در کلاس 1  

فعال در کلاس 2 درصد 10 مشارکت   

پایان ترم 3 درصد 80 امتحان    

ای  کوتاه پاسخ تشریحی  سئوالات چند گزینه    سئوالات 

تشریحی بلند   صحیح ☐ پاسخسئوالات   ☐ غلط-سئوالات 
شفاهی   کار عملی  سئوالات 

جور کردنی  ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات 
    های کلاسیپرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 .  یران شرح دهید راگی فاف برات شفروقوانین کلاس خود را به ص

نمره قبولح ▪  باشد.  یم 10   یداقل 

غ  ▪ تعداد   باشد.  یجلسه م 3مجاز    یها بتیحداکثر 

با  ▪  شرکت کند. یکلاس  یدر گفتگوها  دیدانشجو 

در مهلت مع  فیتکال دیبا  دانشجو ▪  دهد.  لیتحو  نیمحوله را 

در    ری)نظ  یشئونات اخلاق  هیکل  تیرعا  ▪ تلفن همراه  ...  درسکلاس  خاموش بودن   است.  ی( ضرورو 

و عدم ترک کلاس تا پا  ▪ استاد  از حضور  قبل  در کلاس درس،  دانشجو   است.  یوقت آن ضرور  انیحضور 

خوراک  استفاده ▪ مواد  است  یدنیو نوش  یاز   .در سر کلاس بلامانع 
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زیر را بر اساس رئوس کامل کنید.   جدول   مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید 

نوع هدف )توجه: در قسمت اهداف رف  ص کنید.  ( را مشخحرکتی -حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی  تاری، 

 دی درس:مانبنبرنامه ز

مطلب  عنوان جلسه جلسه این  هدف کلی: هدف از یادگیری 

 با ...  وآن است که دانشج

دانشجو در پایان باید بتواند  رفتاری:  مدرسین ...اهداف   مدرس/ 

دیریت بلایا  مفاهیم، واژه ها و اصطلاحات رایج در م مقدمات 1
 آشنا شود. و سوانح

 .بلا را تعریف کند ❖

 .ندمراحل مختلف بلایا را تعریف ک ❖
 حمید جعفریدکتر 

بلایا 2 بلایا در دنیا، منطقههه و و  اپیدمیولوژی  ضعیت وقوع مخاطرات و 

 آشنا شود.  ایران و اثرات آن ها

در ایران و جهان را شرح وضعیت و روند وقوع حوادث و بلایا   ❖

 .دهد
 حمید جعفریدکتر 

ملی و بین المللی مدیریت بلای 3 چههه، قههوانین و سههاختار مههدیریت بحههران در تاریخ اساختار 

آشههنا  المللههی مربوطهههکشور و سازمان های بههین 
 شود.

دانشحو باید بتواند وطایف هر کدام از سازمان های امدادی  ❖

 درگیر در حوادث را شرح دهد.
 حمید جعفریدکتر 

و تحلیل مخاطرات 4 ی ارزیههابی خطههر و تحلیههل اهههداو و روش ههها ارزیابی خطر 
آشههنا  پذیری در حوادث و بلایامخاطرات و آسیب  

 شود.

 .تکنیک های ارزیابی خطر را شرح دهد ❖
 تکنیک های تحلیل مخاطرات و آسیب پذیری را شرح دهد. ❖

 حمید جعفریدکتر 

در نظام سلامت 5 رکردهای سطوح مختلف نظام سههلامت وظایف و کا چرخه مدیریت بحران 
 آشنا شود. چرخه مدیریت بحران در مراحل

 حمید جعفریدکتر  .را شرح دهد چرخه مدیریت بحران ❖

و پیشگیری 6 گیری از وقههوع بلایهها و ارتقههای شههیوه هههای پیشهه  کاهش خطرات 
با بلایهها برای مقابله موثر  آشههنا  آمادگی عملکردی 

 شود.

 دهد.وضیح تمت را مصادیق کاهش خطر بلایا در نظام سلا ❖
 را در نظام سلامت شرح دهد.مصادیق پیشگیری از بلایا  ❖

 حمید جعفریدکتر 

پاسخ موثر به حوادث و بلایا  خپاس 7 شیوه های مدیریت و 

 آشنا شود. حیط های بهداشتی درمانیدر م

 حمید جعفریدکتر  نحوه پاسخ نظام سلامت در حوادث و بلایا را شرح دهد. ❖
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از بلایا 8  حمید جعفریدکتر  .دهد توضیحعملیات بازیابی در بلایا را  ❖ .آشنا شود لایاابی پس از ببازی بازیابی پس 

طبیعی شایع در کشورمخاطرا  9 ی شایع در کشور و اثرات سههلامتی مخاطرات طبیع ت 

 آشنا شود.  ناشی از آن

را بشناسد و اثههرات سههلامتی ایههن  ❖ انواع مخاطرات طبیعی 

 .ن کندبیامخاطرات را 

 حمید جعفریدکتر 

انسان ساختمخ 10 مخاطرات انسان ساخت شههایع در کشههور و اثههرات  شایع در کشور اطرات 

 اشنا شود.  آن ها سلامتی ناشی از

 بیان کند. ان ساختانسانواع مخاطرات  ❖

 .را شرح دهد ان ساختانس مخاطرات یاثرات سلامت ❖

 حمید جعفریدکتر 

آشههنا  هههای آنسامانه فرماندهی حادثههه و کاربرد  سامانه فرماندهی حادثه 11

 شود.

 حمید جعفریدکتر  سامانه فرماندهی حادثه را توضیح دهد.نقش های مختلف  ❖

بلایااثرات روا  12 اثههرات روانشههناختی بلایهها و حمایتهههای اجتمههاعی  نشناختی 
 آشنا شود.  روانی

 انواع اثرات روانی بلایا را شرح دهد. ❖
 روانی در بلایا را شرح دهد. - عملیات حمایت اجتماعی ❖

 حمید جعفریدکتر 

31 رویکردهای مدیریت هههدایا و کمههک هههای انسههان  مدیریت هدایا 
 ا شود. آشن دوستانه داخلی و بین المللی

 حمید جعفریدکتر  حوه جمع آوری و توزیع هدایا را شرح دهد.ن ❖

اردوگاه 14  مدیریت 

سلامتی آن اثرات  و  اقلیم   تغییر 

یریت اردوگههاه هههای نحوه انتخاب، راه اندازی و مد
تغییههر اقلههیم و اثههرات و  بلایههاافراد آسیب دیده از  

 آشنا شود.  سلامتی آن

 کند. ن یار اردوگاه ها را بمشکلات بهداشتی د ❖

 اثرات تغییر اقلیم بر سلامت افراد جامعه را شرح دهد ❖
 حمید جعفریدکتر 

بلایا 15 بهداشت مح اثرات بهداشت محیطی   .دمشکلات بهداشت محیطی در بلایا را شرح ده ❖ ا شود. آشن یطی بلایااثرات 
 بیان کند. استانداردهای آب و فاضلاب در بلایا را  ❖

 حمید جعفریدکتر 

شرایط اضطراری  بیماری های شایع در 16  حمید جعفریدکتر  انواع بیماری های عفونی شایع در بلایا را شرح دهد. ❖ آشنا شود.   بیماری های شایع در شرایط اضطراری  
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