
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس

 20 تعداد دانشجو  محیط بهداشت مهندسی  گروه آموزشی 

 2 تعداد واحد  تحقیق  روشاصول  عنوان درس

 پیوسته کارشناسی  تحصیلی مقطع
 تاریخ شروع 

 دوره و پایان 
لغایت   16/11/1401

24/03/1402 

 روز و ساعت جلسات 1401دوم نیمسال تحصیلی
 16-18یکشنبه 

 

 دروس پیش نیاز علی آذری دکتر   مدرس/مدرسین درس 
 آمار زیستی، 

سیستم های اطلاع رسانی  
 پزشکی 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 ساختمان شجاع پور  محل برگزاری  دکتر علی آذری 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 عملی  /نظری
برگزاری  روش 

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 شرح کلی درس: 

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.
نوشتن پروپوزال، بهداشتی،    علوم  در  علمی  به پژوهش  این درس تخصصیمی باشد.    تحقیق و پژوهشبرای آشنایی با    محیطدانشجویان رشته بهداشت  یکی از دروس اصلی    روش تحقیق

  ایجاد روحیه علمی و جستجوی محتوای شواهد محور و به روز کمک می کند.
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 هدف/اهداف کلی درس: 

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

   بهداشتی علوم در علمی  پژوهش  های   روش  با دانشجویان   آشنایی

 

 روش تدریس: 

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش.  نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

 انتخاب کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید. فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

  روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 

 ☐ روش تدریس ایفای نقش   روش تدریس بحث گروهی 
  روش تدریس مبتنی بر کار تیمی   روش تدریس پرسش و پاسخ 

 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ تدریس نمایشی روش 
  های کوچکروش تدریس در گروه ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی: 

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

 

 سایر موارد: ...     
 

 ☐ جزوه   پاورپوینت 
  کتاب  ☐ فیلم آموزشی      

  وایت برد            نرم افزار    

 ☐ تصویر  ☐ ماکت 
  چارت     ☐ لوازم واقعی  

  فایل صوتی   پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت 

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 حضور منظم در کلاس  ▪

 کلاسی  فعالیتهای  انجام و  کلاس در  فعال  مشارکت ▪

 پروپوزالارائه  ▪

 انجام و ارائه به موقع تکالیف کلاسی  ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می با توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ب -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف
( نمره 3)   شده  گرفته کوئیزهای 1  
( نمره 5)   ترم میان  امتحان 2  
( نمره 7)   تدوین پروپوزال 3  
( نمره 5)   ترم  پایان  امتحان 4   

  سئوالات چند گزینه ای   سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 

 ☐ غلط - سئوالات صحیح  سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
  کار عملی   سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
    های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 .باشد می 10 قبولی  نمره حداقل ▪

 ارائه نماید.  جو موظف است علت غیبت خود را کتبیو دانش باشد  می جلسه  3 غیبت   تعداد حداکثر ▪

 . کند شرکت  کلاسی  گفتگوهای در  باید  دانشجو ▪

 .دهد  تحویل معین مهلت در  را محوله  تکالیف باید  دانشجو ▪

 . است ضروریغیره   و  درس  کلاس  در  همراه تلفن  عدم استفاده از  حفظ حجاب، نظیر اخلاقی  شئونات  کلیه   رعایت ▪

 .است ضروری آن  وقت پایان  تا  کلاس ترک عدم   و استاد  حضور از قبل  درس،   کلاس در  دانشجو حضور ▪

 است  بلامانع کلاس  سر در نوشیدنی و  خوراکی مواد از  استفاده ▪

 توهین به سایر همکلاسی ها، فرهنگ ها و اقوام ممنوع می باشد. ▪
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 جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر جلسه آموزش می دهید کامل کنید.  

 حرکتی( را مشخص کنید.   -توجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی 

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  دانشجوآن است که  

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

  معارفه و ارائه اهداف و سرفصل دروس 1

 پژوهش  و کلیات

 روش تحقیق را تعریف کند. ❖ پژوهش آشنا شود.  کلیات

 دلایل انجام تحقیق را شرح دهد.  ❖
 دکتر علی آذری

 علمی  پژوهش یک اجزای و مراحل 2
 مراحل انجام یک تحقیق را نام ببرد.  ❖ . شود آشناعلمی  پژوهش یک اجزای و مراحل

 اجزای یک تحقیق را نام ببرد..  ❖
 دکتر علی آذری

  یابی  مساله و موضوع انتخاب  شیوه 3

 ( نیازسنجی )

  (نیازسنجی) یابی  مساله و موضوع انتخاب شیوه

 .شود آشنا

 را توضیح دهد.   روش های انتخاب یک موضوع   ❖

 یک عنوان خوب را نام ببرد. ویژگی های   ❖

 دکتر علی آذری

 نحوه  و عنوان انتخاب معیارهای  4

 پژوهشی   عنوان نگارش

 عنوان نگارش نحوه و عنوان  انتخاب معیارهای

 . شود پژوهشی آشنا

 معیارهای یک عنوان خوب را نام ببرد. ❖

 یک عنوان خوب برای یک مشکل فرضی بنویسد. ❖

 دکتر علی آذری

 مساله  بیان  نگارش شیوه 5
 دلایل اهمیت بیان مساله را توضیح  دهد. ❖ .شود مساله آشنا  بیان نگارش شیوه

 یک بیان مساله برای موضوع فرضی بنویسد.  ❖

 دکتر علی آذری

 متون   بررسی نگارش شیوه 6
 . هدف از نوشتن بررسی متون را نام ببرد ❖ .شود متون آشنا بررسی نگارش شیوه

 مطالعه مرتبط سرچ نماید. برای موضوع فرضی، چند   ❖
 دکتر علی آذری

7 

  ساعت  4) الکترونیک  منابع جستجوی

 ( عملی  کارگاه

سرچ انجام  مگیران و ایران داک  در موتور جستجو های   ❖ شود.آشنا  الکترونیک منابع جستجوی

 دهد.

 سرچ انجام دهد.  گوگل اسکالر  در موتور جستجو   ❖

 سرچ انجام دهد.  پابمد  در موتور جستجو   ❖

 سرچ مستقل برای موضوع فرضی انجام دهد. ❖

 دکتر علی آذری
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 1کار عملی 

بیان مساله ای مرتبط با موضوع در نظر گرفته شده  یک   ❖ 1کار عملی 

 . بنویسد

مطالعه داخلی و سه مطالعه    سه  بررسی متون شاملیک   ❖

 . خارجی بنویسد

 دکتر علی آذری

  سوالات و  فرضیات اهداف، نگارش 9

 پژوهشی 

  پژوهشی آشنا سوالات و فرضیات  اهداف، نگارش

 .شود

 را بیان کند. نحوه نگارش اهداف   ❖

 را توضیح دهد. نحوه نگارش فرضیات و سوالات   ❖
 دکتر علی آذری

 پژوهش متغیرهای انواع 10
 .کند  تعریف  را  متغیر ❖ . شود پژوهش آشنا متغیرهای انواع

 . ببرد  نام  را  انواع متغیرها ❖
 علی آذریدکتر 

 پژوهشی  مطالعات  انواع 11
 . دهد  توضیح  را  انواع مطالعات ❖ . شود پژوهشی آشنا مطالعات انواع

 فرق مطالعات توصیفی و تحلیل را توضیح دهد.  ❖

 دکتر علی آذری

 و  هدف  جمعیت پژوهش، جامعه 12

  و مطالعه  نمونه حجم به دستیابی

 گیری  نمونه روش

  حجم به دستیابی و  هدف جمعیت هش،وپژ جامعه

 .شود گیری آشنا نمونه روش و مطالعه نمونه

 جامعه پژوهش را توضیح دهد.   ❖

 .ببرد  انواع روش های نمونه گیری را نام ❖
 دکتر علی آذری
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 ساعت(  4) 2کار عملی 

 بنویسد.   موضوع فرضی هدف کلی  یک  برای ❖ 2کار عملی 

 بنویسد.   اهداف اختصاصیبرای یک موضوع   ❖

 بنویسد.   کاربردیاهداف  برای یک موضوع   ❖

 . فرضیه و سوال بنویسدبرای یک موضوع   ❖

 دکتر علی آذری

 پژوهش های  داده  گردآوری ابزارهای 14
 .روش های جمع آوری داده ها را نام ببرد ❖ . شود پژوهش آشنا های  داده گردآوری ابزارهای

 معیارهای انتخاب روش جمع آوری داده ها را شرح دهد.  ❖
 دکتر علی آذری

  تجزیه و  افزار نرم به ها داده  ورود نحوه 15

  کار ساعت  4 و تئوری ) آن  تحلیل و

 ( عملی 

 و تجزیه و افزار نرم به  ها داده سازی وارد نحوه

 .شود آن آشنا تحلیل

 . داده ها را وارد نرم افزار کند ❖

 تجزیه و تحلیل آماری اطلاعات را انجام دهد.  ❖
 دکتر علی آذری

 شیوه و پژوهشی طرح اجرای روش 16

 و  ها هزینه  گانت،  جدول نگارش

 انسانی  نیروی

  جدول نگارش شیوه و پژوهشی طرح اجرای روش

 انسانی آشنا شود. نیروی و  ها هزینه گانت، 

 جدول گانت برای موضوع فرضی ترسیم کند.  ❖

 هزینه های طرح فرضی را برآورد کند. ❖
 دکتر علی آذری
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پژوهش آشنا شود.  اخلاقی ملاحظات پژوهش اخلاقی  ملاحظات 17  اخلاق در پژوهش را تعریف کند.  ❖ 

 پژوهش را نام ببرد.  اخلاق در  ملاحظات ❖
 دکتر علی آذری

 دکتر علی آذری - - بررسی پروپوزال های دانشجویان 18

 

 منابع درس: 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ کتاب  

 انتشارات وزارت بهداشت  م،ی زع   یدکتر مرتض  شیرایترجمه و و ،یانتشارات سازمان بهداشت جهان ، یبهداشت ستم یدر س ق یروش تحق  -1

 انتشارات گپ ، ییدکتر کوروش هلاکو  ان،ی صباغ  نیترجمه دکتر حس س،یگورد ی ولوژیدمی اپ -2

 1382همپا، نشر جامع نگر، سال  یریآخوندزاده، دکتر دل نیدکتر شاه فیتال  ، یو نگارش مقالات علم ق یروش تحق  -3

 

 

 

 

 


