
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 31 تعداد دانشجو   پرستاری  گروه آموزشی  

 عنوان درس
اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با  

 یع در ایرانشابیماری های 
 1 تعداد واحد 

 کارشناسی پرستاری  تحصیلی   مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   پایان  و
01/07/1401 
01/10/1401 

 14-16دوشنبه     جلساتروز و ساعت  1401اول  نیمسال تحصیلی  

 ندارد  دروس پیش نیاز   یوسفی یده سع دکتر  مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 اری پرستکده نشدا ل برگزاری حم یوسفی یده سع دکتر 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 نظری
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

ات اپیدمیولوژی و همچنین آشنایی با ول و کلی اصه پرستاری با درس اصول اپیدمیولوژی  و مبارزه با بیماریهای شایع در ایران با هدف آشنایی دانشجویان رشت 

تدریس می گردد. با توجه به خدمت دانشجویان پرستاری در بخش های درمانی اشنایی با   و روش های انتقال و پیشگیری از این بیماری ها   بیماریهای اندمیک ایران

 .دباش  میبحرانی ضروری بیماریهای بومی ایران و نحوه مقابله با ان ها در شرایط 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

امعه و ارائه اطلاعات  هدف از ارائه ان درس  انتقال اطلاعات لازم  در مورد اصول اپیدمیولوژی و پزشکی پیشگیری، علل ایجاد و چگونگی انتشار بیماری ها  در ج

 ناسی  بیماری های شایع در کشور می باشد.گیر ش ه  صی در مورد هماختصا

 

 روش تدریس:   

از چه   استفاده می مشخص کنید  نحوه مش.  نماییدروش تدریسی در آموزش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   کلاسی را در اولویت قرار دهید. ایه  ت آنان در بحثانتخاب کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرک فراگیران

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله  روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش   روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ اکتشافی  روش تدریس  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ های کوچکروش تدریس در گروه                                                                      ☐ دریس آزمایشگاهی ت شور
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 مواد و وسایل آموزشی:  

 اده می کنید.  یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استف-به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ جزوه   پوینت وراپ
 ☐ کتاب  ☐       فیلم آموزشی      

 ☐         وایت برد                                         ☐          نرم افزار   
  تصویر  ☐ ماکت 

 ☐ چارت     ☐         لوازم واقعی  
 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 ان: گیرراهای فمسئولیتتکالیف و    

 هایی در طول ترم دارند.  چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 حضور به موقع در کلاس درس  ▪

 رعایت شئونات اخلاقی در کلاس درس  ▪

 توجه کافی به مطالب ارائه شده در طول ترم  ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رزیابی فراگیران استفاده می ای رااز چه روشی ب با توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که  -

 
 ...سایر موارد: 

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهه نهایی دانشجو  که نمرنید  مشخص ک  -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف

 حضور مستمر در کلاس  1
 10نمره  2

 درصد 

 نظم و انضباط کلاسی  2
  5نمره  1

 درصد 

رم امتحان پایان ت 3  
 85نمره  17

  درصد 

  سئوالات چند گزینه ای   سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 

 ☐ غلط -سئوالات صحیح ☐ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
 ☐ کار عملی  ☐ سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
   ☐ های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:   

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدقوانین کلاس خود را به ص

 اهمیت حضور در کلاس درس  ▪

 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس درس  ▪

 توجه کافی به مطالب ارائه شده در طول ترم  ▪

 

 ل کنید.  ش می دهید کامجلسه آموزر هر  جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که د

 ( را مشخص کنید. حرکتی  -تی، حیطه عاطفی و حیطه روانی خحیطه شناف رفتاری، نوع هدف )توجه: در قسمت اهدا

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   عنوان جلسه جلسه 

 با ...  آن است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

میولوژی اپیفد  تعاریف مختلفف و مففاهیم پایفه ای تعریف، تاریخچه و مفاهیم اپیدمیولوژی 1

 .شنا گرددا

یوسفی عیده سدکتر  را بیان کند.  فاهیم اولیه اپیدمیولوژی  م ❖  

مفهوم سلامت و بیماری و سیر طبیعی   2

 بیماری ها 

مفففاهیم سففلامت، بیمففاری و دوره هففای مختلففف 

 گردد.  بیماری آشنا 

  را   هففا  سلامت، بیماری و رونففد بیمففاری  بوط بهمر  موضوعات ❖

   بیان کند.
یوسفی عیده سدکتر   

داشتی و  ها و میزان های به خصشا 3

ن ها در اپیدمیولوژیآکاربردهای   

و نحفوه کفاربرد ان هفا   بهداشتی  شاخص های مهم

 شود. آشنا 

ی بهداشففتی را توضففیح  نحوه محاسبه و کاربرد شففاخص هففا   ❖

   دهد.

یوسفی عیده سدکتر   

مففورد   هت تهیه اطلاعات بهداشففتیج را لازم  عاتیمنابع اطلا ❖ .منابع اطلاعاتی مهم آشنا گردد منابع اطلاعاتی در بهداشت اجتماعی  4

 رح دهد.  ، شنیاز

یوسفی عیده سدکتر   
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جنبه های اپیدمیولوژی بهداشت،  5

حرکات جمعیت و شاخص های 

 جمعیتی 

شاخص هفای جمعیتفی و حرکفات جمعیفت اشفنا 

 .  گردد

حرکففات  و  کنففد  هففای جمعیتففی لازم را شناسففایی    شففاخص ❖

   را شرح دهد.جمعیت  

یوسفی عیده سدکتر   

لعات اپیدمیولوژیروش های مطا 6 یوسفی عیده سدکتر  اشنا گردد  تحلیلی  با مفهوم مطالعات توصیفی و ❖ .  شنا گرددالعات توصیفی و تحلیلی آمط   

انواع اپیدمی ها و جنبه های انتقال   7

 بیماری 

یوسفی عیده سدکتر  یان کند.  را بجنبه های انتقال بیماری ها   ❖ شود. انواع مختلف اپیدمی و انتقال بیماری ها اشنا   

اری های  به های اپیدمیولوژیک بیمجن 8

 عفونی شایع 

ری هفای سفل، بروسفلوز و مالاریفا و وضفعیت بیما

 .  اپیدمیولوژیک ان ها اشنا گردد

سل، بروسلوز و    های  یانتقال و پیشگیری از بیمار  های  روش ❖

 توضیح دهد.  جه به مطالعات اپیدمیولوژی  را با تو  ریامالا
یوسفی عیده سر دکت  

بیماری های   جنبه های اپیدمیولوژیک  9

 منتقله از راه جنسی 

بیمفاری هفای های مختلفف اپیفدمیولوژیک  جنبه  

 .  آمیزشی آشنا گردد

را بیففان    بیماریهای آمیزشیاز  روش های انتقال و پیشگیری   ❖

 کند.  

یوسفی عیده سدکتر   

جنبه های اپیدمیولوژیک بیماریهای   10

 زئونوز 

نحففوه  ،زئونففوز انففدمیک در ایففران بیمففاری هففای

 آشنا شود. ل ان ها  پیشگیری و کنتر

ریمه کنگففو  ، هاری، تب هموراژیک کزیسبروسلو  تخانشدر   ❖

 داشته باشد.    طلست  و لیشمانیوزیس

یوسفی عیده سدکتر   

 

 منابع درس: 

 سال و شماره انتشار و صفحات مقالهمشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، 

 بت چاپ کتاب  تاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات، سال و نومشخصات ک

 1373، درآمدی بر اپیدمیولوژی، جان قربان، م  خدمات فرهنگی کرمان. 1

 ف دستورالعمل های کشوری بیماری های مختل . 2

 
 

 


