
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 17 تعداد دانشجو   مامایی  گروه آموزشی  

 عنوان درس
نظری و   آمار حیاتی و روش تحقیق 

 عملی 
 2 واحد تعداد 

 ناپیوسته  کارشناسی  تحصیلی   مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   و پایان 
20/06/1401 
15/10/1401 

 12-14ها  سه شنبه  روز و ساعت جلسات    1401اول  نیمسال تحصیلی  

 دروس پیش نیاز   محمد مقدسی دکتر  مدرس/مدرسین درس 
اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با  

 ری ها بیما
 مسئول درس 

 س اشتراکی( رو)د
 ساختمان شجاع پور   رگزاری محل ب محمد مقدسی دکتر 

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 واحد عملی  5/0و  نظریواحد  5/1
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 ترکیبی 

 

 شرح کلی درس:   

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید 

یکی از دروس پایه برای رشته های  سائل زیست پزشکی و بهداشتی به کار گرفته می شود و های اصلی علم آمار است که در م  از شاخه  یاتی یکی یا آمار ح آمار زیستی 

از آمار   ف پیش زمینه مناسبیعلوم پزشکی و بهداشتی به حساب می آید. با توجه به اهمیت بسیار زیاد آمار در مسأله پژوهش، لازم است تا دانشجویان رشته های مختل

 . و روش های مختلف تجزیه و تحلیل اطلاعات آشنا شوند ند و با مفاهیم، اصول داشته باش 

ی  تا آمادگی بیشتری برا اییم در این درس قصد داریم تا با بیانی روان کاربرد آمار در تحقیقات پزشکی را با ذکر مثال هایی از رشته مربوطه برای دانشجویان تشریح نم

 داشته باشند.  وهشانجام صحیح یک پژ

 هدف/اهداف کلی درس: 
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 ید.لی درس را بنویسوم رشته، هدف/اهداف ک مراجعه به کوریکول اب

 و کاربرد آنها در تحقیق و پژوهش تیهای آمار زیسآشنایی دانشجویان با کلیات و روش

 

 

 روش تدریس:   

استفاده می  از چه روش تدریسی در آموزش  بر اساس موضوع،  نمایید. روش تدریس  مشخص کنید  ارا  منابع و  نحوه مشارکزمان کلاس،  ت  مکانات و 

 سی را در اولویت قرار دهید.  های کلار بحث  ارکت فراگیران و شرکت آنان دن مشنید و در صورت امکافراگیران انتخاب ک

 ر موارد: ...ایس 

 

 ■ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ■ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ قش روش تدریس ایفای ن ■ روش تدریس بحث گروهی 

 ■ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                ■ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ یس اکتشافی روش تدر ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ ی کوچکاهروش تدریس در گروه                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 وزشی: مواد و وسایل آم  

 وسایل آموزشی استفاده می کنید.   ادگیری، در آموزش خود از چهی-فرآیند یاددهیبه منظور تسهیل 

     
 سایر موارد: ...       
 

 ■ جزوه  ■ پاورپوینت 
 ■ کتاب  ☐       فیلم آموزشی      

 ■         رد          ت بوای                               ■          نرم افزار   
 ■ تصویر  ☐ ماکت 

 ■ چارت     ☐         لوازم واقعی  
 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت   

 هایی در طول ترم دارند.  و مسئولیتظایف چه و  مشخص کنید که فراگیران

 ضور مستمر در کلاس ح ▪

 ها ال حل مسائل و مث مشارکت فعال در  ▪

 زمان مقرر  ینات محول شده توسط استاد در انجام تمر ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. ان استفاده می راگیرابی فروشی برای ارزی ی درس، مشخص کنید که از چهبا توجه به اهداف اختصاص -

 
 سایر موارد: ...

ص  فعالیت را نیز مشخدانشجو با توجه به چه فعالیت هایی تعیین می شود. همچنین میزان نمره و یا درصد مرتبط با هر  هایی  مره نمشخص کنید که ن  -

 کنید.

 

 نحوه نمره دهی: 
 

درصد/رهنم عناوین ردیف  
در کلاس فعال تمرین، کوئیز و حضور   1 درصد  15   
درصد  35 آزمون میان ترم  2  
درصد  50 آزمون پایان ترم  3   

 ■ سئوالات چند گزینه ای  ☐ سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ 
 ☐ غلط -صحیحلات  سئوا ■ بلند پاسخ  سئوالات تشریحی
 ☐ ی کار عمل  ☐ سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
   ■ های کلاسی پرسش
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 :  سیاست ها و قوانین

 راگیر بایستی به صورت مستمر در کلاس حضور داشته باشد.ف  ▪

 ت. سجلسه ا 3های مجاز  حداکثر تعداد غیبت  ▪

 ل و در مدت زمان تعیین شده تحویل نماید. شده به او توسط استاد را به صورت کامفراگیر بایستی وظایف و تمرینات محول  ▪

 رعایت شئونات اخلاقی در کلاس الزامی است.  ▪

 ود ندارد. زمون پایان ترم وجاحث میان ترم در آرم به صورت حذفی خواهد بود و امکان امتحان مجدد و یا در نظر گرفتن سوال از مبآزمون میان ت ▪

م و پایان ترم به صورت کتبی و تشریحی می باشد. در صورتی که امکان امتحان حضوری نباشد، به صورت آنلایننن و تسننتی آزمننون های میان تر  اولویت آزمون ▪

 زار خواهد شد.برگ

 می باشد. 10حداقل نمره قبولی   ▪
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 جلسه آموزش می دهید کامل کنید.  جدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر  

 حرکتی( را مشخص کنید.  -توجه: در قسمت اهداف رفتاری، نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی 

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب   جلسهان عنو جلسه 

 با ...  وآن است که دانشج

 مدرس/ مدرسین ... بتواند اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید

تعریف و اهمیت آمار در مسائل زیست   1
 پزشکی 

 آمار را تعریف نماید )حیطه شناختی(. ❖ حیاتی و کاربرد آن آشنا شود. رشته آمار 

 شناختی( ا تشخیص دهد )حیطه  مسائل آمار زیستی ر ❖
 محمد مقدسی دکتر 

آوری  های جمعها و روشانواع متغیر 2

 اطلاعات 

دآوری اطلاعات آشنا  و روش های گر انواع متغیرها
 شود. 

نماید )حیطه    متغیرهای مختلف را در پژوهش از هم تفکیک ❖

 شناختی(. 

انواع روش های گردآوری اطلاعات را نام ببرد )حیطه   ❖

 شناختی( 

 محمد مقدسی  دکتر

بندی و نمایش اطلاعات بصورت طبقه 3
 جداول و نمودار 

رسم و تفسیر جداول و نمودارهای آماری آشنا  

 شود.

جدول فراوانی آماری برای داده ها رسم نماید )حیطه   ❖

 شناختی(. 

 وانی و مفاهیم آنها را شرح دهد )حیطه شناختی(. انواع فرا ❖

 انواع نمودار آماری را بشناسد )حیطه شناختی(.  ❖

 سی محمد مقددکتر 
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لاصه سازی داده ها و تفسیر آنها آشنا  شاخص های خ های مرکزی و پراکندگی شاخص 4
 شود. 

شاخص های مرکزی را بشناسند و محاسبه کند )حیطه   ❖
 شناختی(. 

شاخص های پراکندگی را بشناسند و محاسبه کند )حیطه   ❖
 شناختی(. 

های مرکزی و پراکندگی تفسیر نماید )حیطه  شاخص   ❖

 شناختی(. 

 مقدسی  محمددکتر 

های مرکزی و پراکندگی در  شاخص 5
 ول فراوانی جدا

نحوه محاسبه شاخص های توصیفی از روی جداول 
 فراوانی آشنا شود. 

جدول فراوانی محاسبه کند    شاخص های مرکزی را  از روی ❖

 )حیطه شناختی(. 

از روی جدول فراوانی محاسبه  شاخص های پراکندگی را    ❖

 کند )حیطه شناختی(. 

 قدسی محمد مدکتر 

 احتمال را تعریف نماید )حیطه شناختی(. ❖ و قوانین آن آشنا شود.  کلیات احتمال تعاریف و کلیات احتمال  6

زگار را تعریف کند و  قوانین جبر احتمال و پیشامدهای ناسا ❖
 ه شناختی(. از آنها در محاسبه احتمال استفاده نماید )حیط

ید  قوانین ضرب احتمال و مفهوم استقلال را تشریح نما ❖
 )حیطه شناختی(. 

 اید )حیطه شناختی(. احتمال شرطی را محاسبه نم ❖

 محمد مقدسی دکتر 

7  
 متغیر تصادفی گسسته و پیوسته

 ها آشنا شود.  استفاده آن انواع توزیع احتمال و موارد 
 توزیع احتمال تعریف نماید )حیطه شناختی(.  ❖

امیدریاضی و واریانس توزیع تصادفی را محاسبه نماید   ❖
 اختی(. )حیطه شن

را تشریح نماید )حیطه  انواع توزیع احتمال و خصوصیات آنها   ❖
 شناختی(. 

از توزیع های گسسته خاص در حل مسائل استفاده کند   ❖

 د مقدسی محمدکتر 
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 )شناختی(. 

توزیع نرمال و کاربرد آن در مسائل  8
 پزشکی  زیست

نرمال و کار با جدول توزیع نرمال استاندارد  توزیع 
 آشنا شود.

خیطه  نرمال را بشناسد و خواص آن را بیان نماید )توزیع   ❖

 شناختی(. 

از جدول توزع نرمال استاندارد استفاده نماید )حیطه   ❖

 شناختی(. 

 محمد مقدسی دکتر 

گیری و قضیه حد  های نمونهعتوزی 9
 مرکزی

 

کاربرد قضیه حد  گیری و های نمونهمفهوم توزیع

 مرکزی آشنا شود.
 را شرح دهد )حیطه شناختی(. خواص توزیع میانگین نمونه   ❖

تعریف نماید و از آن برای به دست    قضیه حد مرکزی را ❖
 آوردن احتمالات استفاده کند )حیطه شناختی(. 

 دکتر محمد مقدسی 

ای میانگین و  ای و فاصلهبرآورد نقطه 10
 نسبت

 )حیطه شناختی(. انواع روش برآورد را نام ببرد   ❖ سیر فاصله اطمینان آشنا شود. انواع روش برآورد و تف

ین و نسبت محاسبه و تفسیر  فاصله اطمینان را برای میانگ ❖

 نماید )حیطه شناختی(. 

 محمد مقدسی دکتر 

آزمون فرضیه و انواع آن، خطای نوع اول و  مفهوم  آزمون فرض و انواع خطا  11

 د.دوم و توان آزمون آشنا شو

 مفهوم آزمون فرض را تشریح نمایند )حیطه شناختی(.  ❖

 نوع اول و دوم را توضیح دهد )حیطه شناختی(. خطاهای   ❖

 . )حیطه شناختی(مفهوم توان آزمون را شرح دهد   ❖

 محمد مقدسی دکتر 

الات مختلف  آزمون فرض های میانگین یک جامعه را در ح ❖ ون فرض میانگین آشنا شود.مفهوم آزم ( 1آزمون فرض میانگین ) 12

 انجام دهد. 
 محمد مقدسی دکتر 
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 را بشناسد )حیطه شناختی(.   tتوزیع   ❖ . آزمون فرض میانگین دو جامعه آشنا شود ( 2ین )آزمون فرض میانگ 13

میانگین دو جامعه مستقل را در حالات مختلف آزمون نماید   ❖

 شناختی(. )حیطه  

زوجی برای مقایسه قبل و بعد از یک مداخله    tاز آزمون   ❖

 فاده نماید )حیطه شناختی(. است

 محمد مقدسی دکتر 

)حیطه  را در یک جامعه با یک عدد ثابت مقایسه کند  شیوع   ❖ آزمون نسبت و کاربرد آن آشنا شود. سبت آزمون فرض ن 14

 . شناختی(

 . حیطه شناختی()نسبت در دو جامعه را با هم مقایسه کند   ❖

 محمد مقدسی دکتر 

گارش بیان مسأله، اهداف و  انتخاب موضوع، ن ( 1روش تحقیق ) 15

 .  فرضیات آشنا شود
)حیطه  ب برای تحقیق انتخاب کندیک موضوع مناس ❖

 . شناختی(

 . )حیطه شناختی(مسأله یک تحقیق را بنویسد  بیان   ❖

 .)حیطه شناختی(اهداف و فرضیات را تحقیق را بنویسد   ❖

 محمد مقدسی  دکتر

لاعات،  انواع مطالعات، شیوه های گردآوری اط ( 2روش تحقیق ) 16

روش های نمونه گیری و تعیین حجم نمونه آشنا 

 شود.

 )حیطه شناختی(. انواع مطالعات را شناسایی کند   ❖

 . )حیطه شناختی(وش های گردآوری اطلاعات را نام ببرد  ر ❖

نمونه    از روش مناسب برای نمونه گیری و تعیین حجم ❖

 . )حیطه شناختی(استفاده نماید  

 دکتر محمد مقدسی 

روش های تجزیه و تحلیل داده ها، محدودیت   ( 3روش تحقیق ) 17

عات، ملاحظات اخلاقی و زمانبندی  های مطال

 .اجرای طرح آشنا شود

 روش های متناسب با اهداف مطالعه را شناسایی نماید.  ❖

 محدودیت های مطالعه را مشخص کند.  ❖

 ظات اخلاقی در مطالعات مختلف را در نظر گیرد. ملاح ❖

 پژوهش داشته باشند.   زمانبندی مناسبی برای اجرای ❖

 دکتر محمد مقدسی 

 

 

 



 

11 

 

 منابع درس: 

 شماره انتشار و صفحات مقالهشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و م

 ارات، سال و نوبت چاپ کتاب  ، انتشمشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین 

 هم ، چاپ هجد1400 انتشارات دریچه نو، ر حسین ملک افضلی،روش های آماری و شاخص های بهداشتی، دکتر کاظم محمد، دکت. 1

 ، چاپ نوزدهم 1400کتر سید محمد تقی آیت اللهی، انتشارات امیرکبیر، ی، واین.و.دانیل، د اصول و روش های آمارزیست . 2

 اصول پایه روش تحقیق در علوم پزشکی، مسعود احمدزاده اصل، سمیرا آریا سپهر . 3

  
 

 


