
 

 بسمه تعالی  

 
شتی درمانی سیرجان  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی    

 
 طرح دوره دروس نظری و عملی  
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 : مشخصات درس   

 18 تعداد دانشجو   فوریت های پزشکی  گروه آموزشی  

 2 د تعداد واح  مراقبت ها اصول و فنون  عنوان درس

 کاردانی  تحصیلی مقطع
 تاریخ شروع  

 دوره   و پایان 
23/11/1401 
15/3/1402 

 14-16دوشنبه،  روز و ساعت جلسات    1401دوم  نیمسال تحصیلی  

 مدرس/مدرسین درس 
   زهرا عسکری خانم 

 فاطمه محمودآبادی خانم 
 تشریح، فیزیولوژی  دروس پیش نیاز  

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

 دانشکده پیراپزشکی  برگزاری ل مح کری خانم زهرا عس

واحد  نوع 
 )نظری/عملی( 

 عملی   -نظری 
روش برگزاری  

 )حضوری/مجازی/ترکیبی(
 حضوری

 

  

 شرح کلی درس: 

 توصیفی کوتاه و مختصر از درس را در یک یا دو پاراگراف بنویسید.

خم، نحوه فیکس کردن سوند ادراری و مراقبت از آن و  پانسمان و مراقبت از ز تعویض فنون مراقبت های اولیه شامل کنترل علائم حیاتی، نحوهاین واحد شامل اصول و 

 میباشد. ....
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 هدف/اهداف کلی درس: 

 با مراجعه به کوریکولوم رشته، هدف/اهداف کلی درس را بنویسید.

 مددجویان  به های اولیهمراقبت ارائه منظور به دانشجویان در توانایی ایجاد

  

 روش تدریس:  

از چخص کنشم استفاده می وزآمروش تدریسی در  ه  ید  نحوه مش.  نماییدش  امکانات و  منابع و  بر اساس موضوع، زمان کلاس،  را  ارکت  روش تدریس 

   انتخاب کنید و در صورت امکان مشارکت فراگیران و شرکت آنان در بحث های کلاسی را در اولویت قرار دهید. فراگیران

 سایر موارد: ... 

 ☐ ئلهتنی بر حل مس ریس مبروش تد ◼ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  ◼ س بحث گروهی ریتدروش 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                ◼ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

      ☐ های کوچکریس در گروهتدش رو                                                                      ☐ روش تدریس آزمایشگاهی 
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 مواد و وسایل آموزشی: 

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       

 ◼ جزوه  ◼ پاورپوینت 
 ☐ کتاب  ◼       فیلم آموزشی      

 ◼         وایت برد                                          ☐           نرم افزار   

 ◼ تصویر  ◼ ماکت 

 ☐ چارت      ◼         لوازم واقعی  
 ☐ فایل صوتی  ☐ پوستر

 

 های فراگیران: تکالیف و مسئولیت 

   دارند.هایی در طول ترم چه وظایف و مسئولیتفراگیران  مشخص کنید که 

 حضور منظم در کلاس  ▪

 کلاس ) شرکت در بحث های کلاسی( ل در ر فعاحضو ▪

 ه ارائه تکالیف محول شده جلسه قبل در هر جلس ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:   

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده می خص کنید که از چه روشی بدرس، مش اختصاصی  با توجه به اهداف -

 
 سایر موارد: ...

 

مشخص    نیزنمره و یا درصد مرتبط با هر فعالیت را  همچنین میزان  .  تعیین می شودچه فعالیت هایی    با توجه بهمشخص کنید که نمره نهایی دانشجو    -

 کنید.
 

 نمره/درصد عناوین ردیف
نمره1 شرکت منظم در کلاس و رعایت اصول اخلاقی 1  

 پاسخ به سوالات طرح شده ث کلاسی و  شرکت در مباح 2
نمره 1  

 ترم  پایان کتبی امتحان 3
نمره 7  

نمره  5 ترم  پایان عملی امتحان 4

ترکمش   

 ◼ سئوالات چند گزینه ای  ◼ پاسخ سئوالات تشریحی کوتاه 

 ☐ غلط -سئوالات صحیح ◼ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
 ◼ کار عملی  ◼ سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
   ◼ های کلاسی پرسش
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 سیاست ها و قوانین:  

 .  ورت شفاف برای فراگیران شرح دهیدوانین کلاس خود را به صق

 حضور به موقع و منظم در کلاس  ▪

 سعدم استفاده از خوراکی سر کلا ▪

 فن همراه سر کلاسعدم استفاده از تل ▪
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 کنید.    ش می دهید کاملجدول زیر را بر اساس رئوس مطالبی که در هر جلسه آموز

 .کنیدمشخص را  نوع هدف )حیطه شناختی، حیطه عاطفی و حیطه روانی حرکتی(  ،توجه: در قسمت اهداف رفتاری

 برنامه زمانبندی درس: 

ف کلی: هدف از یادگیری این مطلب  هد عنوان جلسه جلسه 

 با ...  آن است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

 .مفهوم درد آشنا شود فهوم درد و روش های تسکین درد م 1
 فاطمه محمودآبادیخانم   .روش های تسکین درد را توضیح دهد  مفهوم درد و ❖

از زخم    نواع زخم و روش های مراقبت ا 2

 نی و کاربرد گرما و سرما درما

 .انواع زخم و مراقبت از آن آشنا شود
 .آن را شرح دهد  نواع زخم و روش های مراقبت ازا ❖

فاطمه محمودآبادیخانم    

اشکال مختلف داروییی و روش آمیاده کیردن آنهیا  صول و روش آماده کردن و تجویز داروا 3

 .آشنا شود
فاطمه محمودآبادیخانم   رو را توضیح دهد.  اصول و روش اماده کردن و تجویز دا ❖  

ت شایع دفع  لام در رفع مشکلازتدابیر  4

 ادراری 

ت شایع دفع ادراری را توضیح  لادر رفع مشک زم  لاتدابیر   ❖ .شودمشکلات دفع ادرار آشنا 

 .دهد

فاطمه محمودآبادیخانم    

ونی و استریلیزاسیون و  اصول ضدعف  5

 می در مراقبت از مددجویان لااحکام اس

اسییتریل و عفییونی و احکییام اسییلامی در  وسییایل

 .آشنا شود مراقبت
 . صول ضدعفونی و استریلیزاسیون را شرح دهدا ❖

 .مددجویان را توضیح دهددر مراقبت از    میلااحکام اس  ❖

فاطمه محمودآبادیخانم    
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 منابع درس: 

 ات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات مقالهمشخص

 ، سال و نوبت چاپ کتاب  مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمین، انتشارات

  1393سیمین دخت، طبی پیش بیمارستانی پایه.ترجمه خرمنیا سعیده و همکاران. تهران،. اورژانس های میستوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت.1

   1393ن.تهران، سیمین دخت،بلد سو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی. ترجمه ابوذری مهدی و همکارا.2
 1393اقبت ها در فوریت های پزشکی. چاپ اول، تهران، نشر جامعه نگر، اصول و فنون مربساک س، آقابابائیان ح، صادقی ع. .3
 

 

 

 

 


